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Una coyuntura

de cambio

*Dra. Maria Pérez Yglesias

niciamos el ano 2010 -una década

después de iniciado el tercer mi-

lenio- con nuevas expectativas y
esperanzas. El 7 de febrero se realizan
las elecciones en nuestro pais y, tres
meses después, estaremos trabajando
con un nuevo gobierno y una Asamblea
Legislativa diferente. Al mismo tiempo
las cuatro universidades publicas deba-
ten el Fondo Estatal para la Educacién
Superior con la Comisién de Enlace
y los universitarios y universitarias
emprenden retos y desafios que les
permita cumplir su compromiso con el
mejoramiento de la calidad de vida de la
poblacién que habita nuestro territorio y
la region centroamericana.

También este ano la Universidad de Cos-
ta Rica asume la responsabilidad de co-
ordinar todos los proyectos y programas
de CONARE y eso le permitira fortalecer
las propuestas de regionalizacion, los
proyectos especiales, las carreras con-
juntas, la expansion del inglés y el uso
de nuevas tecnologias, la profundizacién
del debate sobre temas fundamentales
para el desarrollo equilibrado y justo
del pais, en otras palabras le permitird
fortalecer el Sistema de Educacién
Superior Publica en su conjunto en una
coyuntura de cambio.

La primera década del siglo XXI se
cierra en el 2009 en medio de una crisis
financiera y de valores a la que apenas se
le ve una salida honrosa. El liberalismo
econdémico sigue ganando batallas
electorales en América Latina, mientras
el abandono, la pobreza, el hambre y la
desesperanza compiten con los desastres
naturales y la violencia. Haiti vive uno de
los momentos mads trégicos de una histo-
ria de dolor y miseria impensables en la
era de las comunicaciones, en la llamada
sociedad del conocimiento, en medio
de uno de los desarrollos cientifico-tec-
noldgicos mas innovadores y creativos
de todos los tiempos. ;Podremos algin

dia los seres humanos encontrar la clave
del equilibrio mundial, de la justicia, del
respeto a las diferencias, de la equidad y
la inclusion? ;Podremos discutir y anali-
zar como efectos de un pasado que ya no
volverd, el drama que provocan la po-
breza y el hambre, el abuso y la violencia,
la desigualdad econdmica entre paises y
personas, la destruccion ambiental?

El ejemplar de Presencia Universitaria
que le presentamos da cuenta de algu-
nas de las actividades realizadas en la
Universidad de Costa Rica en el tltimo
trimestre del afio 2009.

Una lectura comprensiva de los textos
permite valorar las lineas preponderan-
tes: la crisis financiera internacional y
nacional y sus efectos sobre la pobreza,
la importancia de la educacién como in-
version y la lucha por un financiamiento
adecuado para que las universidades
estatales puedan aportar al desarrollo
con pertinencia, calidad e impacto; la
preparacién para un cambio de gobierno
y la presentacién de candidatos y pro-
puestas; el trabajo con proyectos para
producir sin contaminacion y favorecer
la salud colectiva o los programas socio-
productivos -con énfasis en grupos de
mujeres- en zonas rurales al norte y sur
del pais como parte del trabajo de accién
social; las investigaciones y las propues-
tas para proteger el medio ambiente
como los estudios en la Isla del Coco y
el monte submarino Las Gemelas; la
variedad de precios de los medicamentos
en las zonas marginadas; la necesidad de
seguir apostando por una sociedad de
derechos, donde la justicia sea pronta
y cumplida y los ciudadanos tengan
opcion de ser escuchados en una Sala
Constitucional renovada...

En este mismo nuimero, ademds de
comentar sobre nuevas publicaciones
de libros y revistas, Presencia informa de
varios premios a académicos o a grupos
de trabajo universitarios y de la apertura
de la Maestria en Medicina Familiar y
Comunitaria en la Sede de Guanacaste.

Presencia Universitaria

Siguiendo la tradicion de las Clinicas de
Odontologia, los Consultorios Juridicos
o las Clinicas de Psicologia, la Facultad
de Farmacia abre un consultorio de
atencion farmacéutica y la Escuela de
Nutricién seis clinicas especializadas.

También pone énfasis en la resena de
diversas conferencias, foros y mesas
redondas, con participaciéon de acadé-
micos nacionales y extranjeros, sobre
temas de actualidad como las elecciones
2010; el mejoramiento de la gestién
financiera; el trabajo y sus implicaciones
en politica social; la importancia de la
administracién aduanera; la integracion
centroamericana y el derecho comunita-
rio; las amenazas sismicas y la necesidad
de trabajar en equipo; los derechos de la
nifez, la pobreza y la institucionalidad. ..
Ademas, plantea temas histéricos como
la integracién de la poblacién mulata en
la sociedad colonial o la celebracion de
los 300 afos de la rebelién indigena en
Talamanca, se dedica un texto a la cele-
bracién del 60 aniversario de la coopera-
ci6én de la UNESCO y otro a la Encuesta
sobre Educaciéon Superior de la Escuela
de Estadistica donde la UCR destaca
significativamente por su credibilidad y
el apoyo entre la poblacién, y dos de los
articulos hacen referencia a las relaciones
con China Popular y a las posibilidades
de trabajo artistico y cientifico conjunto.

Finalmente, Presencia resalta la capacita-
cién a grupos vulnerables como el de las
trabajadoras sexuales sobre el VIH/sida;
el que se realiza con mujeres campesinas
organizadas sobre agricultura organica;
en la que participan jovenes de trabajo
comunal universitario y mujeres adultas
mayores de barrios populares sobre co-
midas tradicionales, y la que se hace en
la Finca Experimental de Turrialba con
pequenos y medianos productores.
*Vicerrectora de Accién Social.



Labor de la UCR fructifica en las comunidades

Rocio Marin Gonzalez

Las mujeres de la Zona Norte producen brécoli, albahaca, lechugas, chile dulce, apio y culantro, lo mismo que

especies forestales como cocobolo, cortés amarillo, laurel, limén ornamental, pilén, roble coral, roble sabana, ron

ron, San Juan y ceibo, entre otras.

Dofia Rosa Emilia Hernandez Lezama, del grupo Mujeres Upalenas Tejiendo Suerios, produce lechugas en un pequefio
invernadero para abastecer la Feria Organica de la zona.

omunidades de la Zona Norte

y la Zona Sur del pais, ubicadas

cerca de nuestras fronteras,
comparten hoy una serie de beneficios,
gracias al trabajo que realiza la Uni-
versidad de Costa Rica a través de sus
programas de accién social.

Tal es el caso de 14 mujeres de Nueva
Esperanza de Cano Negro, en Los Chi-
les, cerca de la frontera norte, quienes
en la actualidad con el apoyo de espe-
cialistas del Centro de Investigacién
en Protecciéon de Cultivos (CIPROC),

producen en sus propios invernaderos
hortalizas, drboles forestales, maiz y
soya, estos ultimos con el fin de criar
pollos organicos.

De igual manera se trabaja con 10 mu-
jeres del centro de Upala y un grupo
familiar de la comunidad de Canalete,
a 5 kilémetros del pueblo, quienes en
mini-invernaderos en los patios de sus
casas, asumieron el reto de producir
hortalizas orgédnicas con el fin de
abastecer la Primera Feria Orgdnica
de la Zona Norte, que se lleva a cabo

cada sdbado en las instalaciones del
municipio local, desde julio pasado.

Finalmente se da acompafiamiento
a 35 ninos y ninas de Las Milpas de
Upala, quienes junto con sus padres y
maestros, producen hortalizas organi-
cas en los predios de su escuela, para el
comedor escolar.

Seguin lo explicé la Dra. Helga Blanco
Metzler, directora del CIPROC, la idea
de este proyecto, en el que intervienen
también asesores académicos de la
UNED vy del ITCR, es dotar a estas
personas de herramientas y conoci-
mientos, de tal forma que cuando aca-
be la intervencién de la Universidad,
puedan continuar con la produccién,
tener una fuente permanente de
ingresos y en general, mejorar la dieta
de los habitantes de la region.

En busca de ese objetivo se ha
capacitado a todos los grupos en la
preparacién de sustratos con materias
primas accesibles en la zona y poco
costosas, lo mismo que en técnicas de
produccién en invernadero, cuido y
trasplante de almadcigos, fabricacién
de repelentes naturales a partir de
papaya, ajo, chile picante y melaza,
preparacién del suelo y planificacién
de los ciclos de cosecha.

Actualmente ademdas de abastecer la
Feria Orgénica, algunas de estas perso-
nas venden productos frescos y especies
forestales a los principales hoteles de
Cano Negro, que reciben un plus de la
oficina de turismo local, por apoyar a
grupos organizados de la comunidad.



Paralelamente, el M.Sc. Augusto Rojas
Bourillon, de la Escuela de Zootecnia,
colabora con algunos productores de
ganaderia orgdnica, que abastecen de
leche y queso la misma feria.

El trabajo con estos grupos también
ha sido posible gracias a la labor de
organizacién realizada por el Ing.
Carlos Zumbado Ramirez, agréno-
mo del MAG y coordinador para
la Zona Norte del Movimiento de
Agricultura Organica Costarricense
(MAOCO).

Zona Sur

Una labor similar coordina en la
Zona Sur, el Dr. Carlos Arrieta Salas,
profesor de la Escuela de Psicologia,
quien a través de un proyecto de
Trabajo Comunal Universitario
(TCU), busca junto con un grupo de
estudiantes estimular el desarrollo
de unidades productivas autososte-
nibles con un cardcter cooperativo, a
nivel familiar y comunitario.

Segun lo explicé el Dr. Arrieta, la idea
es generar proyectos, que si por algin
motivo no se desarrollan lo suficiente
como para generar relaciones comer-
ciales, por lo menos sirvan para dotar
de empleo a comunidades que son
sumamente pobres.

En la primera etapa intervienen diez
estudiantes de Psicologia, Derecho,
Comunicaciéon Colectiva, Adminis-
tracién de Negocios, Economia y Ar-
quitectura, quienes coordinados por
Arrieta, se han dedicado a visitar las
comunidades de El Alto de San Anto-
nio, San Martin, San Jorge, Veracruz
y Darisar, del cant6n de Corredores,
cerca de la frontera sur.

La idea es establecer alternativas
productivas como chancheras, cria-
deros de gallinas, talleres de costura
o panaderias, que no solo traigan
beneficio individual, sino que gene-
ren condiciones de desarrollo a nivel
comunitario.

Con arboles que ellas mismas cortaron, mujeres de
Nueva Esperanza de Cafio Negro construyeron su propio
invernadero. La UCR aportd la pintura antitermitas y la
malla antivirus.

Con ese fin también se organizé una
reunién en el Recinto de Golfito de la
UCR, en la que participaron lideres
de esas poblaciones y autoridades del
IMAS, JUDESUR, el Ministerio de
Trabajo y representantes politicos,
con el fin de analizar posibilidades de
apoyo econémico a esas iniciativas.

A juicio de Arrieta, serd fundamental
integrar el trabajo interinstitucional
a una labor desde la psicologia del
trabajo y la psicologia comunitaria,
que propicie un cambio de actitud
y mentalidad en las personas, para
garantizar que los proyectos lleguen
a buen término.

Para ello los estudiantes de Psicologia
estan desarrollando una caracteriza-
cién psicosocial de las comunidades,
apoyando la realizacién de talleres
de sensibilizaciéon e identificando a
familias en riesgo social, que son las
que requieren ayuda urgente.

Los alumnos de Comunicacién
Colectiva preparan estrategias de in-
formacién y videos educativos sobre

Presencia Universitaria

En Veracruz de Corredores, se trabaja con un grupo de
60 mujeres jefas de familia en busca de alternativas
productivas.

buenas practicas productivas, para
darlos a conocer a esas comunidades.

Los de Economia investigan sobre
lineas de crédito y financiamiento y
sobre la posibilidad de que algunas
companias apoyen estas iniciativas
como parte de sus programas de
responsabilidad social empresarial.

El proyecto piloto se desarrollard en las
comunidades de El Alto de San Anto-
nio y Veracruz, donde se sistematizara
un modelo de intervencién, para pos-
teriormente replicarlo con los ajustes
necesarios, en otras poblaciones.

Para el Dr. Arrieta aparte del aporte
a la comunidad, un beneficio de este
TCU es sacar a los estudiantes de
la zona urbana, sensibilizdindolos y
confrontiandolos con realidades que
probablemente no veran mds en su
vida. “Ellos logran un gran aprendi-
zaje a nivel ético, moral y profesional,
al compartir con gente generosa
que, sin tener posesiones materiales,
cuenta con una gran riqueza espiri-
tual”



UCR enriquece debate politico
con foros Elecciones 2010

Para cerrar el ciclo de foros, varios candidatos a diputados hicieron un llamado a las/los jévenes a participar

activamente en los procesos politicos, para lograr los cambios que la sociedad costarricense necesita.

Katzy O’neal Coto

on miras a enriquecer la
discusion en torno al proceso
electoral que culminard con

la eleccion de Presidente o Presi-
denta de la Republica el domingo 7
de febrero de 2010, la Rectoria y el
Centro de Investigacién y Estudios
Politicos (CIEP) de la Universidad de
Costa Rica realizaron el ciclo de foros
Proceso Electoral y Politica Econémica
2010-2014, entre el 17 de setiembre y
el 1.0 de diciembre del 2009.

Desigualdad y pobreza

Fl ciclo se inicid el 22 de setiembre, con
el primer foro, denominado Estrategias
para enfrentar la creciente desigualdad
en Costa Rica; este se desarrollé en el
Auditorio de la Facultad de Derecho.
Participaron Laura Chinchilla Miran-
da, candidata del Partido Liberacién
Nacional; Otton Solis Fallas, candidato
del Partido Accién Ciudadana; Otto
Guevara Guth, candidato del Partido
Movimiento Libertario, y Oscar Lépez
Arias, candidato del Partido Accesibili-
dad sin Exclusion.

Para combatir la pobreza, el candidato
Ott6n Solis propuso poner impuestos
progresivos, reorientar el gasto
publico, mejorar la eficiencia de las
instituciones publicas, fomentar las
micro, pequefias y medianas empre-
sas, y recuperar las instituciones que
ofrecen movilidad social. Por su parte,
Oscar Lépez coincidié con Solis en
que se debe reactivar el Estado Social;
ademads, dijo que se requiere dejar
atrds al neoliberalismo como sistema

Oscar Lopez Arias (PASE); Otto Guevara Guth (Movimiento Libertario); Henning Jensen Pennington (UCR); Laura Chinchilla
Miranda (PLN); Otton Solis Fallas (PAC) en el primer foro Estrategias para enfrentar la creciente desigualdad en Costa Rica.

econdémico del pais, ya que este es el
causante de la desigualdad.

Por su parte, Laura Chinchilla
propuso mejorar la modalidad de
transferencias directas condicionadas,
por medio de programas enfocados
a sectores necesitados como Avan-
cemos para los jovenes, y pensiones
del régimen no contributivo para los
adultos mayores. Mientras que para
Otto Guevara, la pobreza se combate
fomentando la riqueza, creando mads
y mejores empleos, eliminando los
tramites y trabas para los negocios
y la carga tributaria, y dolarizando
la economia para que los salarios no
pierdan valor.

El 17 de noviembre se realiz6 el segun-
do foro: Estrategias para enfrentar la
creciente desigualdad en Costa Rica, en
el Auditorio de la Escuela de Estudios
Generales; en este participaron los can-
didatos a la presidencia Rolando Araya,

del Partido Alianza Patriética, y Eugenio
Trejos, del Partido Frente Amplio, quie-
nes plantearon propuestas afines para
disminuir la pobreza en el pais.

Ambos candidatos apuestan por
mejorar las condiciones de empleo,
hacer respetar el Cédigo de Trabajo
y garantizar el trabajo decente. Araya,
ademads, plantea dar a los trabajadores
y trabajadoras un salario extra, de
acuerdo con los rendimientos de las
empresas y dotar de un salario a las
madres amas de casa; mientras, Trejos
propone fortalecer el sindicalismo, las
cooperativas, y las micros, pequenas y
medianas empresas.

También coincidieron en la impor-
tancia de lograr la igualdad de la
educacién publica y privada; ademas
de recuperar, mediante la educacién,
los valores éticos y morales que se han
perdido en la sociedad costarricense.



A este foro fueron invitados otros candidatos a la presiden-
cia. Sin embargo, Mayra Gonzalez, del Partido Renovacién
Costarricense no acept6 la invitacién; Luis Fishman, del
Partido Unidad Social Cristiana y Walter Munoz, del Partido
Integracién Nacional confirmaron su asistencia pero no se
presentaron a la cita.

Politica monetaria y Reforma fiscal

En el foro Desafios del préximo gobierno en politica moneta-
ria y cambiaria, que se realizé el jueves 17 de setiembre en el
Auditorio de Ciencias Econémicas, participaron el Dr. Luis
Liberman, de Liberacién Nacional; el Dr. Luis Paulino Var-
gas, del Frente Amplio; el Mag. Welmer Ramos Gonzalez, de
Accién Ciudadana, y el Mag. Juan Ricardo Fernandez, del
Movimiento Libertario.

La discusién estuvo centrada en el papel que debe cumplir
el Banco Central de Costa Rica (BCCR) como ente rector de
la politica monetaria y cambiaria del pais. Las posiciones de
los cuatro especialistas en economia fueron encontradas y
variaron desde el apoyo al BCCR hasta el planteamiento de
su total desaparicion.

En el foro Hacia una reforma fiscal en la agenda de los par-
tidos politicos, que se realiz6 en el Auditorio de la Facultad
de Ciencias Econémicas el 20 de octubre, casi todos los
partidos, con excepcién del Movimiento Libertario, coinci-
dieron en que una reforma fiscal es necesaria para mejorar
la recaudacién del Estado y asi poder invertir en programas
sociales; sin embargo, sus representantes no lograron po-
nerse de acuerdo en la manera cémo se debe llevar a cabo
dicha reforma.

En este foro participaron por el Partido Accién Ciudadana
José Rosales; por Liberacién Nacional Guillermo Zuaniga
Chaves, quien ejerci6 el cargo de Ministro de Hacienda du-
rante la presente administracion de Oscar Arias; Alejandro
Muiioz Villalobos, del Partido Alianza Patridtica, y Juan
Munoz, del Movimiento Libertario.

Los jovenes José Maria Villalta, del Frente Amplio;
Alejandro Barrantes, del Movimiento Libertario; Miguel
Angel Sequeira, de Alianza Patrictica; Isabel Brenes
Paniagua, de la UCR; Rodolfo Sotomayor de la Unidad
Social Cristiana; Ronny Monge Salas, de Liberacion
Nacional y Erika Alvarez, de Accién Ciudadana.

Presencia Universitaria

Rolando Araya (Partido Alianza Patridtica), Manuel Rojas Bolafios (UCR) y Eugenio
Trejos (Partido Frente Amplio) en el segundo foro Estrategias para enfrentar la creciente

desigualdad en Costa Rica.

Educacion

La educacién como estrategia de Estado, la inversién y el
problema de la subejecucién del presupuesto y la formacién
de docentes en las mas de 30 universidades que imparten
esta carrera en el pais, fueron los tres grandes temas de
discusion en el foro Retos del mejoramiento de la educacion
puiblica, realizado el 13 de octubre en Ciencias Econémicas.

En el mes de noviembre se realizaron dos foros, uno el 3
de noviembre, sobre Relaciones exteriores e integracion
regional, y el otro el 17 de noviembre, en el que se tratd el
tema La agricultura y la produccién para el mercado interno.
En ambas actividades se conté con la participacién de
representantes de los diversos partidos politicos.

Para cerrar el ciclo, varios jovenes candidatos a diputados
expusieron las Propuestas de los partidos politicos para la ju-
ventud, el 1. de diciembre, en el Auditorio de la Facultad de
Educacién, donde hicieron un llamado a las/los jovenes a
participar activamente en los procesos politicos, para lograr
los cambios que la sociedad costarricense necesita.




Urge descongestionar

Sala Constitucional

Rocio Marin Gonzalez

“Con una saturacién de asuntos como la actual, sin tiempo para estudiar

a fondo sus casos, la Sala Constitucional no puede mantener un Estado

Social de Derecho claro”. Dr. Rafael Gonzalez Ballar

Para la Dra. Yamileth Gonzalez Garcia, rectora de la UCR, la labor de la Sala Constitucional ha sido relevante en la
proteccion efectiva de los derechos humanos fundamentales, consagrados en la Constitucion Politica.

on el fin de que la Sala Cons-

titucional resuelva rdpida y

adecuadamente los asuntos
que se le confian, urge legislar para
descongestionarla. Asi lo manifesta-
ron los participantes en el III Foro
Institucional: Principios y Limites de la
Sala Constitucional, organizada por la
Comisioén  Especial Interdisciplinaria
(CEI) de la Rectoria de la Universidad
de Costa Rica.

En esta oportunidad, especialistas aje-
nos al tribunal constitucional, examina-
ron las repercusiones de la Sala Cuarta
en la institucionalidad costarricense e
hicieron una serie de sugerencias y re-
comendaciones, con miras a reorientar
su rumbo para los préximos decenios.

El Foro fue inaugurado por la rectora
de la UCR, Dra. Yamileth Gonzélez
Garcia, quien expresé que la labor de
la Sala Constitucional ha sido relevante
en la proteccion efectiva de los derechos
humanos fundamentales, consagrados
en la Constitucion Politica.

Para el Dr. Rafael Gonzalez Ballar, ex
decano de la Facultad de Derecho y
miembro del Consejo Universitario,
actualmente la Sala Constitucional se
debate entre las apariencias y la rea-
lidad, pues aunque hace un esfuerzo
déndoles tramite a los asuntos que se
le someten, las sentencias realmente
no resuelven, porque internamente
estd colapsada, debido a que la capaci-
dad humana tiene un limite.

Al respecto, Gonzédlez mencion6 que
solo en 2008 esa instancia recibi6 17
972 asuntos, de los cuales uno fue
conflicto constitucional, 36 consul-
tas constitucionales, 40 consultas
judiciales, 292 acciones de constitu-
cionalidad, 1 255 hdbeas corpus y 16
348 recursos de amparo, y se demord,
en promedio, 19 dias para resolver
los hédbeas corpus, dos meses y una
semana para los recursos de amparo,
y 26 meses dos semanas para las
acciones de inconstitucionalidad.

Mencion6 que no en vano, de forma
muy reveladora, la presidenta de la
Sala Constitucional, magistrada Ana
Virginia Calzada Miranda, reconocié
que ese tribunal de siete magistrados
ya no estd en capacidad material de
resolver, dentro de plazos justos y
razonables, los asuntos sometidos a
su conocimiento, y que las medidas
administrativas internas que se han
tomado, en un intento de manejar
la avalancha, también han llegado al
extremo maximo.

Gonzdlez indicé que aunque entre
1989 y 1999 la Sala senté tesis juris-
prudenciales muy importantes en la
defensa de los derechos fundamen-
tales y contra algunas arbitrariedades
del Gobierno, en lo que significé una
revolucién juridica en el pais, en los
ultimos diez afios, tratando de satis-
facer las estadisticas, ha retrocedido
en muchos aspectos, resolviendo
casos que no son de su competencia
y administrando sin tener capacidad
para hacerlo, por lo cual es urgente
legislar.

Actualmente, existen cerca de 20
proyectos de ley en la Asamblea
Legislativa para transformar la
estructura de la Sala Constitucio-
nal, entre ellos uno que propone
la creacién de tribunales constitu-
cionales de primera instancia, que
vendrian a desahogarla de recur-
sos de amparo, para que solo se
dedique a conocer las apelaciones
y las inconstitucionalidades.



Equilibrio de poderes

Para el Dr. Hugo Alfonso Munoz, do-
cente e investigador de la Facultad de
Derecho y ex magistrado suplente de
la Sala IV, su creacién no solo implicé
una revolucién juridica, sino politica,
porque se dio un traslado de poderes.

Remitiéndose a la Constitucién Poli-
tica de 1949 y citando al desaparecido
jurista Carlos José Gutiérrez, Mufioz
comentd que, a su juicio, la actual
Carta Magna privilegia 6rganos de
control como el Poder Judicial, el
Tribunal Supremo de Elecciones, la
Contraloria General de la Republica
y el Servicio Civil.

En criterio de Munoz, lo interesante
es que con la apariciéon de la Sala
Constitucional, también se alter6 el
equilibrio de poderes y el pais pasé
de una justicia constitucional muy
timida, que incluso se remonta al
inicio de nuestra historia, a una
instancia audaz por su disefo.

Para Mufioz, como parte de un pro-
ceso inevitable, gracias a las normas
incluidas por algunos de los expertos
litigantes que redactaron la ley, se
pasé de la audacia a la euforia, pues
empezaron a recaer en la Sala Cuarta
una serie de decisiones politicas
fundamentales, situacién de la que
quizds no se percataron los diputados
que la aprobaron.

Se dieron normas tales que préc-
ticamente negaban el Estado vy
propiciaban la incursién de la Sala
en la Asamblea Legislativa para ver
aspectos de procedimientos, en
el Poder Judicial para ampliar las
garantias de los imputados y en el
Poder Ejecutivo, para resolver asun-
tos administrativos.

Cuando la gente fue consciente de
que con la Sala aparecié un nuevo
poder con capacidad de resolver sus
problemas, se empezd a recibir cerca
20 000 asuntos por aflo, un poco mas

de 1 500 por mes, alrededor de 400
casos por semana que, en tres sesiones
semanales de los magistrados, son
materialmente imposibles de resolver.

No obstante que en algunas resolu-
ciones se han dado contradicciones,
a juicio de Munoz la labor de la Sala
Constitucional es altamente positiva
en materia ambiental, de autonomia
y de derechos, y solo es necesario
modernizarla para que pueda salir
del colapso.

Justicia pronta y cumplida

El M.Sc. Ivdn Salas Leitén, profesor
de la Facultad de Derecho y asesor
juridico de la Rectoria, coincide con
Gonzélez y Mufoz en que la Sala
Constitucional ha sido una de las ins-
tancias judiciales donde la ciudadania,
al ir en busca de tutela de sus derechos
fundamentales, ha tenido acceso a una
justicia pronta y cumplida.

Lo anterior, porque ante todo se ha
convertido en una protectora del sis-
tema, que trata de traer al momento
presente, por medio de sus interpre-
taciones, votos y fallos, lo establecido
originalmente en la Constitucién
Politica de 1949.

No obstante, considera que la Sala,
como todo proyecto, estd incompleta,

A
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por lo que es necesario refrescarla y
oxigenarla, sobre todo definiendo cla-
ramente los controles de admisibilidad
de casos, para que no solo se dé justicia
pronta y cumplida, sino de calidad.

Analizando dos actas de la Sala Cons-
titucional, del 27 y el 30 de octubre
anteriores, Salas encontré que el 27 de
octubre, de 2:00 a 6:30 p. m., se vieron
215 casos y el 30 de octubre, de 8:30
a. m. a 12:18 p. m., 288 casos, lo que
en promedio significa que los magis-
trados dedicaron a la “revisiéon de cada
expediente”, un minuto 15 segundos.

Agreg6 que aunque las estadisticas
indican que hasta octubre pasado se
habian revisado unos 16 000 casos este
ano, los magistrados deben ser cons-
cientes de que cada recurrente llega a
la Sala con un caso en el que se juegan
muchas cosas, por lo que merecen una
sana y recta Administracion de Justicia
y no que los magistrados conozcan su
expediente inicamente por un minuto
y 15 segundos.

De acuerdo con Salas Leit6n, es nece-
sario abrir los espacios politicos para
reformar la Ley de Jurisdiccién Cons-
titucional, sin obviar aquellas normas
que, sin duda, permitieron al pais dar
un salto cualitativo en la aplicacién de
justicia.

La UCR analiza la posibilidad de publicar anualmente un anélisis de la jurisprudencia de la Sala Constitucional, indicé el
Dr. Manuel Maria Murillo Castro, coordinador de la Comision Especial Interdisciplinaria de la Rectoria.
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Instan a invertir y desarrollar
trabajo conjunto en ninez

En Costa Rica tres de cada cinco nifios o nifias nacen en hogares pobres o altamente vulnerables a ser pobres.

La poblacion infantil menor de seis afios requiere una mayor inversion econdmica.

Lidiette Guerrero Portilla

ejar los miedos, romper
las barreras del saber y del
quehacer, y asumir en forma

conjunta el desarrollo de la ninez
costarricense, asi como exigir que el
Estado dedique mds recursos a los
programas dirigidos hacia la pobla-
cién menor de seis afios, son algunas
de las propuestas que se hicieron en el
II Simposio Internacional y el VI Na-
cional sobre los Derechos de la Nifiez:
Alcances y desafios en el abordaje de
nifios y nifias menores de seis afios.

Esta actividad la organizé el Progra-
ma Interdisciplinario de Estudios y
Accién Social de los Derechos de la
Nifiez y la Adolescencia (Pridena).

En el panel Una propuesta de articula-
cion de esfuerzos interinstitucionales en
la atencién a la nifiez, la Licda. Adelai-
da Mata Solano, del programa Salud
del Nifo y la Nina de la Caja Costa-
rricense de Seguro Social (CCSS), hizo
una revision de las cosas que se vienen
realizando en el campo de la nifez e
inform6 que son diez instituciones
las que trabajan al respecto, pero sin
coordinacién.

“En 100 anos de trabajo en favor de
la nifez no hemos concretado el
aprendizaje, no hemos aprendido
a trabajar conjuntamente. (...) No
estamos aprendiendo y si no aprende-
mos, no podemos impactar’, afirmé la
expositora. Reiteréd que urge cambiar
y que “la unica forma de cambiar, es
cambiando”

Segin comentd lo ideal es que las
partes involucradas pierdan el miedo
a compartir conocimientos y expe-
riencias, instrumentos e informacién,
que no tengan miedo a perder el po-
der institucional, que dejen de pelear



el saber y el quehacer de cada una e
inicien una labor conjunta, para que
esa informacidn llegue a las familias,
con la idea de que se empoderen y
demanden mejores servicios.

En ese sentido informé de una nueva
iniciativa impulsada por la Univer-
sidad de Costa Rica, la Universidad
Nacional, la CCSS y los ministerios
de Educacién y de Salud, denomina-
da Sistema integral e intersectorial de
atencion a la nifez (SAIID), el cual
generard acciones conjuntas, desde
una “mirada distinta”.

Se trata de un proyecto, que une salud
y educacidn, parte del ciclo vital del ser
humano y de la perspectiva de pensa-
miento sistémico complejo (todo estd
conectado e interconectado) para de-
finir una atencién bdsica y un modelo
de calidad, que haga la diferencia.

Lo importante es que quienes partici-
pen en el proyecto crean en el poder de
cambiar la realidad, con actitudes dis-
tintas y trabajo colaborativo, reafirmé.

Inversion temprana

Por su parte, el Dr. Leiner Vargas
Alfaro, economista, quien impartié
la conferencia inaugural titulada EI
sentido de la inversion social en nifiez,
reconocidé que en esta materia falta
mucho por hacer. Esa inversién es
rentable, deseable y ética, pero “lo
real es que vivimos en una sociedad
que se ha olvidado de la nifiez”.

En su exposiciéon manifesté que la
primera razén para invertir en nifiez
es econdmica, pues la recuperaciéon
se da a muy corto plazo. Criticéd que
destinen mds recursos para la pobla-
cién mayor de seis anos, ya que los
menores de seis anos demandan una
inversiéon en combo: en la madre, el
hogar y la comunidad.

El considera que esta es una obliga-
cién del Estado, “pero estamos muy

- 3
S \ieda MidadaNel

La Licda. Adelaida Mata Solano manifesté que la
nifez de Costa Rica merece que todos los programas

existentes en ese campo trabajen unidos.

lejos de que los nifios y nifias de este
pais ejerzan la totalidad de sus dere-
chos bésicos y menos de los derechos
fundamentales de todo ser humano”,
expreso.

Cit6 la necesidad de mds inversién en
recreacion, en ambientes sanos, sin
violencia, que les brinden mayores
posibilidades a los nifios y ninas de
jugar, “porque ese es uno de sus dere-
chos”. “No debe hacerse la inversién
cuando hay problemas psicolégicos,
sino desde la gestacion, porque asi
tendremos “mejor materia prima’

Presencia Universitaria

para producir mejores resultados en
escuelas, colegios y universidades”,
manifesto.

Para el economista no se trata de
quitarle recursos a educacién y a
salud, para volcarse hacia este sector
especifico de la poblacién, sino tomar
la decision de impulsar un verdadero
sistema de proteccién integral.

Informé que en América Latina un
60 por ciento de los nifios y ninas me-
nores de 12 afios y un 50 por ciento
de adolescentes viven en pobreza. En
Costa Rica tres de cada cinco nifios
o ninas nacen en hogares pobres o
altamente vulnerables a ser pobres.

Comentd que los rezagos en los prime-
ros afios de vida no se reponen, sino
que por el contrario producen adultos
con tremendas dificultades durante
toda su vida. “Desde el punto de vista
del mercado es un ser humano que va
atener grandes dificultades para repro-
ducirse econémicamente, de manera
que serd un individuo que no aportara
mucho al fisco, si solo se quiere mirar
el asunto, desde el interés de la mayoria
de los economistas”, asevero.

El Dr. Leiner Vargas Alfaro considera que la inversion que se hace en nifiez es la mas rentable que se pueda hacer.
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UCR celebra 35 anos

de fructifera investigacion

Ciencias Basicas, Ciencias Sociales y Ciencias Agroalimentarias son las
areas con mayor cantidad de investigaciones en desarrollo.

La directora de Gestion de la Investigacion, Dra. Julieta Carranza, dijo que entre los planes de la Vicerrectoria de Investigacion
se encuentra la promocion de la investigacion en cientificos jovenes y la bisqueda de financiamiento externo.

Giannina Correa Cantén

os diferentes proyectos de

investigacion de la Universidad

de Costa Rica cubren practica-
mente el total del territorio nacional
y representan el 50 por ciento de la
produccién cientifica del pais, segin
lo explicé la Dra. Julieta Carranza
Veldzquez, directora de Gestion de la
Investigacion.

La Dra. Carranza explicé varios de los
logros que ha alcanzado la UCR en el
campo cientifico, como parte de las II
Jornadas de Investigacion de Bibliote-
cologia y Ciencias de la Informacion.

En la actividad también participaron
la magistra Magda Cecilia Sandji,
directora de la Escuela de Bibliote-

cologia y Ciencias de la Informacion,
y la magistra Ruth Gonzélez Arrieta,
directora del posgrado que ofrece esa
unidad académica.

Segtin informd, la UCR tiene adscritos a
la Vicerrectoria de Investigacién més de
1 000 proyectos y cuenta con 55 unida-
des de investigacion: centros, institutos,
fincas y estaciones experimentales.

Las producciones de la UCR repre-
sentan el 25 por ciento de las publi-
caciones centroamericanas en revistas
cientificas de prestigio internacional.
Ademis, este centro académico cuenta
con 1 185 investigadoras e investiga-
dores, ofrece 65 programas de pos-
grado y 270 titulaciones diferentes de
grados académicos, como doctorados
y maestrias.

De la labor que se desarrolla en ese
campo, 486 proyectos pertenecen
al 4rea de Ciencias Bdsicas, 335 a
investigacién aplicada, 39 al drea
tecnoldgica, 98 son actividades como
foros o congresos, y 18 son proyectos
que se dedican a la prestacion de
servicios, particularmente en el drea
de laboratorios de salud y Ciencias
Agroalimentarias.

Los datos por género revelan que en
Ciencias Bdsicas, Agroalimentarias e
Ingenierias hay mayoria de hombres,
mientras que en el campo de la Educa-
ci6én hay mads participacién femenina.

Asimismo, la Dra. Carranza informé
que en el 2009 la inversion en equipo
para investigacién fue casi ocho
veces superior a la inversion que se
realiz6 en el 2006, y que las compras
se realizaron con fondos provenientes
de la Universidad de Costa Rica y del
Consejo Nacional de Rectores.

Otra faceta que ha facilitado los proce-
sos de investigacion han sido las alian-
zas con otras universidades del mundo,
y algunos convenios como los que ha
mantenido la UCR con la Universidad
de Kansas, con la Red de Macro Uni-
versidades Publicas de América Latina
y el Caribe, con la Universidad de
Hohenheim, entre otras.

El propésito de estos convenios es
el intercambio académico y de co-
nocimiento, y el apoyo para la labor
cientifica.

Uno de los incentivos que aplica la UCR a sus
investigadores son los Fondos Concursables de Estimulo
a la Investigacion, uno por un monto ¢5 millones para
cada proyecto ganador y otro de ¢2,5 millones para
estudios que se hagan en coordinacion con varias sedes
universitarias.
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Poblacion nacional confia mas

en la UCR

EI 78,8 por ciento de las y los costarricenses consultados opina que la calidad de la formacion que ofrecen las

universidades publicas es buena o muy buenay un 73,6 por ciento considera que su financiamiento se debe incrementar.

Rocio Marin Gonzalez

n estudio de opinién, con
participacién de costarri-
censes entre los 18 y los 75

anos, determiné que la Universidad
de Costa Rica (UCR) es la institucién
nacional que goza de mayor confian-
zay credibilidad en el pais, seguida de
cerca por las otras tres universidades
publicas.

Setratadela Encuestadela Educaciéon
Superior, realizada por la Unidad de
Servicios Estadisticos (USES) de la
Escuela de Estadistica de la UCR,
entre el 27 de julio y el 17 de agosto
del 2009, en la cual se recolecté y
analizé informacién acerca de la per-
cepcidn de los costarricenses sobre la
educaciéon universitaria, ademdas de
la calidad, la pertinencia de lo que
se ensena y los aportes que hace a la
sociedad, mas alla de la formacion de
profesionales.

El M.Sc. Fernando Ramirez Her-
nandez, coordinador del estudio,
explic6 que los datos son producto
de entrevistas telefénicas a 1 387 per-
sonas de todo el territorio nacional,
seleccionadas mediante muestreo
estratificado probabilistico, con un
error maximo permisible de alre-
dedor del 3 por ciento y un nivel de
confianza del 95 por ciento.

La informacién recolectada muestra
que 92,5 por ciento de las personas
consultadas confia en la Universidad
de Costa Rica, seguida por el Institu-
to Tecnoldgico de Costa Rica (83,3
por ciento), la Universidad Nacional

Para evitar sesgos, la consulta se realizé en nombre de un centro de estudios de opinién y no de la UCR, aspecto que se
tuvo bajo control durante todo el trabajo de campo, explicé el M.Sc. Fernando Ramirez.

(76,5 por ciento) y la Universidad
Estatal a Distancia (74,4 por ciento).

Primera opcidn

Se pudo conocer, por ejemplo, que
cuando se habla de universidades,
el 60 por ciento de las personas con-
sultadas piensa primero en la UCR.
También un 60 por ciento opina que
la UCR es la mejor institucién de
educaciéon superior costarricense y
las razones que emplean para justi-
ficar su preferencia son: su prestigio,
calidad y oferta académica, porque
ofrece carreras que el pais necesita,
por excelencia académica, prepara-
cién profesional, el nivel de exigencia
y el apoyo con becas, entre otras.

Los resultados revelan que el 90,5 por
ciento de las personas encuestadas
confia en las y los graduados de la
UCR vy que el 65,6 por ciento consi-
dera que la labor institucional es muy
beneficiosa para el pais.

En general, las personas entrevista-
das identifican a la UCR como un
orgullo para el pais, la institucién
que defiende los intereses nacionales,
que aporta a la discusion de los
problemas nacionales y que es una
entidad moderna, con alta tecnologia
y es respaldada por la poblacion,
entre otras cosas, por su excelencia
académica y por las becas que ofrece
a sus estudiantes.
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Prosperan relaciones entre China
y América Latina

— /

@
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El profesor Jingsheng dijo que la actual crisis financiera abre oportunidades para desarrollar las relaciones entre China y América Latina, con el fin de reformar el sistema financiero

internacional.

Actualmente, las relaciones entre China y América Latina se han convertido en un modelo de cooperacién Sur-Sur,
tal como lo auguraba Deng Xiaoping, en 1988.

Katzy O’neal Coto

esde el siglo XVI, chinos y lati-
D noamericanos iniciaron poco
a poco relaciones comerciales
que, con el pasar de los siglos, se han
ido afianzando, hasta lograr en el siglo
XXI una fuerte relacion, no solo en

lo econémico, sino en lo politico y
cultural.

Asi lo explicé el Dr. Dong Jingsheng,
profesor de la Universidad de Beijing,
China, en la conferencia Las relaciones
de China con América Latina, que
ofrecié en la Universidad de Costa
Rica, con motivo de la celebracion
del 60 aniversario del nacimiento de
la Republica Popular de China, decla-
rada asi por el fundador de la nacién,
Mao Tse Tung (Mao Zedong) en 1949.

El Dr. Jingsheng hizo un recorrido
histérico sobre las relaciones entre
ambas regiones, dividido en cuatro
grandes periodos. El primero, entre
1570y 1815, gracias a la ruta maritima
entre Manila, Filipinas y Acapulco,
México, la seda china fluy6 hacia este
pais v la plata mexicana llegaba hasta
China. En ese periodo los espafoles
establecieron colonias en Filipinas y
tenian esclavos chinos, por lo que mu-
chos mercaderes llevaban sus esclavos
a México y luego estos se establecian
en el puerto de Acapulco. Asi fue
como los primeros inmigrantes chinos
llegaron a América Latina, explicé el
profesor Jingsheng.

En el siglo XIX los paises latinoame-
ricanos como Cuba, Panama y Chile

comenzaban a importar trabajadores
chinos. Posteriormente, se establecie-
ron relaciones diplométicas con Brasil,
México, Cuba, Panam4, Chile, Bolivia,
Guatemala y Costa Rica, en total con
13 paises de América Latina, pero en
1949 cuando el nuevo gobierno so-
cialista se instalé en Beijing, no hubo
un solo pais de la regién dispuesto a
mantener relaciones con la Republica
Popular China.

Durante la Guerra Fria, las relaciones
entre ambas regiones fueron lentas y
dificiles en la politica, pero China se
centr6 en establecer poco a poco rela-
ciones culturales y econémicas. Desde
inicios de la década de 1950, China
inici6 el comercio formal con América
Latina. Chile fue el primer pais con el



que hicieron acuerdos comerciales y
luego con México.

El mundo dividido

El segundo periodo, segtin detall6 el
profesor Jingsheng, se ubica al final
de la Guerra Fria. En la década de los
aflos setenta con el establecimiento
de regimenes militares de derecha en
América, China no era bienvenida
por ser una republica socialista. Pero
en ese periodo, el liderazgo chino
comenzd a ver hacia el oeste, cada vez
mas lideres latinos visitaban China y
los chinos venian a América; asi hubo
un crecimiento de las relaciones
diplomadticas formales con 11 paises
de la region. Para 1979 se habian ne-
gociado 18 acuerdos comerciales, se
establecieron convenios con 36 paises
y el volumen comercial aumento.

En el tercer periodo, a pesar de que
los paises latinoamericanos eran
capitalistas y aliados de los Estados
Unidos, en su mayoria, mientras
China era una republica socialista, los
lideres asidticos buscaron una nueva
teoria para justificar su acercamiento
a esta region.

Asi en 1974 Mao Zedong propone la

América Latina. Para 1990 ya eran
19 paises los que tenian relaciones
formales con China, pais que habia
invertido mas de $1.000 millones
en la region y los latinos también
invirtieron en China.

El acercamiento

El cuarto y ultimo periodo inicia con
el presidente Hu Jintao, quien propu-
so, en 2004, tres metas para la politica
exterior de China. Entre ellas, que
ambas regiones se apoyen politica-
mente para promover la paz mundial,
apoyar los intereses de los paises en
desarrollo, construir relaciones eco-
némicas donde ambos se beneficien y
fomentar los intercambios culturales,
especialmente de jovenes.

Durante ese periodo, las relaciones
se hacen mds cercanas que nunca:
China se compromete a cooperar
con tecnologia para cambiar la es-
tructura comercial; establece centros
culturales en varios paises; y alianzas
estratégicas amistosas de largo plazo,
de cooperacién, con beneficios mu-

Presencia Universitaria

tuos y para el desarrollo comtn con
diferentes naciones; tiene relaciones
con mds de 80 partidos politicos en
33 paises latinoamericanos y acuer-
dos comerciales con Chile, Pert y
préximamente con Costa Rica.

El comercio aument6 de $12,6 billo-
nes en el afio 2000 a $120 billones, de
enero a octubre del 2008.

Al finalizar su exposicion, el Dr. Dong
Jingsheng destacé que las relaciones
entre China y América Latina se han
convertido, actualmente, en un mode-
lo de cooperacién Sur-Sur, tal como lo
auguraba Deng Xiaoping, en 1988.

Reconocid que Latinoamérica es muy
importante para China, desde el pun-
to de vista econdmico, porque posee
gran riqueza de recursos naturales,
que el gigante asidtico necesita para
continuar con su crecimiento, ya que
para el 2020 los expertos vaticinan
que China deberd importar casi todos
los minerales que necesita.

teoria de los tres mundos, que ubica
politicamente a Estados Unidos y a la

B Uravexsio ox
#7 CostaRica

Unién Soviética en el primer mundo; ] C_Facuna_d de
) . . iencias
a Europa, Japén, Canadé y Australia Shciales

en el segundo mundo; y a Asia, Africa
y América Latina en el tercer mundo,
colocando asi a los africanos y latinos
como sus aliados.

1974

Para la década de 1980 China buscaba
lograr buenas relaciones con todas
las naciones latinoamericanas sin
importar su régimen politico, para ese
entonces tenia relaciones formales con
siete paises y el volumen comercial se
triplicé con respecto a 1970.

Ademds, comenzd a cooperar con
tecnologia y mano de obra y compa-
nfas chinas llegaron para invertir en

La conferencia del Dr. Dong Jingsheng en la Universidad de Costa Rica fue organizada por la Facultad de Ciencias
Sociales, en colaboracion con la Oficina de Asuntos Internacionales y Cooperacion Externa y el Instituto Confucio.
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Comision de Cooperacion con la
Unesco celebro su 60 aniversario

Maria Eugenia Fonseca Calvo

El grupo de baile Ensamble folclérico, de la Escuela Carolina B. de Malavassi, se unié a la celebracion de los 60 afos de la
Comision Costarricense de Cooperacion con la Unesco.

a Comision Costarricense de

Cooperacién con la Unesco ce-

lebré su sexagésimo aniversario
en un acto celebrado en el Auditorio
de la Facultad de Educacién de la
Universidad de Costa Rica.

El acto cont6 con la participacion de
la viceministra académica del Mi-
nisterio de Educacién Publica, M.Sc.
Alejandrina Mata Segreda; el director
de la Oficina de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (Unesco) en San
José, Sr. Andrew Radolf, y la secretaria
general de la Comisién, Sra. Marta
Sanchez Gonzalez.

También se unié a esta celebracion el
grupo de baile Ensamble folclérico, de
la Escuela Carolina B. de Malavassi,
que es una de las escuelas costarri-
censes asociadas a la Unesco, el cual
interpreté varias piezas de nuestro
folclor.

Ademds se conté con la asistencia
de nifas y nifios de la Etapa Bésica
de Musica de Palmares de la Sede de
Occidente, quienes interpretaron la
fabula Las virtudes, los defectos y el coro
de Samuel, de la escritora Ana Isabel
Vargas Dengo, bajo la direccién de la
Profa. Anabelle Campos.

Asimismo particip6é el Duo Vargas,
que interpret6 la obra Canciones de
amor Op. 52, para piano a cuatro
manos y cuarteto vocal, del compo-
sitor aleman Johannes Brahms, con
el acompafiamiento de las sopranos
Carolina Rodriguez y Anabelle Cam-
pos, y de los varitonos Joaquin Iglesias
y Arturo Chacén.

60 anos de labor

Segun dijo la secretaria general, Sra.
Marta Sanchez Gonzélez, el 7 de
noviembre de 1949 el presidente de
la Junta de Fundadora de la Segunda

Republica, José Figueres Ferrer, y su
Ministro de Educaciéon, Uladislao
Géamez Solano, firman el decreto Ne
141 de creacién del Comité Nacional
de Cooperacién con la Unesco.

Agregd que este primer Comité fue
integrado por distinguidos académi-
cos de la Universidad de Costa Rica.
Entre ellos mencion al Lic. Gonzalo
Gonzalez, al Lic. Fernando Baudrit, al
Prof. Carlos Monge Alfaro, al Dr. En-
rique Macaya, al Prof. Rafael Obregén,
al Sr. Julidan Marchena, a la Sra. Doris
Zemurray de Stone, al Prof. Leén Pa-
checo y al Prof. Rafael Alberto Zuniga.

También senialé6 que la labor de la
Comision se lleva a cabo por medio de
comités, Clubes de Amigos y redes.

Por su parte, el Sr. Andrew Radolf
agradecié el trabajado desarrollado
por la Comisién Costarricenses de
Cooperacion con la Unesco, que es una
socia de la Oficina en San José. Ademds,
mencioné que la Unesco es la tnica
organizacién mundial que cuenta con
redes nacionales de cooperacién e
informacién entre oficinas regionales.

Asimismo, la magistra Alejandrina
Mata Segreda destacé la importancia
de la ideologia y filosofia de la Unesco
y su influencia en la educacién cos-
tarricense, sobre todo en los afios 50,
cuando se produce una transforma-
cién importante que sigue impactan-
do la educacion primaria, secundaria,
universitaria y de adultos en el pais.

Afirmé6 que “es en el aula donde se
articulan los tres ejes fundamentales
de la Unesco: la educacion, la ciencia
y la cultura”



Presencia Universitaria

Respaldan a Rectora en lucha
por financiamiento

Rocio Marin Gonzalez

1 Consejo de Rectoria Amplia-
Edo dio un voto undnime de

apoyo a lo actuado por Dra.
Yamileth Gonzdlez Garcia, rectora de
la Universidad de Costa Rica, tanto en
el seno del Consejo Nacional de Rec-
tores (Conare), como en la Comision
de Enlace, para lograr un presupuesto
adecuado para el ano 2010.

Las figuras de autoridad de la
Instituciéon manifestaron que es
absolutamente necesario firmar el
nuevo acuerdo quinquenal del Fondo
Especial para la Educacién Superior
(FEES) lo antes posible, dado que las
actividades de docencia, investigaciéon
y accion social que realiza la Institu-
ci6én y las otras universidades estatales,
requieren de la seguridad econdémica
que proporciona ese acuerdo.

Se comprometieron a respaldar las
gestiones y negociaciones que estd
llevando a cabo para lograr el nuevo
acuerdo quinquenal del FEES, que
potencie el desarrollo de las universi-
dades estatales y permita una mayor
contribucién al progreso del pais en
la etapa posterior a la crisis.

La Dra. Yamileth Gonzélez reiter6
que la suma otorgada para el 2010 no
esla que la Universidad de Costa Rica
merece y necesita para una expansion
a plenitud, de acuerdo con los planes
trazados.

“Lo logrado es apenas el minimo
aceptable, dadas las condiciones
prevalecientes en el pafs y en el
mundo. No obstante, representa un
crecimiento del presupuesto 2010

Las universidades estatales no son culpables de la caida
de ingresos del Estado, ni de la crisis, pero no podemos
sustraernos a ella, enfatizd la rectora Yamileth Gonzalez
Garcia.

en relacién con el 2009, que permite
continuar apoyando los diversos
planes institucionales”, asevero.

Dijo que nunca dejé de mostrar en
el seno del Conare y en la Comisién
de Enlace, su inconformidad con
los montos sefialados, considerando
sobre todo que en tiempos de crisis la
inversiéon en educacién debe ser una
prioridad nacional.

La Rectora explicéd que inicialmente
no firméla propuesta gubernamental,
porque queria estar segura de que las
tareas esenciales de la Universidad de
Costa Rica no se verdn perjudicadas.
“De forma razonada y firmemente,

La UCR ya tomo una serie

de acciones de emergencia
para proteger a estudiantes
universitarios, cuyas familias
estan siendo afectadas por la

crisis econdmica.

insisti con los otros rectores en que,
ante la insuficiencia de la propuesta
gubernamental y la imposibilidad
de lograr un aumento mayor, bus-
caramos la forma de completar los
presupuestos de las universidades,
reduciendo el monto destinado al
Fondo del Sistema”.

Manifesté que aunque la lucha de la
UCR ha sido intensa y en muchos
tramos solitaria, pues las universi-
dades publicas tienen diferencias
importantes en cuanto a tamano,
estructura, planes de desarrollo y en-
foques sobre cémo encarar el futuro,
el acuerdo fue el producto de una
intensa negociacion.
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Analizan causas y abordaje de
pobreza en América Latina

La discusion sobre pobreza y politicas publicas se ha convertido en un problema técnico de eficiencia, donde lo
importante es como colocar los recursos donde se necesiten mas y como identificar la poblacién meta.

Katzy O'neal Coto

specialistas invitadas de Cuba y
Ede Argentina participaron en el

seminario Politicas sociales, des-
igualdad y pobreza en América Latina:
trayectoria y alternativas, organizado
por la Escuela de Historia, la Rectoria
y el Centro de Investigaciones Histori-
cas de América Central (CIHAC).

Se trata de la Dra. Mayra Espina, del
Centro de Estudios Psicolégicos y
Socioldgicos de La Habana, Cuba, y la
Dra. Estela Grassi, de la Universidad
de Buenos Aires, Argentina, quienes
analizaron las concepciones sobre las
politicas sociales y la desigualdad en
América Latina y su vinculo con la
pobreza, en el auditorio de la Facultad
de Educacién.

Grassi centr6 su exposiciéon en la
desigualdad y la pobreza en Argenti-
na, ligada a las politicas laborales del
Estado neoliberal, durante el periodo
de 1990 al 2000. Ella explicé que la
agudizacién de la pobreza en la tltima
década en su pais se debe al modelo de
politica social que ha imperado.

En su exposicién dijo que en Argen-
tina solamente la educacién es un
servicio estatal y gratuito, mientras
que otros como la salud y las pensio-
nes son derechos ligados al trabajo.
Los limites del sistema se hicieron
evidentes cuando las trabajadoras y
los trabajadores comenzaron a perder
el empleo, durante el periodo de crisis
y asi la cobertura de sus derechos.

La especialista considera que el pro-
blema de la pobreza se agudizé debido
a la reforma neoliberal introducida en

la década de 1990, basada en una po-
litica de Estado, dirigida a limitar su
propia capacidad de intervencién en
el mercado (con los ajustes estructura-
les) y a apostar por la autorregulacion
del mercado y la venta de las empresas
estatales.

No es una técnica

Por su parte, la Dra. Mayra Espina
considera que la discusién sobre
pobreza y politicas putblicas se ha
convertido en un problema técnico
de eficiencia, donde lo importante es
cémo colocar los recursos donde se
necesiten mas y cémo identificar la
poblaciéon meta.

No obstante, a su juicio, la politica
social implica un terreno de conflictos
y de hegemonias, donde entran en
juego aspectos financieros, objetivos,
impacto  redistributivo,  aspectos
administrativos e institucionales y
aspectos politicos, entre otros.

La Dra. Mayra Espina de
Cubay la Dra. Estela Grassi
de Argentina, especialistas
invitadas al seminario.

La investigadora senal6 que actualmente
hay que observar cuatro procesos que
estdn ocurriendo en América Latina, con
respecto a la pobreza: la persistencia del
problema que sigue creciendo; la relacion
pobreza-desigualdad, demostrada por
diversos estudios que sefialan que hay
una relacién directa entre ambas; el
resurgimiento de gobiernos populistas
que buscan soluciones de corto plazo yla
crisis econémica mundial que estd recla-
mando ahora una intervencién estatal.

El seminario concluyé con discusio-
nes sobre la trayectoria de las politicas
sociales, la desigualdad y la pobreza
en América Latina desde una visién
evolutiva y con un panel titulado
sCdomo romper el ciclo de la pobreza en
América Latina?

La actividad se llev6 a cabo con la
colaboracion de varias unidades acadé-
micas de la Universidad de Costa Rica:
Facultad de Ciencias Sociales, Escuela
de Historia, Escuela de Ciencias Poli-
ticas, Posgrado Centroamericano en
Ciencias Politicas, Posgrado Centro-
americano en Trabajo Social y Docto-
rado en Gobierno y Politicas Publicas.
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Estudian integracidon de poblacion
mulata en la sociedad colonial

El Programa Etnohistoria y Colonialismo del Centro de Investigaciones Historicas de
América Central llevd a cabo el primer Simposio de Historia Colonial en el que se
expuso sobre las relaciones entre las etnias durante los siglos XVI 'y XVII.

Mayela Castillo Villachica

omos una sociedad tan mez-
clada que en algunas ocasiones
la mezcla es tal que no se puede
hablar de mestizos, mulatos, espano-
les, indios y negros, sino que se debe
considerar la existencia de una amplia
gama de razas, “por ejemplo el mesti-
indio que no se sabe cudl es la mezcla”.

Asi lo asegurd la historiadora Maria
de los Angeles Acufia durante el
Primer Simposio de Historia Colonial:
espacios, poder, economia y relaciones
sociales en Centroamérica y el Caribe.

El simposio fue organizado por el
Programa Etnohistoria y Colonia-
lismo del Centro de Investigaciones
Histéricas de América Central
(CIHAC), donde labora la Dra. Acufia.

Ella particip6 en la mesa redonda La
sociedad: desigualdades y conflictos, en
la que se trataron las relaciones de las
distintas etnias en la época colonial.

La historiadora explicé que el objeti-
vo de su investigacion fue “establecer
ese mundo relacional, ese entramado

de relaciones, de alianzas, de com-
promisos, de nuevos vinculos que
estos individuos, a pesar de su cali-
dad mezclada, van a poder establecer,
incluso, con un segmento del grupo
espanol y no solamente con ciertos
segmentos’, pues es de esta forma que
van desarrollando redes en el espacio
publico y en el privado.

La Dra. Acufia explic la importancia
y el impacto de las comunidades
mestizay mulata en el contexto social,
econdémico y militar de la época colo-
nial. Para ello, se refirié a la existencia
de familias consanguineas o politicas
interraciales que se formaron en la
época colonial, por ejemplo uno de
los padres era espanol y el otro mu-
lato o ambos padres eran mulatos,
pero los padrinos espanoles, padrinos
mulatos o madrinas mulatas de hijos
de espanoles.

Por otra parte, destacé la importan-
cia de las cofradias como espacios de
socializacién entre mestizos, mulatos
y espanoles; y la de las milicias de
mestizos para la obtencién de un
reconocimiento social.

Las ilustraciones al dleo de los cuadros de castas de la época son testimonio de la
interetnicidad costarricense.

La historiadora tomé uno de los ca-
pitulos de su tesis de doctorado para
realizar la ponencia que presentd en
el Simposio denominado Mestizos y
mulatos en Costa Rica: un vistazo a
sus redes de sociabilidad (1760-1821).

Acufia manifest6 que el tema de su
ponencia responde a un interés per-
sonal y a una destreza adquirida con
los afios de estudio, pues siempre se ha
inclinado por la investigacién sobre
mestizaje y relaciones interétnicas.

Segtin su investigacion, existe un
testimonio de la interetnicidad cos-
tarricense en las ilustraciones al 6leo
de los cuadros de castas de la época,
donde se pueden apreciar, segtn la
perspectiva de los espafioles, “cémo
lucian las diferentes mezclas”™

En la actividad también participaron
el M.Sc. Carlos Fallas con su expo-
sicion sobre la Poblacién negra en el
Pacifico Norte de Costa Rica en el siglo
XVII, y la Dra. Rina Céceres, quien
present6 su ponencia Omoa, cruce de
identidades.
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Cientificos de UCR inician
contacto con colegas chinos

“El contacto iniciado con la Academia de Ciencias China en el ambito nacional e institucional, representa una

gran oportunidad para el pais”. Dr. Gabriel Macaya Trejos.

El embajador de la Republica Popular de China, sefior Xiaoyuan Wang; el Dr. Jiayang Li, vicepresidente de la CAS; el Dr. Henning Jensen, vicerrector de Investigacion; y el Dr. Xiangbin Zhu,
vicepresidente para Asuntos Internacionales de la GUCAS, celebraron los acuerdos de cooperacion suscritos.

Rocio Marin Gonzalez

on el fin de definir dreas
comunes de interés para desa-
rrollar proyectos conjuntos de

investigacion, cerca de 40 académicos
y académicas de la Universidad de
Costa Rica y representantes del INBio
y de la Academia Nacional de Ciencias
de Costa Rica, se reunieron en la Ins-
titucién con una delegacién de doce
cientificos chinos, encabezados por el
profesor Jianyang Li, vicepresidente de
la Academia de Ciencias China (CAS).

Los visitantes fueron recibidos por
el Dr. Henning Jensen Pennington,
vicerrector de Investigacion; el Dr.
Gabriel Macaya Trejos, presidente de
la Academia Nacional de Ciencias de
Costa Rica; y el Dr. Rodrigo Gdmez
Lobo, director del Instituto Nacional
de Biodiversidad (INBio), quienes
expusieron sobre las oportunidades y
fortalezas que ofrece el pais y, en con-
creto, la UCR y el INBio, en el campo
de la investigacién cientifica.

A su vez, el profesor Li dio una charla
sobre el quehacer de la CAS vy las po-

sibilidades de investigacién conjunta
que ofrece esa entidad y todas las
instituciones anexas.

Posteriormente, se realizaron cinco
talleres tematicos sobre ciencias de
las plantas, bioquimica y biologia
molecular, ecologia y conservaciéon
de la biodiversidad, microbiologia y
nanobiotecnologia, con el fin de pun-
tualizar dreas especificas de trabajo.

El profesor Xiangbin Zhu, vicepresi-
dente para Asuntos Internacionales
y director de la Oficina de Asuntos
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El Dr. Gabriel Macaya, el Dr. Rodrigo Gamez y el Dr. Henning Jensen dieron la bienvenida al Dr. Jiayang Li.

Internacionales de la Universidad de
Posgrado (GUCAS por sus siglas en
inglés), se reuni6 con la Dra. Gabriela
Marin Raventds, decana del Sistema
de Estudios de Posgrado (SEP) de la
UCR, con el fin de discutir posibili-
dades de cooperacidn.

Acuerdo provechoso

El Dr. Henning Jensen comenté que la
visita de los académicos chinos es pro-
ducto de esfuerzos realizados, tanto
por la UCR como por otras instancias
nacionales, para establecer lazos de
colaboracién con instituciones cien-
tificas de la Republica Popular China.

El contacto iniciado con la CAS es
de suma importancia porque se
trata de la institucién mds poderosa
en investigacién de esa nacién, con
instancias de muy alto nivel en el

ambito internacional, que muestran
un dinamismo en su crecimiento y
en la calidad de su investigacion.

“Lo que pretendemos es encontrar
los intereses comunes, fomentar
las coincidencias y a partir de ese
momento  desarrollar  proyectos
conjuntos de investigacion, lo cual
serd de gran beneficio para la UCR,
la academia costarricense y el pais en
general”, puntualizo.

Como producto de esta visita, se
suscribieron dos convenios marco
de cooperacién, uno con la CAS y
otro con la GUCAS, con miras al
desarrollo de futuras investigaciones
y de intercambios académicos, para
formacién de posgrado.

Entre las dreas de trabajo que se estdn
explorando con la UCR, estin las
nanociencias, la nanotecnologia, su

aplicacién a las ciencias médicas y
al desarrollo de instrumental para la
atencion en salud, asi como al campo
de la fisiologia de plantas y a todo lo
que tiene que ver con el mejoramien-
to de cultivos y semillas.

La Academia de Ciencias China (CAS)
fue fundada en 1949, con el fin de
satisfacer las necesidades estratégicas
nacionales y orientar el desarrollo de
la Republica Popular China.

Actualmente, cuenta con divisiones
de trabajo en Matemdtica y Fisica,
Quimica, Biologia y Medicina, Cien-
cias de la Tierra, Ciencia y Tecnologia
y Ciencias de la Informacién, 13
subsedes, 96 institutos, dos universi-
dades, 75 laboratorios nacionales, 17
grandes instalaciones para el desa-
rrollo de investigaciones, 16 jardines
botédnicos y 26 herbarios, entre otros.
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Académicos intercambian
conocimientos en Administracion

Aduanera

La formacion de administradores de las aduanas tiene el desafio de investigar para crear nuevos conocimientos y
aplicar metodologias innovadoras. Lars Karlsson
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La Administracion Aduanera es vital en el marco de la economia mundial.

Elizabeth Rojas Arias

l comercio mundial se mueve
Emuy répido y afecta la vida y la
economia de muchas personas
en el planeta, razén por la cual se con-
sidera vital la incorporacién a Picard

de més programas de formacién en el
campo de la Administracién Aduanera.

Asi se expreso el director de la Organi-
zacion Mundial de Aduanas (OMA),
Lars Karlsson, frente a més de 250 parti-
cipantes de cuatro continentes, quienes
pudieron intercambiar conocimientos y
experiencias en la III Conferencia de la
Asociacion para la Investigacion Acadé-
mica y el Desarrollo en Administracién
Aduanera (Picard, 2009).

La viceministra de Comercio Exterior, Amparo Pacheco,
manifestd la importancia de fortalecer la administracion
aduanera y de dotar de estandares internacionales a las
aduanas de otros paises del mundo.

Esta actividad fue convocada por la
Organizacién Mundial de Aduanas y
organizada por la Escuela de Admi-
nistracién Publica de la Universidad
de Costa Rica.

Entre algunos de los tdpicos que desa-
rrollaron dentro del programa de la
conferencia citada, estdn: impacto de
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La cuarta Conferencia Picard contd con la participacion de 250 académicos/as y funcionarios/as aduaneros/as de cuatro continentes.

la crisis econémica sobre las aduanas
y los circulos del comercio internacio-
nal, repercusiones de los acuerdos co-
merciales regionales sobre las aduanas
e impacto de la proyecciéon ambiental
sobre el comercio internacional.

Karlsson considera que en tiempos
de crisis econémica se produce una
importante caida de las exportacio-
nes, lo que provoca un efecto nega-
tivo, especialmente en las economias
emergentes.

De ahi que la formacién de admi-
nistradores de las aduanas tiene el
desafio de investigar, para crear nuevos
conocimientos y aplicar metodologias
innovadoras, comentd. Al respecto,
prometié distribuir los resultados,
ideas y propuestas de esa conferencia
mundial.

En ese sentido, la viceministra de
Comercio Exterior, Amparo Pacheco
Oreamuno, dijo que Costa Rica en los
ultimos 20 afios ha mejorado conside-
rablemente su comercio internacional
y la atraccién de exportaciones, que
hoy llegan a 3 400 productos, que se
venden a 140 paises en el mundo.

Segtn dijo, esa cifra que constituye la
exportacién per cdpita mds alta del
continente, va aparejada con una poli-
tica para mejorar el financiamiento y la
educacion en el campo aduanero.
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La directora de la Escuela de Administracion Publica de
la UCR, Mayela Cubillo, resalté el éxito de Picard 2009.

El presidente de la Republica en ejercicio, Francisco Antonio Pacheco, comentd que la ética y la corrupcion se hacen mas

visibles en el campo aduanero.

Aporte nacional

Por su parte, la directora de la Escue-
la de Administracién Publica, M.Sc.
Mayela Cubillo Mora, manifesté que
el trabajo que ha realizado esa uni-
dad académica, se inicié hace treinta
anos, con la formacién de técnicos.

La calidad de los docentes y de la
ensefianza ha ido mejorando, resalt6
Cubillo, y hoy es una carrera acredi-
tada y admitida dentro del Consejo
Asesor de Picard, junto con la Uni-
versidad Técnica de Riga, Letonia; la
Universidad de Miinster, Alemania; la
Universidad de Canberra, Australia;

la Universidad de Le Havre, Francia,
y la Asociacién para la Investigacién
Transfronteriza de Lausana, Suiza.

Ademds anuncié que en el 2009 la
carrera de Administraciéon Aduanera
y Comercio Exterior renové su plan
de estudios. Los cambios mas impor-
tantes son la integracion de las mate-
rias de comercio exterior, el requisito
de que las y los estudiantes deben
demostrar el dominio de un segundo
idioma y la realizacién de précticas
en los laboratorios de Tecnologias
Aplicadas y de Merceologia de la
Escuela de Administracién Publica.
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Finca de la Sede del Atlantico
obtiene nueva categoria

Desde su apertura en el afio 2003, la Finca Experimental Interdisciplinaria de Modelos Agroecoldgicos (FEIMA) ha

desarrollado numerosas proyectos en el campo de la investigacion y la accion social.

*Nelson Moya Moya

1 Consejo Universitario acordo
Econvertir la Finca Agroecoldgi-
ca Modelo (FAM) en Finca
Experimental Interdisciplinaria de
Modelos Agroecologicos (FEIMA),

adscrita al Recinto de Turrialba de la
Sede del Atlantico.

Desde su creaciéon en el ano 2003,
esta finca ha venido trabajando en
numerosos proyectos de investigacién
y accién social, los cuales han gene-
rado sus frutos, con el apoyo de las
diferentes administraciones de la Sede
y de todas sus dependencias.

El Ing. Sadl Brenes capacita a productores de arroz (Foto Mauricio Chinchilla Bonilla).

Segin manifest6 la directora de la
FEIMA, magistraAna TapiaFerndndez,
“hoy culmina un proceso que se inicié
el 21 dejunio del 2006, “con la solicitud
ante la Vicerrectorfa de Investigacién,
para la creacién de la Finca Experi-
mental, la cual se ha bautizado como
Finca Experimental Interdisciplinaria
de Modelos Agroecolégicos (FEIMA),
precisamente para impregnarla de la
caracteristica diversa y del concurso
de varias disciplinas, acorde con los
programas que desarrolla una Sede
Regional”.

También, manifesté6 que “a pesar de
los pocos recursos disponibles, se ha
logrado mejorar la condicién del suelo,
gracias al empefio del Ing. Saul Brenes
Gamboa, director técnico, y a los traba-
jadores de la Finca, a quienes hay que
reconocerles que con pocos recursos
han generado mucha actividad”

Ademds, indic6 que la creaciéon de
la FEIMA viene a fortalecer alter-
nativas de desarrollo en el dmbito
socio-productivo de la regién y, a la
vez, refuerza la apertura de espacios
académicos interdisciplinarios para



llevar a cabo actividades de docencia,
de investigacion y de accién social, lo
cual permitird, de manera conjunta,
intercambiar conocimiento con las
diferentes unidades académicas,
centros e institutos de la Universidad
de Costa Rica.

Proyectos desarrollados

Entre los proyectos que desarrolla la
FEIMA cabe mencionar el proyecto
Silvopastoril, que cuenta con nueve
hembras enrazadas Nelore, las cuales
se pretende aumentar a 15, con el fin
de que sea una experiencia transferible
a los pequenos ganaderos de la zona.

También la Coleccién de musdceas
comestibles cultivadas en la cuenca
del rio Reventazon, que en la actua-
lidad posee 41 introducciones, con el
objetivo de estudiar y conservar los
materiales de la zona. Este proyecto
ha participado con éxito en las Expo-
UCR de los ultimos afios.

Ademds, el proyecto de Capacitacion
a pequefios y medianos productores
del cantén de Turrialba, por medio
del cual la Finca ha capacitado en la

Productores de arroz de la zona atlantica reciben capacitacion en la Finca Experimental
Interdisciplinaria de Modelos Agroecoldgicos (Foto Mauricio Chinchilla Bonilla).

producciéon de banano de altura a
alrededor de 200 agricultores, tanto
tradicionales como orgénicos.

La experiencia se plasmard en un
documento que gan6é un Fondo
Concursable de la Vicerrectoria de
Accidn Social.

Asimismo, el proyecto de Andlisis
de la factibilidad técnica y econémica
del cultivo de musdceas en altura, que
pretende convertirse en una expe-
riencia comercial y de transferencia a
los agricultores de la zona.

También se ha trabajado en la Res-
puesta de algunos pastos de piso, bajo
un sistema de pastoreo con diferentes
sistemas de fertilizacion, para obtener
el mejor pasto y recomendar la forma
mds apropiada de fertilizarlos, segin
las condiciones agricolas de la region.

Ademads estd el proyecto de Evalua-
cion de quince lineas comerciales de
arroz, el cual se realiza en colabora-
cién con el INTA-MAG vy el Centro
de Investigacién en Granos y Semillas
(CIGRAS) de la UCR.

Presencia Universitaria

El banco de germoplasma de pejibaye
es otro de los proyectos desarrolla-
dos, con el que se pretende mantener
los recursos genéticos de esta especie
que posee la Universidad y el pais,
con la finalidad de mejorarlos y
conservarlos.

Asimismo, el proyecto Valoracion
agronémica de la variedad de piia
MD-2, que ha permitido analizar la
experiencia y la potencialidad de este
cultivo.

Aparte de las labores mencionadas
en la FEIMA también se realizan
numerosas actividades académicas
de cursos de la carrera de Agrono-
mia, proyectos productivos y tesis de
Licenciatura.

Como parte de ellas recientemente
se llevo a cabo un encuentro con un
grupo de profesionales de la carrera
de Educacién Fisica con énfasis en
Espacio Natural, con el propésito de
crear las dreas y los escenarios para
ofrecer cursos en la Finca, asi como
senderos recreativos para las comu-
nidades aledanas.

*Periodista de la Sede del Atlantico.

Productores de banano son capacitados por el Ing. Saul Brenes, en la FEIMA (Foto Mauricio
Chinchilla Bonilla).
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Ninos y ninas disfrutan de
matematica creativa

Giannina Correa Cantén

La coordinadora del proyecto y directora de la Escuela
de Formacion Docente, Dra. Maria Marta Camacho
Alvarez, con el libro de su autoria Sumar, restar;
multiplicar y dividir es divertido y el CD respectivo.

studiantes de preescolar de

diferentes centros educativos

del pais forman parte de un
proyecto que pretende hacer las ma-
tematicas mas atractivas y cercanas a
los nifios desde las primeras fases de
aprendizaje.

En los Encuentros Matemdtica activa
y creativa, las ninas y los ninos par-
ticipan en una serie de etapas que
culminan con la presentacién de los
proyectos en los que han venido tra-
bajando, a familiares y personas de sus
localidades.

La realizacién de los proyectos dura
varios meses, pues primero pasan por
la capacitacién, luego por el desarrollo
e investigaciéon de proyectos en el
aula, y finalmente, la exposicién en
publico.

La edicion de 2009 contd con la participacion de 93
nifios de cinco centros educativos de San José.

Materiales elaborados como parte de los Encuentros
Matematica activa y creativa.

La participacién en estos proyectos
permite el desarrollo de la autonomia,
la independencia y la creatividad en
los ninos, el desarrollo del pensamien-
to légico-matemaitico, la busqueda de
soluciones a situaciones de la vida
cotidiana, el intercambio de experien-
cias, entre otros beneficios.

Edicion 2009

El Auditorio de la Facultad de Derecho
fue el escenario de las presentaciones
de los trabajos de las nifias y los nifios
participantes en la edicién de 2009.
En esta ocasion asistieron 93 nifos de
cinco centros educativos de San José.

Los proyectos expuestos en esta oca-
siéon fueron La fiesta matemdtica del
Centro Educativo Eterna Providencia;
Las lineas forman figuras de Mount

Hope School; Mate mds del Colegio El
Rosario; La fuente de los deseos de Sun-
shine South School, y El pais de los sin-
ceros del Grupo de J6venes Centinelas
del Manana de la Pastoral Juvenil de
San Rafael Abajo de Desamparados.

Como lo explicé la coordinadora del
proyecto y directora de la Escuela
de Formacion Docente, Dra. Maria
Marta Camacho Alvarez, todas las
instituciones participantes son priva-
das porque las personas encargadas
de los diferentes proyectos empezaron
a trabajar con la idea del encuentro
desde que fueron sus alumnos en la
Universidad de Costa Rica.

Los Encuentros de Matemdtica activa
y creativa se realizan anualmente
desde 1996, con excepcion de 2007
y 2008 que no se llevaron a cabo por
limitaciones con la organizacién. Con
esta edicién ya se han entregado 90
certificados a docentes capacitados
quienes han participado en todos lo
procesos que integran los proyectos.
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“Los capitales siempre salen en
busca de mejores condiciones de
explotacion del trabajo”

“En los paises del tercer mundo los trabajadores y trabajadoras oscilan, cada vez mas, entre la busqueda casi sin

gloria del empleo o la aceptacion de cualquier labor”. Dr. Ricardo Antunes.

Roxana Grillo Rosania

si lo expres6 el Dr. Ricardo

Antunes, reconocido socié-

ogo brasileno, quien visito
nuestro pais invitado por la Escuela
de Trabajo Social, de la Universidad
de Costa Rica.

Antunes, profesor de la Universidad
de Campinas, en Brasil, ofrecié una
conferencia en el Colegio de Traba-
jadores Sociales, sobre el tema Trans-
formaciones en el mundo del trabajo y
sus implicaciones en la politica social.

Como parte de su exposicion, el
especialista brasilefio afirmé que ya se
tornd en algo comun decir que la clase
trabajadora estd sufriendo profundos
cambios, tanto en los paises del norte
como en los del sur, y que “ya sabe-
mos que casi un tercio de la fuerza
humana disponible para el trabajo a
escala global se encuentra desarro-
llando trabajos parciales, precarios,
temporales o vive y sufre la barbarie
del desempleo”.

Recordé que “todos conocemos los
casos de empresas que cerraron sus
puertas en América Latina y hoy
estdn montando su produccién en
China, asi como los Estados Unidos
hace veinte afnos cerré la produc-
cién y trasladé las maquiladoras a
América Central, o sea, los capitales
siempre salen en busca de mejores
condiciones de explotacién del
trabajo, combinado con la era de
la maquinaria informacional com-

Antunes cuestiono el calificativo de “colaboradores”
que utilizan las empresas cuando se refieren a sus
trabajadores.

putadorizada que permite que la
produccién se potencie”

Trabajo y mundializacion
de los capitales

A partir de los anos setenta del siglo
pasado, manifesté el profesional,
se da un periodo marcado por la
mundializacién de los capitales, lo
que tornd obsoleto tratar de modo
independiente los tres sectores tra-
dicionales de la economia: industria,
agricultura y servicios.

Para Antunes, dada la enorme inter-
penetracién entre estas actividades
y la enorme totalizacién del capital,
“ahora debemos hablar de la agroin-
dustria, la industria de servicios y los
servicios industriales”.

Antunes aclar6 que reconocer esta
interdependencia sectorial es muy dife-
rente a hablar de sociedad posindustrial,

Casi un tercio de la fuerza humana disponible para el
trabajo a escala global, se encuentra desarrollando
trabajos parciales, precarios, temporales o vive y sufre
la barbarie del desempleo, afirmd Antunes.

concepcién equivocada v cargada de
significado politico.

El Dr. Antunes reiter6 que “nosotros
no vivimos en una sociedad posin-
dustrial; vivimos en una sociedad
totalizada por el sistema del capital,
donde industria, agricultura y servi-
cios estdn totalmente relacionadas”

“La necesidad de aumento de la pro-
ductividad de los capitales en nuestros
paises viene ocurriendo por medio de la
reorganizacién sociotécnica de la pro-
duccién, con las computadoras, con el
mundo digitalizado, con las tecnologias
de informacion, con la reducciéon del
namero de los trabajadores y las trabaja-
doras en ejercicio, con la intensificacién
de la jornada de trabajo de los emplea-
dos y las empleadas, con el surgimiento
del circulo de control de calidad, y con
los sistemas de produccién, mediante
el sistema de metas y competencias
expuso el soci6logo brasileno.
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Inversidon en educacion,
fundamental para el desarrollo

social

“Concebir la educacion como un
derecho fundamental, es uno de
los mayores avances éticos de la
historia”. Dra. Yamileth Gonzalez
Garcia, rectora UCR.

Rocio Marin Gonzélez

specialistas nacionales y ex-

tranjeros, quienes participaron

en una serie de foros sobre Fi-
nanciamiento de la Educacion Superior
Publica en Costa Rica, coincidieron en
que para lograr un desarrollo social
con mayor equidad, es indispensable
invertir en educacién.

Durante el primer foro de este ciclo,
organizado por la Rectoria, el Instituto
de Investigacion en Educacion (INIE)
y el Instituto de Investigaciones
Sociales (IIS), la Dra. Alicia Guardidn
Ferndndez, ex directora del Instituto
de Investigaciones en Educacién
(INIE) indicé que invertir en educa-
cién es defender un derecho humano
esencial, porque es el conocimiento el
que posibilita a las personas ejercitar
todos sus demads derechos.

Al respecto, el Dr. Henry Mora Jimé-
nez, decano de la Facultad de Ciencias
Sociales de la Universidad Nacional,
indic6 que actualmente en los paises
de América Latina solo cerca de un
20% de la poblacién tiene acceso a la
educacién universitaria, lo que propi-
cia un incremento de las desigualdades
entre paises y al interior de estos.

“Es imposible planificar y operar con pertinencia una Universidad, si los esfuerzos
se concentran en la obtencion de recursos para cubrir lo indispensable”, sefial6 el
Dr. José Narro Robles, rector de la UNAM.

En ese sentido, la M.Sc. Anabelle Ulate
Quirds, directora del Observatorio del
Desarrollo, también coincidi6 en que
cuanto mads altos sean los niveles de
educacién de un pais, mayores son
los beneficios que obtiene su pobla-
cion, entre ellos la disminucién de la
desigualdad y el desempleo. “La edu-
cacién superior es un seguro contra el
desempleo”, sentencid.

Parael Dr. Jesus Ugalde Viquez, profesor
Emérito y ex decano de la Facultad de
Educacion, la inversiéon debe apuntar a
una educacién de calidad, productiva y

competitiva, a favor de una transforma-
cién personal y social, pero con sentido
solidario, de justicia y equidad.

Ante todas estas manifestaciones, el
Dr. Leonardo Garnier Rimolo, minis-
tro de Educacién Publica, destacd que
a pesar de que la tasa de cobertura en
educacién primaria y secundaria ha
venido amplidndose en Costa Rica, el
acceso a la universidad por parte de la
poblacién sigue siendo limitado. “En
el pais se estd invirtiendo mads, se em-
piezan a ver algunos resultados, pero
falta mucho”, afirm6 Garnier.
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La rectora de la UCR, Yamileth Gonzélez Garcia, compartio con el Dr. Axel Didriksson, con el Dr. Alberto Cortés y con la Dra. Teresita Cordero, directora del INIE.

Bien social

Durante el segundo foro de este
ciclo el Dr. Axel Didriksson Taka-
yanagi, docente e investigador de la
Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), indicé que como
bien social y un derecho humano
universal, la educacién superior
publica debe sustentar su desarrollo
en la pertinencia, la responsabilidad
social y la calidad.

Hizo énfasis ademds en que para
asumir el reto de crear conocimiento
pertinente de acuerdo con el con-
texto social, transferirlo mediante
acciones a la comunidad y mantener
la calidad en la formacién de las
nuevas generaciones de profesionales
en relacién directa con el valor social
del conocimiento que produce, el
Estado tiene la responsabilidad de
otorgar los recursos fundamentales
para que las universidades como bien
publico sigan existiendo, respetando
el principio de autonomia, vital en la
sociedad del conocimiento actual.

También agregéd que tanto en las
universidades publicas como en
la empresa privada, es imposible
generar conocimiento si no se hace
libremente. “Si no se permite la
autonomia del innovador, el conoci-
miento simplemente no se da”

Como contraparte nacional, el Dr.
Alberto Cortés Ramos, académico y
miembro del Consejo Universitario
de la UCR, sefial6 que en la situacién
actual no solo se debe pensar en un fi-
nanciamiento dela educacién publica
en términos de mayor equidad en el
acceso a la educacién y no condicio-
nado, sino en promover sociedades
de la informacién y el conocimiento
mds igualitarias y democrdticas, sus-
tentadas en el ejercicio de la libertad
del pensamiento.

Educacién, no
dependencia

La tercera jornada conté con la
participacién exclusiva del Dr. José
Narro Robles, rector de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México

(UNAM), quien disert6 sobre Algu-
nos retos de la Universidad Piiblica en
Ameérica Latina.

En esa oportunidad, Narro fue enfatico
al afirmar que “sin educacién superior,
sin ciencia propia, una colectividad
estd condenada a la dependencia, a la
mediania en el desarrollo y a viajar en
el cabiis del progreso”.

Senal6 que en el contradictorio
mundo de hoy, las universidades estdn
llamadas a formar profesionales y
ciudadanos con espiritu critico y con-
ciencia social y a seguir investigando,
desde las humanidades y las ciencias
sociales, para plantear soluciones
a los problemas del presente y del
futuro, sobre todo en beneficio de las
mayorias que no tienen el privilegio de
acceder al conocimiento.

Por eso, la tarea fundamental de cul-
tivar el saber y de sustentar la cultura,
requiere de libertad de pensamiento,
de busqueda de la verdad y de ex-
presion, para lo cual la autonomia,
inherente del quehacer académico, es
fundamental, sentencio.
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Isla del Coco arrojara novedades
para la ciencia

Los cientificos encontraron 76
especies de peces, 45 grupos de
organismos de la columna de
agua y mas de 100 especies de

invertebrados.

Patricia Blanco Picado

1 estudio cientifico del monte

submarino Las Gemelas, cerca-

no a la Isla del Coco, aportard
nuevos conocimientos sobre la bio-
diversidad de este parque nacional
costarricense, que recientemente fue
visitado por National Geographic.

Esa asociacion estadounidense, creada
en 1888, organiz6 una expedicién
cientifica a la Isla del Coco, en la que
participaron el Dr. Jorge Cortés Ntfiez
y la M.Sc. Odalisca Bready Shadid,
cientificos de la Escuela de Biologia y
del Centro de Investigaciones en Cien-
cias del Mar y Limnologia (Cimar) de
la Universidad de Costa Rica (UCR).

La misién se realiz6 con dos objetivos:
por un lado, evaluar las poblaciones
de peces, y por el otro, explorar las zo-
nas profundas del monte submarino
Las Gemelas y de la Isla del Coco. En
el primer trabajo particip6 el ec6logo
espafiol Dr. Enric Sala, explorador de
National Geographic y en el segundo
el Dr. Cortés.

El cientifico costarricense tiene una am-
plia experiencia y conocimiento de los
ecosistemas marinos del pais, ha estado
en diez ocasiones en la isla, en donde
realizé diferentes investigaciones.

La gran abundancia de peces y tiburones es una de las observaciones destacadas por el grupo de cientificos de National
Geographic, tras su expedicion a la Isla del Coco (foto Enric Sala, tomada de http://ocean.nationalgeographic.com).

“Esta es la segunda vez que se hace
un proyecto de investigacién con un
submarino en la Isla del Coco. Sin
embargo, la primera fue con fines
farmacéuticos, por lo que las muestras
no estan disponibles y Costa Rica so-
lamente tenia un observador a bordo”,
coment¢ el Dr. Cortés.

Destacé que en esta tltima ocasién se
traté de una expedicién puramente
cientifica, que involucré a un equipo
de 15 especialistas, que exploré la isla
durante tres semanas.

Se realizaron 22 inmersiones con el
submarino, 18 alrededor de la isla y
cuatro en Las Gemelas, a profundidades
que oscilaron entre 50 y 402 metros.
Cada inmersiéon tuvo una duracién
promedio de casi cuatro horas.

Los cientificos encontraron 76 espe-
cies de peces, 45 grupos de organismos
de la columna de agua (animales que

flotan en el agua entre la superficie
y el fondo y viven alli) y mds de 100
especies de invertebrados, detallé.

Segun informo el especialista univer-
sitario, es probable que el ntmero
de especies nuevas que no habia sido
reportadas en la regién vaya a aumen-
tar, cuando se analicen los videos y las
muestras recolectadas.

Entre las especies figuran esponjas,
corales, octocorales, corales negros,
estrellas de mar, pepinos de mar y mu-
chos grupos de microcrusticeos. Este
material se encuentra actualmente en
el Museo de Zoologia de la Escuela de
Biologia de la UCR, para su estudio.

A criterio del investigador, otro
aspecto novedoso “es que la fauna
de profundidad es muy diversa y
diferente segtn el ambiente y el sitio”
Por ejemplo, detall6, “Las Gemelas es
diferente a la Isla del Coco y dentro de
esta, el norte es diferente al sur”.



El Dr. Enric Sala, explorador de National Geographic, ofrecié una conferencia en la Escuela de Biologia de la UCR,
acerca de su anterior expedicion a las Southern Line Islands (foto Luis Alvarado Castro).

Lugar unico

El Dr. Sala visit6 la UCR para ofrecer
una conferencia sobre su expedicién
a las Southern Line Islands, un
archipiélago situado en el centro del
océano Pacifico. El considera que
la Isla del Coco “es atin un lugar
extraordinario, de valor dnico en el
mundo”.

“Nosotros aprendimos que la Isla
del Coco tiene la biomasa de peces
depredadores mds grande de los
ecosistemas marinos tropicales en
el Pacifico. En Las Gemelas encon-
tramos un complejo sistema mon-
tanoso submarino, lo cual ayuda a
crear un maravilloso ecosistema, con
una rica biodiversidad, incluyendo
corales, esponjas, cangrejos, pepinos
y estrellas de mar”, escribi6 Sala en la
pagina web Ocean Now de National
Geographic.

El cientifico cuantificé la abundancia
de peces en alrededor de ocho tone-
ladas por hectdrea, la mitad de los
cuales son depredadores, entre estos,
los tiburones martillo.

Sin embargo, coment?, la menor can-
tidad de peces grandes, observada en
el monte Las Gemelas, muy posible-
mente se deba a la pesca ilegal, pues
observaron varias lineas de pesca
enredadas en los montes marinos.

“Las buenas noticias es que hay gran
cantidad de peces pequenos, lo que
les da la oportunidad a los depreda-
dores de recuperarse”, senal6 Sala.

El cientifico destacé los esfuerzos
de proteccion de la Isla del Coco del
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Gobierno costarricense, por medio
de los guardaparques del Ministerio
del Ambiente, Energia y Telecomu-
nicaciones y de los guardacostas, asi
como por parte de la organizacién
conservacionista Mar Viva.

Al respecto, Cortés manifesté que
espera que el interés de National
Geographic por estudiar y difundir la
riqueza biolégica de la Isla del Coco
incida, positivamente, en las politicas
de proteccién de ese parque nacional.

. o <  LRZ-R
La/Isla del Coco es aun un lugar Unicoen ellmundolpor; su'riquezalbioldgicayaseq
s

el Dr. EnriciSala. Sin embargo, |a pescalilegal'estalpresente; pese ajlos esflue
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Arquitectos ganan concurso de
diseno de proyecto Uxarraci

Uno de los retos que tuvieron que vencer los disefiadores del proyecto Uxarraci fue el de mantener una imagen

tradicional y un lenguaje rural por tratarse del valle de Orosi, pero dentro de un espacio contemporaneo.

El edificio principal del proyecto Uxarraxi fue disefiado con accesibilidad universal, contara con un salon de conferencias y salas de reuniones que podrian alberga a 860 personas
(imagenes del anteproyecto Sinergia).

Elizabeth Rojas Arias

os profesores de la Escuela de
LArquitectura Ricardo Chaves

Hernéndez, Jorge Evelio Ra-
mirez Sdnchez y Guillermo Chaves
Herndndez fueron los ganadores del
concurso convocado por el Colegio
Federado de Ingenieros y Arquitectos
de Costa Rica (CFIA), para la elabo-
racion del anteproyecto del Centro de
Capacitacién Integral Uxarraci (CCI),
que se construird en el valle de Orosi.

El jurado escogié el anteproyecto de-
nominado Sinergia entre un grupo de
13 propuestas que llegaron al final del

concurso, el cual inicialmente contd
con 50 equipos participantes.

Los arquitectos Ricardo Chaves y
Jorge Evelio Ramirez comentaron
que el haber cumplido con el nivel de
rigurosidad y la exigencia en las espe-
cificaciones del CFIA les hace sentirse
satisfechos de pertenecer al grupo ga-
nador, en el que también participaron
como asesores el Ing. Luis Rojas y el
Ing. Roberto Trejos Dent.

Anadieron que la Escuela de Arqui-
tectura actualmente cuenta con un
programa de venta de servicios, en
el que participan varios profesores
para concursar en la elaboracién de

proyectos publicos y privados como el
del CFIA. Uno de esos proyectos fue
escogido por el anterior ministro de
Vivienda de la Administracién Arias
Sanchez y consistia en el mejoramien-
to barrial de Rinc6én Grande de Pavas.

Mezcla de tradicion y
actualidad

Uno de los retos por vencer por parte
de los disenadores del proyecto Uxa-
rraci fue el de mantener una imagen
tradicional y un lenguaje rural por
tratarse del valle de Orosi, pero dentro
de un espacio contemporédneo, en
el cual se notara que el disefio es del
2009 y ademds mantuviera relacién
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Los arquitectos a cargo del proyecto manifestaron que su intencion es que el edificio no compita con el entorno y que se
inserte dentro de un conjunto de elementos ya existentes, de tal forma que se logre un contraste armonioso (imagenes

del anteproyecto Sinergia).

con el edificio urbano que tiene el
Colegio de Ingenieros en Curridabat.

Al haber logrado este equilibrio, el
jurado que escogid el proyecto ma-
nifesté que “el edificio se inserta en
el conjunto existente de una manera
respetuosa, sin violentarlo y sin im-
posiciones de orden formal”.

Los arquitectos Chaves y Ramirez
manifestaron que su intencién era
que el edificio diera la talla, pero
que no compitiera con el entorno.
Al respecto, explicaron que el disefio
contempla la adecuaciéon de algunos
espacios como piscina, restaurante
y parqueo que ya estdn construidos,
pero que requerian ser integrados

mediante “un contraste armonioso”.

Por esta razén, tomando en cuenta
que es un sitio con mucha drea verde,
es atravesado por un rio y requeria
de un lugar para el estudio y otro
para el descanso y la reunién de
grupos de trabajo, establecieron un
edificio con patio central y con un
aprovechamiento adecuado de la luz
natural de dia y la luz artificial, que
simboliza el conocimiento por las
noches.

Disenaron un bulevar y un puente
sobre el rio que permite el desplaza-
miento entre los espacios y favorece
la visibilidad del area mas retirada,
que son las cabanas de alojamiento
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con el espacio recreativo.

El paisajismo del proyecto estuvo
a cargo del Arq. Guillermo Chaves,
quien logré que el sector de hospe-
daje tuviera vista hacia el rio y las
zonas verdes, ideal para el reposo y el
estudio.

El jurado consider6 al respecto que
“la concepcién de las cabanas es
apropiada al medio, tanto por la defi-
nicién de sus materiales como por su
organizacion espacial y su respuesta
al clima”.

Accesibilidad
y espacio

El edificio principal del CCI es de
una planta para el publico, solo el
area administrativa se encuentra
en un segundo piso, cuenta con
accesibilidad universal y puede al-
bergar a 860 personas en las salas de
reuniones. El salén de conferencias
es para 400 personas y en las cabanas
podrian pernoctar 64 huéspedes.
Algunas de las habitaciones cuentan
con facilidades para personas con
discapacidad.

En ese sentido, el jurado del concurso
consider6 que el complejo tiene “una
escala apropiada, que logra un edifi-
cio sereno, con una volumetria inte-
resante y respetuoso de su entorno”

PLANTA CONJUNTO ARQUITECTONICO

0 50 100m

1. EDIFICIO PRINCIPAL

2. JARDIN PATIO INTERNO

3. CAFETERIA, ABARROTES
= / \ 4. BANOS, VESTIDORES

o 5. RESTAURANTE

_— o N o s A 6. COMEDOR DE EMPLEADOS
El disefio planteado para la construccion del nuevo Centro de Capacitacion Integral Uxarraxi incluye cabafias, areas 7. CASA DE GUARDA
. - . age . L. 8. ALOJAMIENTOS
verdes, espacio para el estudio y el esparcimiento, nuevos parqueos, restaurante y un edificio principal con salas de siaanEA
reuniones (imagenes del anteproyecto Sinergia).

11. JUEGOS INFANTILES
12. RANCHOS
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Nuevos hallazgos sobre
amenaza sismica en
Centroamerica

Roxana Grillo Rosania

a elaboracién de mapas de las

zonas sismicas y de amenaza

sismica, asi como la definiciéon
del modelo matemdtico mds apto para
conocer cOmo se propaga la energia
en el medio geoldgico en Centroamé-
rica (C. A.), es parte de los aportes del
estudio Nuevos descubrimientos sobre
la amenaza sismica en Centroamérica,
elaborado por profesionales en Sis-
mologia del istmo.

El Lic. Wilfredo Rojas, investigador y
docente de la Escuela de Geologia de
la Universidad de Costa Rica (UCR),
y participante en el grupo de expertos
que realizé el estudio, dio a conocer
los resultados del trabajo en el marco
del ciclo de charlas que llevé a cabo la
Facultad de Ciencias, de la UCR.

Segtin explico el Lic. Rojas, en Centro
América estain chocando seis placas
tectonicas simultineamente: la placa
norteamericana, la de Coco, la placa
Caribe, la microplaca Panamd, la placa
Nazca y la placa suramericana. El pro-
fesional explicé que por esto el drea es
propensa a sismos de subduccién y al
fallamiento local.

En el caso especifico de Costa Rica, se-
nald que se presentan las tres principa-
les fuentes sismicas, de las cuales “dos
estdn relacionadas con el choque de
placas, una por subduccién interplaca
a menos de 30 km de profundidad,
la otra por subduccién intraplaca de
profundidad intermedia, mayor a 40
km, cuya energia, por la profundidad
en la que ocurren, llega filtrada a la

superficie y de esa manera los sismos
no son tan severos”.

“La tercera causa son los sismos por
fallamiento local, que son aquellos
que ocurren en las fracturas de las
capas superficiales de la corteza y que,
pese a su moderada magnitud, son los
mas daninos por ser muy superficiales
y muchas veces cerca de los centros
poblacionales, donde descargan su
energia. Muchas veces estdn ubicados
en la cadena volcdnica de Centroamé-
rica y en las mesetas o valles internos,
que son las dreas donde se concentran
la mayoria de los centros poblaciona-
les de la regién, por lo que muchas
ciudades principales presentan una
alta vulnerabilidad sismica”.

El experto indicé que ademas de los
mapas de amenaza sismica, “se efectud
un ejercicio adicional que se llama des-
agregacion con base en las magnitudes y
distancias de las fuentes sismicas, nunca
se habia hecho y fue para demostrar
cudl serd la fuente que aporte mayor
contribucién a la amenaza sismica, o
que en caso de un desastre en alguna de
las ciudades de Centroamérica, cudl va
a ser la fuente sismica culpable”

Una de las conclusiones de este proce-
so es que “considerando las ciudades
capitales, el mayor riesgo sismico estd,
en orden, en Ciudad Guatemala, San
Salvador, San José y Managua, y en
mucho menor grado en Tegucigalpa y
Ciudad de Panama. A escala regional,
la amenaza sismica mds alta de toda
Centroamérica es al sur de Costa Rica
en la zona fronteriza con Panamad, asi
como el sur de Guatemala”.

Asimismo, el especialista resalté que
ante la situacién sismica del Istmo
queda claro que Centroamérica no es
apta para montar proyectos de altisi-
mo riesgo, como reactores nucleares.

La investigacién basada en la zonifica-
cién y datos sismicos de Centroaméri-
ca, fue financiada por la Agencia No-
ruega para el Desarrollo (NORAD),
la Universidad Politécnica de Madrid
y el Centro de Desastres Naturales de
Centroamérica (Cepredenac), cuya
sede estd ubicada en Guatemala.

El estudio Nuevos descubrimientos sobre la
amenaza sismica en Centroamérica, seré publicado
proximamente, segin manifesto el Lic. Wilfredo Rojas.
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UCR trabaja en plataforma de
direccion estratégica

“Para construir un sistema de direccion estratégica, es fundamental la incorporacion

de todos los miembros de la comunidad universitaria”. Francisco Toledo

Durante tres dias, un grupo de funcionarias y funcionarios universitarios recibieron capacitacion sobre diversos temas
relacionados con la gestion universitaria.

Rocio Marin Gonzalez

on miras a establecer una

plataforma de direccién

estratégica, la Dra. Yamileth
Gonzélez Garcia y el Dr. Francisco
Toledo Lobo formalizaron un acuer-
do de cooperacién entre la Universi-
dad de Costa Rica y la Universidad
Jaume I de Castellén.

El acuerdo suscrito por ambas enti-
dades implicard intercambio de do-
centes, estudiantes y personal admi-
nistrativo, investigaciones conjuntas
en dreas de interés comun, desarrollo
de proyectos de difusién cultural y
asesoria mutua, entre otros.

Segin manifesté la Dra. Yamileth
Gonzdlez, esto responde al Plan
de Desarrollo Institucional 2008-
2012, que centra su atencién en dos
aspectos fundamentales: mejorar
la capacidad de gestién econdémica
para un uso eficiente de los recursos
institucionales y fortalecer los siste-
mas de informacién para la toma de
decisiones y la mejora contintia de
todos los procesos.

A su juicio, esto es fundamental, en
momentos en que el pais vive una
coyuntura politica, econdémica y
ambiental compleja y en la que la
globalizacién, la apertura comercial,
el intercambio y el consumo sin
limites, le exigen a la Universidad

compromiso, esfuerzo, organizacién
y lucha.

Durante la suscripcién del acuerdo,
el Dr. Francisco Toledo coment6
que aunque a veces los académicos
no le dan la debida importancia a
lo que tiene que ver con la gestién
administrativa, se sabe que un sis-
tema moderno de gestion, beneficia
todas las actividades que realiza una
universidad.

Agregd que aunque cada institucién
tiene su propia estructura y legiti-
mamente debe decidir cémo quiere
construir su sistema de direccién
estratégica, la experiencia vivida por
la UJI, durante nueve afios, muestra
que vale la pena transitar ese camino
que implico, entre otros aspectos,
un cambio radical en la forma de
comunicarse y de relacionarse por
parte de las personas que conforman
la comunidad universitaria.

Aprovechando la visita del Dr. Toledo
y de un grupo de especialistas de la
UJL, la Rectoria y la Oficina de Plani-
ficacién Universitaria (OPLAU) de-
sarrollaron un taller de capacitacién,
en el que se trataron temas como
sistemas de direccién estratégica,
sistemas de gestion estratégica en
las unidades, implementacién de la
plataforma de direccién estratégica
y gestion presupuestaria, sistemas de
costos, gestion de calidad, proyectos
de inversiéon econdmica, estableci-
miento de lineas y mecanismos de
desarrollo futuros, seguimiento e
implementacién del cambio.

35



36

Analizan integracion
centroamericana y derecho comunitario

Existen desafios para cambiar los
procesos de integracion, para los
Estados, los tribunales de justicia

y la independencia de los jueces.

Maria del Mar Izaguirre Cedefio

Motivar a los/las estudiantes y profe-
sionales de diversas disciplinas al es-
tudio de los procesos de integracion
regional, fue uno de los objetivos del
seminario internacional sobre Inte-
gracion Centroamericana y Derecho
Comunitario, en la Universidad de
Costa Rica (UCR).

La rectora de la UCR, Dra. Yamileth
Gonzélez Garcia, asegur6 que un
proyecto como este que busca anali-
zar los procesos de integracién, tiene
indiscutiblemente repercusiones en
la vida nacional y regional.

“Considero que es el momento
propicio, pues el mundo clama por
una relacién diferente entre el ser
humano, el entorno, la naturaleza
y la sociedad. Cuando muchos y
muchas clamamos por una relacién
donde medie el conocimiento y el
racionalismo y no la competencia
destructiva’, aseverd la Rectora.

Por su parte, el Dr. Rafael Gonzélez
Ballar, quien ejercia el cargo de deca-
no de la Facultad de Derecho, expres6
que desde la academia se debe buscar
el espacio para reflexionar sobre
temas como la justicia y el derecho
comunitario.

BTl

El libro Derecho Internacional, Derecho
Comunitario y Derechos Humanos se publicé
en homenaje al Dr. José Luis Molina.

El seminario, organizado en forma
conjunta por la Universidad de Costa
Rica, la Universidad Nacional y la
Universidad Estatal a Distancia, cont6
con el patrocinio del Consejo Nacio-
nal de Rectores, la Corte Suprema de
Justicia y el Colegio de Abogados.

En total, el seminario desarrolld siete
mesas redondas, en las cuales se ana-
liz6 la normativa juridica del SICA,
el estado actual y perspectivas de la
integracién econdmica centroameri-
cana, derecho comunitario y derechos
humanos, entre otros temas.

Seguin el secretario general del Siste-
ma de Integracién Centroamericana
(SICA), Dr. Juan Daniel Aleman,
vivimos tiempos especiales en nuestra
region y enfrentamos inmensos desa-
fios.

“A partir de este 2009 y hasta el 2011,
se proyecta el plan de un programa
de fortalecimiento de politicas regio-
nales, dotar un marco financiero de
mayor dinamismo y una agenda para
la toma de decisiones estratégicas’,
manifest6 el Dr. Alemdn.

A juicio del Dr. César Salazar, asesor
legal de la Secretaria General de esa
organizacion, el SICA es un sistema

Durante tres dias, estudiantes, académicos y
profesionales asistieron a las diferentes mesas redondas
del seminario.

politico, juridico e institucional por
medio del cual, mediante el tratado
marco del Convenio de Tegucigalpa,
se cre6 un conjunto de 6rganos, algu-
nos para la toma de decisiones.

Para la jefa de gabinete del Ministerio
de Relaciones Exteriores y Culto, M. Sc.
Elaine White, hacen falta debates que
permitan a los centroamericanos
conocer el SICA.

“La mayoria de debates de integracién
no distingue que necesitamos de ins-
tituciones que ayuden a administrar
los compromisos adquiridos, no hay
plazos que motiven a los Estados a
cumplir objetivos. Hay un déficit para
sancionar el cumplimiento en el Siste-
ma de Integracién Centroamericana’,
asegur6 White.

El Dr. Alejandro Perotti, profesor de
Derecho Comunitario de la Univer-
sidad Austral de Argentina, advirtié
que existen desafios para cambiar
los procesos de integracién, para los
Estados, los tribunales de justicia y
la independencia de los jueces, punto
que comparte el Lic. José Miguel
Alfaro Rodriguez, experto en derecho
comunitario.



Revista debate sobre
discriminacion intergrupal

Patricia Blanco Picado

n debate en torno al tema de

las relaciones intergrupales

destaca entre los aportes
del nuevo numero de la revista Ac-
tualidades en Psicologia, patrocinada
por el Instituto de Investigaciones
Psicoldgicas (IIP) de la Universidad
de Costa Rica (UCR).

Se trata del volumen 22, ndmero 109,
correspondiente al 2008, que, en un
formato renovado y con el sello de la
Editorial Universidad de Costa Rica,
aborda temas de actualidad y de
interés para las y los profesionales y
estudiantes de las diferentes dreas de
la Psicologia.

Los prejuicios, el racismo, la discrimi-
nacién y los conflictos intergrupales
son analizados en un articulo princi-
pal por el reconocido especialista in-
ternacional, Dr. Thomas F. Pettigrew,
psicdlogo social de la Universidad de
California, Santa Cruz.

Completan la discusion dos articulos
criticos, uno escrito por el Dr. Alexan-
der Jiménez Matarrita, profesor de
filosofia social y politica de la Escuela
de Filosofia de la UCR, y el otro por
el Dr. Rolando Pérez Sanchez, psicé-
logo social y director del Instituto de
Investigaciones Psicoldgicas.

También destaca un articulo sobre
neurociencias y psicolingtistica del
Dr. Mauricio Molina Delgado, in-
vestigador del IIP, titulado Metdforas
y significado no literales: tendencias
recientes en la investigacion neuro-
psicolégica.

Actualidades en Psicologia es una revista cientifica que
acaba de publicar su Gltimo niimero.

Asimismo, contiene un estudio
tedrico en el campo de la Psicologia
del Trabajo, Motivacién en el trabajo:
viejas teorias, nuevos horizontes, del
Dr. Carlos Arrieta Salas, profesor de
la Escuela de Psicologia de la UCR, y
del Dr. José Navarro Cid, del depar-
tamento de Psicologia Social de la
Universidad de Barcelona, Espana.

El director de Actualidades en Psico-
logia, Dr. Napole6n Tapia Valladares,
resalté que esa publicacién cuenta
ahora con un formato mucho mads
moderno y atractivo; el color rojo,
presente en la portada y la contra-
portada, es uno de los elementos
graficos que la distinguird.

En relaciéon con el contenido de la
revista, el académico senalé que esta
publicacién anual se caracteriza por-
que cada dos ndmeros incluye una
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discusiéon sobre un tema relevante,
que comprende un articulo principal
y dos criticos, uno favorable y otro
desfavorable. Ademds, en algunos
casos se incorpora un tercer texto en
el que el autor del articulo principal
responde a las criticas.

La revista se encuentra disponible en
el sitio web del IIP, desde donde se
pueden descargar los articulos de los
cinco tltimos anos.

Esta publicacién recibe articulos,
informes de investigacion, contri-
buciones metodoldgicas, resefias de
eventos, de libros y de actividades del
mundo de la Psicologia.

Se rige por normas de publicacién y
por un sistema de arbitraje anénimo
de pares cientificos, tanto para
autores y autoras, como para las
personas encargadas de revisar las
colaboraciones. La revista busca que
cada articulo sea evaluado al menos
por un par cientifico internacional y
por un par cientifico nacional.

La edicién impresa de la revista, en
particular este volumen 22, niumero
109, tiene un costo de ¢4 500 y se
puede adquirir en el IIP o en la Li-
breria Universitaria, en San Pedro de
Montes de Oca.
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Mujeres de comunidades de
Limon impulsan proyecto
agropecuario

Este proyecto interuniversitario involucra componentes socioproductivo, agronémico,

hidropdnico y social.

Alfredo Villalobos Jiménez

ujeres de las comunidades de

San Clemente, San Andrés y

Bananito de Limén desarro-
llan, desde hace un afo, un proyecto
para producir hortalizas y criar pollos,
cerdos y tilapia, con el apoyo de las
cuatro universidades publicas.

Esta iniciativa agrosilvopastoril, que
se origind en febrero de 2009, integra
animales y cultivos, pues las mujeres
organizadas tienen un invernadero
donde producen lechugas y diversas
hortalizas. Este proyecto innovador
también contempla otras dreas como
la avicola, porcina, drboles frutales y
una muebleria de cana de bambu en
Matama, Limén.

La Licda. Guiselle Alvarado, del Centro
de Investigaciones Agronémicas de la
Universidad de Costa Rica, considera
un éxito que comunidades integradas
impulsen modelos productivos que
les permita lograr independencia y
sustento diario, por medio del trabajo
en grupos con productos organicos,
que conllevan un valor agregado.

Por su parte, la Sra. Xiomara Mata-
moros, Presidenta de la Asociacion
Labradores de Fe, en Bananito,
Sixaola, asegura que el apoyo de las
universidades les ha permitido lograr
un crecimiento econémico equilibra-
do con el medio ambiente.

Mujeres de las comunidades de San Clemente y Bananito de Limon organizadas tienen un invernadero donde producen
lechugas y diversas hortalizas, entre otros cultivos (Foto Alfredo Villalobos J.).

Esta Asociacién, compuesta por 10
mujeres, involucra a unas 30 personas
de los diversos nucleos familiares que
trabajan en la finca en la crianza de
cerdos, en la produccién de yucas y
platanos, y en la preparacién de estan-
ques para la cria de tilapia.

Segun la Licda. Alvarado, desde fe-
brero de 2009 se trabaja con Conare
en la creacién de un invernadero de
hortalizas, en la crianza de pollos y
cerdos para consumo interno y en la
venta de carne.

Para la encargada del Programa de
Extensién en Ciencias Exactas de
la Universidad Estatal a Distancia
(UNED), magistra Maria Elena
Murillo Araya, en este proyecto de
Bananito y San Clemente se cuenta
con la participacién de profesionales
que estan ayudando al fortalecimiento
de las capacidades humanas y locales.

Murillo comenta que cuando llegaron
a la zona encontraron dos grupos de
personas con capacidades, pero con
muchas limitaciones, pero se nota,



La Asociacion de San Clemente, compuesta por 10 muijeres, involucra a 30 personas de los diversos nicleos familiares;
producen yucas y platanos, y crian tilapia (Foto Alfredo Villalobos J.).

con el paso de los meses, el cambio,
el avance y los resultados.

Agrega que sin duda estos proyectos
se mueven porque las mujeres se
identifican e integran a ellos para
realizar sus suefios. Aunque se re-
quiere de por lo menos tres aios para
ver resultados, ellas se han apropiado
y han participado hasta en una feria.

Estos grupos organizados reciben
asesoria y capacitaciéon por parte del
Ing. Ernesto José Martinez Blanco,
quien brinda apoyo a estas asociacio-
nes en lo referente a tecnologia agro-
pecuaria, sobre todo en organizacién
e implementacién de técnicas en los
cultivos. Tal es el caso de la tecnologia
implementada en lombricultura, que
sirve para la alimentacién de gallinas
y peces, y los lombrihumos, que son
buenos fertilizantes para las plantas.

La Sra. Claudia Obando Villegas, de
la Asociacién de Mujeres Solas de San
Andrés y encargada del invernadero
hidropénico, manifiesta su optimis-
mo por el aprendizaje, superacién e
ingresos obtenidos en este proyecto.

Esta Asociaciéon estd conformada
por 25 familias; viven en camarotes
y trabajan los fines de semana en el
manejo de gallinas con alimentos
sanos. El resto de la semana laboran
en la Compaiiia Bananera.

El proyecto de San Andrés se inicié
en abril de 2009 y se integré a la
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Asociacion de Bananito; ya poseen 14
hectéreas donde crian cerdos y galli-
nasy siembran atrofas, yuca y papaya
para producir biocombustibles, lo
cual estd en una etapa experimental.

Segtin expresa el Lic. Edgar Chacén,
del Programa de Regionalizacién de
Conare para el Desarrollo de la Re-
gion Huetar Atldntica, de la Vicerrec-
torfa de Accién Social, este proyecto
interuniversitario posee varios com-
ponentes, como el socioproductivo,
el agronémico, con la cria de gallinas
y chanchos y el cultivo de yuca y plé-
tanos; el hidropdnico, con una oferta
novedosa para producir hortalizas, y
la posibilidad de plantar bambu para
hacer artesanias y muebles, y el mejor
componente que es el social, porque
permite que mujeres sin empleo y
oportunidades se organicen para
hacer producir sus fincas en San
Clemente y Bananito de Limén.

Sin duda, este proyecto regional de
Conare en la Regién Huetar Atlan-
tica ha logrado un impacto social y
desarrollo significativo en la zona,
destacé el Lic. Chacén

La Asociacion de Mujeres Solas de San Andrés, integrada por 25 familias, posee 14 hectéreas, donde crian cerdos y
gallinas y siembran atrofas, yuca y papaya para producir biocombustibles (Foto Alfredo Villalobos J.).
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RSN y Ovsicori se dan la mano
en estudio del volcan Turrialba

La investigacion aportara datos relevantes sobre el comportamiento del volcan Turrialba, que hizo erupcion entre

1864 y 1866 y este afio incremento su actividad.

P —

La actividad fumardlica del volcan Turrialba ha aumentado en los ultimos meses (foto Carlos Redondo Ch., RSN).

Patricia Blanco Picado

portar informacién inédita
sobre las caracteristicas geo-
dgicas y geofisicas del volcdn

Turrialba, es el objetivo de una inves-
tigacién conjunta de la Universidad
de Costa Rica (UCR) y la Universidad
Nacional (UNA), que se realiza con
fondos proporcionados por el Conse-
jo Nacional de Rectores (Conare).

El Turrialba es uno de los volcanes ac-
tivos de Costa Rica sobre el cual se tie-
ne poca informacién. Para conocerlo

mejor y entender su comportamiento
actual, un grupo de cientificos de am-
bas universidades emprendieron un
proyecto de investigacién que busca
unir recursos humanos y tecnolégicos
para poder avanzar en esa direccion.

La investigacion, titulada Estudio de
la evolucién geoldgica y petroldgica del
volcdn Turrialba: implicaciones para la
evolucion volcdnica de Costa Rica y pre-
vencion de riesgos volcdnicos, con una
duracion de dos afios, es desarrollada
por cientificos de la Red Sismoldgica
Nacional (RSN), conformada por la

UCR vy el Instituto Costarricense de
Electricidad (ICE), y por el Observa-
torio Sismolégico y Vulcanoldgico de
Costa Rica (Ovsicori), perteneciente a
la UNA.

También participa en este estudio la
University College Dublin, de Irlanda,
que se sumé mediante el aporte de
equipo tecnolégico e intercambio
cientifico.

Entre los objetivos del proyecto, se
plantea la necesidad de “conjuntar y
complementar la capacidad y com-
petencias de las dos universidades
estatales que han realizado, desde
diferentes perspectivas, investigaciéon
y monitoreo, con el fin de optimizar
recursos y contribuir al mejoramiento
de la gestion de procesos de riesgo en
Costa Rica”.

Asimismo, se indica la necesidad de
que la academia brinde a las autori-
dades nacionales y a la sociedad en
general la informacién y los insumos
para una adecuada gestiéon del
riesgo volcdnico en las comunidades
ubicadas cerca del volcdn y en sus
alrededores.

Esfuerzo conjunto

El coordinador general del proyecto
por la RSN, Dr. Mauricio Mora Fer-
ndndez, destac6 que en el marco del
estudio “ha habido una coordinacién
y comunicacién muy estrecha entre
ambas universidades”.



En el proyecto participan cerca
de diez profesionales, entre estos
geologos, vulcanélogos, sismologos
y geofisicos, con la colaboracién de
estudiantes de doctorado en Geolo-
gia, que estudian en Estados Unidos,
y de personal técnico tanto de la UCR
como de la UNA.

El Dr. Javier Pacheco Alvarado,
coordinador general por el Ovsicori,
resalté que la unién de ambas uni-
versidades publicas permite aunar
esfuerzos, reducir costos y fomentar
una mayor interaccién entre los
investigadores y estudiantes.

“Los recursos con que cuentan
nuestras universidades son limitados,
tanto en cuanto a personal técnico y
cientifico, como a instrumentacion”,
recordé Pacheco.

El proyecto funciona con un coordi-
nador general en cada universidad.
Los investigadores trabajan en
algunos casos de forma conjunta y
en otros cada uno lo hace de manera
independiente. Posteriormente, com-
parten y discuten la informacién
obtenida.

Los resultados de la investigacién
serdn publicados a nombre del grupo
cientifico que trabajé en el proyecto.

Informacién nueva

De acuerdo con los coordinadores
del proyecto, la investigacion aporta-
rd datos relevantes sobre el compor-
tamiento del volcan Turrialba, que
hizo erupcién entre 1864 y 1866, y
recientemente aumentoé su actividad.

“El volcdn no ha tenido una erupcién
muy reciente; entonces no tenemos da-
tos para poder comparar. Manejamos
posibles escenarios sobre las causas de
la actividad que el volcdn presenta en
la actualidad”, aseguré Mora.

Una de las 4reas en las que se con-
centrard la investigacién es la parte
geoldgica, ya que la informacién en
este campo es escasa.

“El estudio geoldgico brinda infor-
macién sobre lo que puede ocurrir
desde el punto de vista de la evolu-
cién geoldgica. Da informacién sobre
la historia del volcéan, los diferentes
procesos eruptivos, cudnto afectaron
y cudl fue la energia liberada”, co-
ment6 el coordinador de la RSN.

En esta materia, gracias a los recursos
provenientes de Conare se logré
enviar diez muestras de rocas para su
andlisis a dos universidades en Esta-
dos Unidos, con el fin de determinar

Como parte de las actividades del proyecto, se realizaron experimentos de sismica de reflexion, que consisten en inducir
ondas si smicas al subsuelo, con el fin de generar un modelo de la estructura geolégica (foto Carlos Redondo Ch., RSN).
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la edad geolégica y composicion
quimica de estos materiales.

Segtin asegur6 el Dr. Mora, este
trabajo tiene un costo muy elevado y
actualmente no se realiza en ninguna
de las dos universidades, por carecer
de los recursos tecnoldgicos y huma-
nos para hacerlo.

Por otra parte, también se esta reco-
pilando informacién sismica, debido
a que hay varias fallas geoldgicas que
atraviesan el volcéan.

Al respecto, el Dr. Pacheco dijo que se
estudiard la actividad que se produce
en las fallas activas que conforman
el edificio volcdnico, para entender
el tipo de movimiento que se lleva a
cabo en esas fallas y su relacién con la
actividad volcdnica.

Asimismo, el profesional considerd
que los sismos pueden generar
deslaves en los flancos del volcin
y sus alrededores, y para valorar la
vulnerabilidad de la zona, es necesa-
rio conocer las caracteristicas de los
suelos, las pendientes de las laderas y
la atenuacion de las ondas sismicas.

En cuanto a los aspectos geofisicos,
en los cuales el proyecto también
ahondard, Pacheco manifesté que
se estdn realizando experimentos
de prospeccion geofisica (sismica y
eléctrica), para obtener una imagen
del interior del volcdn y determinar
la interaccién entre los gases y los
liquidos desprendidos del magma y
el sistema hidrdulico del volcan.

Para ello, de forma regular se toman
muestras de gas de las fumarolas y
manantiales en el volcdn.

De la evolucién en el comporta-
miento del Turrialba y del riesgo que
represente para la poblacién que se
ubica principalmente en sus alrede-
dores, dependerd en gran medida si
el proyecto podra continuar mds alld
del 2010, opiné Pacheco.
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TCU de la Sede del Atlantico
Un importante aporte ala

sociedad

El aporte brindado por las
diferentes escuelas y carreras que
ofrece la Sede del Atlantico ha
sido fundamental para lograr el
éxito alcanzado por los proyectos

de TCU.

"Nelson Moya Moya

a Sede del Atldntico de la
LUniversidad de Costa Rica

desarrolla diversos proyectos
de Trabajo Comunal Universitario
(TCU), que le permiten complemen-
tar la formacién personal y profesio-
nal de sus estudiantes y forjar en ellos
valores y actitudes de responsabilidad
y solidaridad, en funcién de servicio
al pais.

El TCU es uno de los programas mas
consolidados y de mayor proyeccién
de la UCR que vincula a las y los
estudiantes con la realidad de las
comunidades, a la vez permite poner
al servicio de la sociedad el quehacer
académico de la Institucion.

Proyectos vigentes

Entre los proyectos vigentes con que
cuenta esta Sede Regional, estd el de
Asesoria y consultoria a microempresas
en los cantones de Turrialba y Jiménez,
a cargo del Dr. Federico Rivera.

Como parte del proyecto de TCU Asesoria a microempresas y pequenios negocios en e/ canton de Faraiso, el
magister Alvaro Mena ofrece capacitacién en Comercio Electrénico (Foto Ana Moya Monge).

Su finalidad es brindar a las microem-
presas, pequefios negocios, organiza-
ciones sin fines de lucro, asociaciones
y organismos empresariales, locali-
zados en los cantones de Turrialba y
Jiménez, asesoria técnica y consul-
torfas en el campo administrativo,
agronémico, educativo, informético y
turistico, para afrontar los retos de la
globalizacién.

Se orienta a fortalecer los organismos
e instituciones participantes para que
mejoren sus procedimientos de traba-
jo y alcancen sus objetivos, y ayuda a
acrecentar la organizacion interna, el
uso de la tecnologia de la informa-
cidn, la gestion de proyectos, el acceso
a la educacion y a las capacidades de
comunicacion.

El proyecto interdisciplinario de
Atencién primaria para la salud oral
en Turrialba y Paraiso desarrolla un

modelo alternativo de promocién de
la salud oral y de la prevencién, por
medio del proceso salud-enfermedad,
el cual se imparte en escuelas, colegios
y comunidades rurales e indigenas de
los cantones de Turrialba y Paraiso,
asi como de la Ciudad de los Ninos
en Aguacaliente de Cartago, con el fin
de que la poblacién mejore su salud
buco-dental.

Este proyecto, a cargo de las doctoras
Rosa Marfa Araya Figueroa y Andrea
Sancho Arias, se caracteriza por la aten-
cién sistematizada de las comunidades
indigenas Cabécar-Chirrip6 de Turrial-
ba, a las cuales se le brinda educacién
buco-dental, promocién de la salud
y atencién clinica. También incluye
actividades operatorias, restauraciones
de resina y amalgamas, exodoncia y
periodoncia. La premisa es educar sobre
el cuidado de la cavidad oral y el mejo-
ramiento de la calidad de vida.



Este TCU también se desarrolla en
escuelas marginales de la regién,
donde se brinda atencion sobre salud
buco-dental, preferiblemente a nifios
y ninas de primer grado.

Como complemento a los tratamien-
tos odontoldgicos, los estudiantes
de otras carreras ofrecen talleres de
Inglés, Educacion Fisica, Contaduria
Publica y Agronomia. Ademds, se
trabaja con huertas escolares, en la
elaboracion de composteras, hidro-
ponia, y asesorfa en Contaduria e
Informética.

Mas beneficiarios

Ademds de los proyectos menciona-
dos, esta el de Asesoria a microempre-
sas y pequefios negocios en el cantén
de Paraiso, cuyo responsable es el
M.Sc. José Luis Vdsquez. A partir de
la aplicacién de diagndsticos de los
microempresarios y sus necesidades,
se trabaja en su capacitacién por
medio de talleres, charlas y cursos,
con el fin de que mejoren la eficiencia
empresarial.

Los beneficiarios obtienen el desa-
rrollo de sistemas de informacidn,
la instalacién y la operacién de redes
de computadoras, el mantenimiento
preventivo de equipo de cémputo,
la instalacién y la capacitacién sobre
programas informadticos y el disefio
de péginas web.

Ademds, reciben asesoria en la
elaboracion de planes operativos
y estratégicos para el desarrollo de
las empresas, disefios de estrategias
financieras para el uso 6ptimo de
los recursos, la formulacién y la
evaluacion de proyectos de inversion,
presupuestos y estados financieros,
el establecimiento de programas de
comercializacién de bienes y de ser-
vicios, y la identificacién de nuevos
productos y mercados nacionales e
internacionales.

Por su parte, las empresas agroeco-
légicas y agroturisticas obtienen
asesorfas y la planificaciéon de su de-
sarrollo, la capacitacion en el manejo
adecuado de los recursos naturales, y
el diagnéstico y la evaluacion de fac-
tores que promueven el ecoturismo
regional.

El proyecto Laboratorio pedagégico
para mejorar la ensefianza piiblica en
la region de influencia de la Sede del
Atldntico, contribuye con el mejora-
miento de los aprendizajes basicos de
la educacién publica en las dreas de
Preescolar, Escolar y Secundaria de la
region.

Tiene como proposito crear modelos
didacticos que respalden los concep-
tos de la ensenanza-aprendizaje, y
busca fortalecer a los/las estudiantes
que deben presentar exdmenes en
los diferentes niveles de la educacion
primaria y secundaria, sin dejar de
lado otras modalidades como la
educacién abierta, los exdmenes de
admision y las olimpiadas nacionales.

Este proyecto estd a cargo de las
magistras Elvia Urena S. y Karla
Chinchilla y del magister Alejandro
Jiménez T., e incluye la preparacién

154
La eficiencia empresarial es uno de los objetivos del proyecto de Asesoria a
microempresas y pequenos negocios en el cantdn de Paraiso. Camo
parte de la formacion que se da el magister Ronald Aguilar, imparte un curso

de Planeacion Estratégica (Foto Ana Moya Monge).
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de talleres y un laboratorio didactico
que facilita el entendimiento de las
materias bdsicas de la educacién
publica, y las herramientas para el
trabajo de las y los docentes.

El aporte brindado por las diferentes
escuelas y carreras que ofrece la Sede
del Atlantico ha sido fundamental
para lograr el éxito e impacto que
han tenido estos proyectos de TCU.

En este sentido, la magistra Milena
Barquero, coordinadora del progra-
ma de TCU en la Sede del Atlantico,
senal6 que el aporte a la sociedad
desde los diferentes d@mbitos y pro-
yectos activos en las dreas de la salud,
educacién, desarrollo econdémico y
ambiente, ha sido la razén principal
del impacto que han tenido en las
comunidades beneficiadas, lo cual
representa una forma importantisi-
ma de revertir a los/las costarricenses
los recursos que recibe la Universidad
de Costa Rica.

* Periodista de la Sede del Atlantico.
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Sede de Guanacaste abre
Maestria en Medicina
Comunitaria

Alfredo Villalobos Jiménez

reparar profesionales en Medi-

cina con una sélida formacién

académica y conocedores de las
condiciones sanitarias de los pobla-
dores de la provincia de Guanacaste,
es el objetivo que se persigue con la
apertura de la Maestria en Medicina
Familiar Comunitaria, recientemente
inaugurada en la Sede de Guanacaste.

El plan de estudios tiene una duracién
de 4 anos y fue planificado por el Sis-
tema de Estudios del Posgrado (SEP)
de la Universidad de Costa Rica, con la
participacion directa de las autoridades
de la Sede Guanacaste y de la Caja Cos-
tarricense de Seguro Social (CCSS).

Esta nueva maestria busca formar espe-
cialistas en medicina preventiva con la
intencién de potenciar el primer nivel
de atencion de pacientes, de manera que
el profesional tenga las herramientas y
el conocimiento para hacerlo, dejando
a otros niveles del sistema de salud
publica aquellos problemas que por su
complejidad necesiten de otros recursos.

Segtn dijo la directora del SEP, Dra.
Gabriela Marin Raventos, esta maestria
enfoca la ensenanza de la medicina
desde una perspectiva integral y estd
cerca de las poblaciones rurales que
sufren enfermedades y que no poseen
recursos econdmicos, para recurrir
a un especialista cuando tienen una
dolencia.

Para la Vicerrectora de Docencia, Dra.
Libia Herrero Uribe, quien participd
en la actividad como rectora interina
de la UCR, este posgrado en Medicina

ojonal
en estudios
d e Aty er

Esta maestria se inicia como un plan piloto en Guanacaste y esta planificada para que los/las
estudiantes concluyan su formacion en cuatro afios, incluyendo las practicas de campo (Foto Alfredo
Villalobos J.).

Familiar y Comunitaria permite
democratizar las politicas de salud en
todo el pais y es la primera vez que se
da en la Regién Chorotega.

De acuerdo con el plan de estudios,
esta maestria se inicia como un plan
piloto en Guanacaste. Estd planificada
para que un estudiante termine su
formacién en cuatro afios, incluyendo
el trabajo de campo, como las practicas
en los EBAIS y la atencién primaria
para pacientes en los hospitales.

El director del Posgrado de Especia-
lidades Médicas de la Universidad de
Costa Rica, Dr. Le6n de Mezerville
Cantillo, manifesté que la idea es sacar
a los doctores del Area Metropolitana
para que vayan a regiones fuera de San
José y puedan dar atencion a las perso-
nas en el primer nivel, “porque cuando
en un centro hospitalario como el de
Liberia hay especialistas de primera
clase, la atencion de pacientes mejora,
y la academia aprende”.

También sefial6 que este posgrado es
un importante logro para los médicos

de Guanacaste, porque van a tener
la oportunidad de especializarse, sin
tener que desplazarse a San José.
Ademds, contardn con herramientas y
equipo de primera calidad para recibir
una formacién sélida y competente.

Fl director de la Sede Guanacaste, Dr.
Raziel Acevedo Acevedo, se mostrd
optimista, ya que esta maestria abre
espacios a las y los estudiantes de Me-
dicina para que realicen sus practicas
en los hospitales de la zona y ayuden a
combatir las enfermedades que sufre la
poblacién guanacasteca.

- —
Esta maestria es impulsada por el SEP y la CCSS y se
ofrece en la Sede de Guanacaste y en los hospitales de
la provincia (Foto Alfredo Villalobos J.).



Feria Nacional
de Ciencia y
Tecnologia,
23 anos de
organizacion

*Joset Navarro Abarca

a Feria Nacional de Ciencia y

Tecnologia es una iniciativa

forjada por la Universidad de
Costa Rica, en coordinacion con las
otras universidades estatales, el Con-
sejo Nacional para Investigaciones
Cientificas y Tecnoldgicas (Conicit) y
el Ministerio de Ciencia y Tecnologia
(Micit), con el propésito de fomentar
en las y los estudiantes de primaria y
secundaria el deseo de incursionar
en los procesos cientificos, y de acer-
carlos a los medios necesarios para
llevar a cabo una indagacién o una
investigacién cientifica.

La Feria Nacional tiene un cardcter
general, ya que integra los resultados
de las ferias institucionales, circuitales
y regionales.

Este proyecto como tal es todo un pro-
ceso de aula; es decir, se inicia en este
lugar, en cada centro educativo del pais
donde los ganadores y las ganadoras
van a una nueva feria a nivel de circui-
to. Luego quienes resultan ganadores/
as de manera consecutiva, participan
en la Feria Regional, para llegar a la
Nacional y unos pocos proyectos a la
Feria Internacional de Intel (ISEF).
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Grupo de estudiantes que participan en la capacitacion ofrecida por Intel, de donde saldran los dos
proyectos que asistiran a ISEF del 10 al 14 de mayo, en San José, California.

Estas son metas a las que si es posible
aspirar, pues el afio pasado llegaron
a la ISEF tres grupos, los cuales
lograron traer para Costa Rica cuatro
premios de gran relevancia.

El corazon de la etapa final de la feria es
la Universidad de Costa Rica y la pio-
nera de esta es la Escuela de Formacién
Docente de la Facultad de Educacion.

Por la importancia de este gran pro-
yecto resulta muy necesario nombrar
a la Facultad de Educacién, ya que
sin su iniciativa la feria no tendria el
nivel que posee. Fue en el ano 1977
cuando el Dr. Juan Manuel Esquivel
desarrolla esta propuesta en las clases
de la citedra de Enseflanza de las
Ciencias, en las que cabe mencionar
la asistencia de docentes del Liceo
Laboratorio Emma Gamboa de la
UCR, cuya participacion en las ferias
nacionales ha sido constante.

Sin embargo, esta iniciativa cobré
relevancia con la llegada a la Facultad
de Educacidén de la profesora Juanita
Carabaguiaz Suazo, quien en 1983
lleva a cabo este proyecto a nivel uni-
versitario. Ya para 1987 se realizan las
ferias cientificas a escala regional, con
la ayuda del Ministerio de Ciencia y
Tecnologia.

Magnitud del proyecto

Como ejemplo de los logros alcanza-
dos y caracteristicas de este proyecto,
podemos tomar en cuenta algunos
datos relevantes de la XXIII edicién
de la Feria, celebrada del 12 al 14 de
noviembre del 2009 la cual conté
con la presencia de 401 estudiantes
de primaria y secundaria, 193 pro-
yectos, 192 tutores de proyectos, 25
asesores de Ciencias y 200 jueces.
Ademds involucré a las 23 regiones
educativas del pais bajo un mismo
fin: demostrar su activa participacion
en cuestiones de indole cientifica y
tecnoldgica a escala nacional.

En opinién del magister Silas Martinez
Sancho, coordinador General de la
Feria Nacional de Ciencia y Tecnologia
2008-2009, es una de las mayores
iniciativas aplicadas por la Universidad
de Costa Rica de la mano del propio
sistema educativo costarricense. Es un
fascinante proyecto para desarrollar
una cultura nacional con vitalidad in-
vestigativa desde sus propios cimientos
como fuente de formacion, pues, tal y
como lo dijo Albert Einstein: “Hay una
fuerza motriz mds poderosa que el va-
por, la electricidad y la energfa atomica:
la voluntad”

*Estudiante de la Escuela de Formacion
Docente.
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Popularidad y excelencia lo
convirtieron en profesor del ano

Elizabeth Rojas Arias

a calidad de su trabajo docente

y su capacidad para crear

ambientes de  aprendizaje
novedosos con los y las estudiantes,
le valieron al Ing. Guillermo Loria
Salazar el galardén de profesor del
ano de la Universidad de Nevada en
Reno, donde este costarricense realiza
un doctorado en Ingenieria Civil y se
desempefia como profesor.

Loria es investigador del Programa de
Infraestructura de Transportes (PI-
TRA) y coordinador de los laboratorios
de asfaltos del Laboratorio Nacional
de Materiales y Modelos Estructurales
(Lanamme), también ha sido docente
en la Escuela de Ingenieria Civil de la
Universidad de Costa Rica.

En el ano 2006 viajé a Nevada, para
realizar estudios de doctorado en
Ingenieria Civil y dos anos después
sus profesores le solicitaron que
impartiera tres cursos: “Materiales de
construccion’, “Disefio de geotextiles”,
que es colegiado, y “Disefio bdsico de
pavimentos”.

El premio de profesor del afio lo otor-
ga en forma conjunta la Asociacién
de Estudiantes de Ingenieria Civil y
la Sociedad Americana de Ingenieria
Civil. La votacién estudiantil es pon-
derada por el cuerpo docente de la
Escuela de Ingenieria Civil, que escoge
al profesor del afio, dijo Guillermo
Lorfa, quien estuvo de visita en la
UCR para exponer una investigacion
sobre Conceptos modernos del disefio
de pavimentos, en el Foro de Investiga-
ciones del Lanamme.

ElIng. Loria es el primer extranjero, el
primer latino y el Gnico profesor que

no es titular de la Facultad que llega a
obtener esa distincién. Este galardén
“solo lo han ganado cuatro profesores
en muchos anos” “Los profesores
siempre se repetian el premio”, pero
« Ta Trman? 330 .

yo rompi la linea”, dijo Loria.

A los académicos de la Universidad de
Nevada les sorprendi6 “que un profe-
sor que no es titular, dé mejores clases
que otros profesores consagrados’,
anadié el galardonado, “aunque lo
tomaron positivamente”.

Interés en sus clases

Sus materias las han recibido cerca
de 90 estudiantes; no obstante, las
evaluaciones a su favor superaron esa
cifra y este semestre los cursos se lle-
naron en tiempo récord, lo que obligé
a la Facultad a ampliar el cupo a 35
estudiantes por curso.

Su popularidad la atribuye Loria al inte-
rés que pone en sus clases, el manejo del
tiempo y el respeto hacia el estudiante.
Coment6 que “la funcién de uno como
educador es transmitir conocimientos,
valores, ética y evaluar con la misma
regla con la que uno dio clases”

Uno de sus objetivos es lograr que “el
estudiante entienda y aprenda un par
de ideas muy fuertes de cada leccién”
Para ello enfatiza en dos o tres ideas
en toda la clase porque estd seguro
de que es lo que sus alumnos podran
recordar mucho tiempo después.

Ademds, en las primeras dos semanas
del semestre este profesor se aprende
los nombres de todos los estudiantes y
las estudiantes. “Yo le hablo a la gente
por el nombre y pregunto mucho en
clases” Le gusta que los estudiantes
participen y los motiva a que hagan

preguntas y comentarios en clases,
“no importa que se equivoquen’, dijo.

Anadié que en la Universidad de
Nevada las oficinas de los profesores
estdn ubicadas frente a los salones
de clase, de manera que los alumnos
tienen fécil acceso a los docentes.
“Yo he aprendido a interactuar con
los estudiantes, tener cercania con
ellos”, “tanto asi, que algunos de mis
estudiantes luego de las clases se han
convertido en buenos amigos”.

Guillermo Loria Salazar

nacié en Cartago el 6 de octubre
de 1974, tiene 35 afios, es casado
y tiene un hijo.

Curs6 la secundaria en el Colegio
San Luis Gonzaga. Obtuvo la li-
cenciatura en Ingenierfa Civil en
la UCR, donde actualmente es
profesor. Tiene una maestria en
Pavimentos y Materiales y recien-
temente concluyo su tesis doctoral
en la Universidad de Nevada acer-
ca de Reciclado de pavimentos as-
falticos. En el Lanamme ocupara la
coordinacion de PITRA, a partir de
enero de 2010.
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Centro Nacional de Informacion de Medicamentos (Cimed)

La melatonina y los trastornos

del sueno

El uso de melatonina parece sequro por lapsos cortos de menos de 3 meses, aunque se desconocen efectos a

largo plazo.

*Dra. Milania Rocha Palma

l insomnio es un padecimiento

que afecta a un 35 por ciento

de la poblacién general. Las
personas que sufren de insomnio
primario o idiopdtico tienen dificul-
tad para iniciar o mantener el sueno,
aunque se cuente con condiciones
favorables para ello; o bien, se quejan
de un suefio que no es reparador,
lo cual altera el desempeno de la
persona en su trabajo y sus relaciones
interpersonales. Este tipo de insom-
nio no es causado por enfermedades
preexistentes o por medicamentos.

En los casos de insomnio agudo, la
persona pasa desde una noche hasta
varias semanas con dificultades para
conciliar el suefo, mientras que en
el insomnio crénico, las dificultades
para conciliar el suefio ocurren por
lo menos tres veces a la semana por al
menos un mes. El insomnio crénico
aumenta el riesgo de sufrir trastornos
psiquidtricos.

Melatonina y su
aplicacién en la salud

La melatonina es una hormona que
secreta la gldndula pineal tan pronto
como oscurece el dia, se libera en un
ritmo de 24 horas y normalmente la
méxima secrecién ocurre entre las 2
y las 4 de la manana. Esta hormona
tiene como funcién bioldgica el

Foto tomada del sitio www.sxc.hu

influir en el control circadiano y se
asocia con la regulacion del sueo,
pues su secreciéon normal nocturna
se asocia con las horas normales
de suenio. Un dato curioso es que
aunque el consumo de café puede
ocasionar insomnio, los niveles de
melatonina endégena aumentan con
el consumo de cafeina. Por su parte,
los medicamentos como fluoxetina,
ibuprofeno e indometacina pueden
reducir la secrecién de melatonina.

Se cree que la melatonina tiene un
efecto en los desérdenes de insomnio
al actuar en el hipotdlamo anterior
del cerebro, especificamente al unirse
a los receptores de melatonina en
el nucleo supraquiasmatico. Se ha
podido demostrar que los pacientes
con insomnio tienen una secreciéon

de melatonina nocturna reducida. El
factor que mds influye en la regula-
cién de la produccion de melatonina
es el ambiente, particularmente el
ciclo de luz-oscuridad, pues la expo-
sicion a la luz inhibe su sintesis.

El tracto gastrointestinal también
es fuente de melatonina; se calcula
que su produccién es 400 veces
mayor que en la glindula pineal. En
modelos animales se ha visto que la
melatonina tiene un efecto protector
contra ulceraciones de la mucosa
gastrointestinal.

La melatonina exdgena, o sea la
hormona sintética, constituye un
suplemento nutricional, su uso y
eficacia como medicamento se ha
investigado en diferentes estudios
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clinicos de trastornos del suefio, como
por ejemplo, en el trastorno crénico
del sueno y para el insomnio primario,
a dosis diarias que van desde los 0,3
mg a 2 mg administrados 30 minutos
antes de acostarse. En este sentido,
cuando la melatonina se administra
temprano en la mafana puede causar
somnolencia.

También se ha investigado el uso de
melatonina para la prevencién del
trastorno conocido como jet lag, que
consiste en una serie de sintomas como
fatiga, trastornos del suefio, reduccién
del apetito y estrenimiento que las
personas sufren cuando cruzan 5 0 mas
zonas horarias en los viajes de avién de
largas distancias, lo que causa una pér-
dida de la sincronizacién entre el reloj
interno del organismo y el ciclo de luz-
oscuridad. El uso ocasional y por corto
tiempo de melatonina en casos de jet
lag es efectivo y parecer ser seguro.

Ademds, se ha reportado el uso de
melatonina para reducir la ansiedad
preoperatoria. Otros usos de la
melatonina que se encuentran en
investigacién incluyen: como hipo-
tensor para la salud cardiovascular,
para controlar problemas de lipidos
en sangre, migrafas, endometriosis,
reflujo gastrointestinal, como inmu-
noestimulante y en el mejoramiento
del desempeiio deportivo, entre otros.

Aspectos de seguridad de
la melatonina

El uso de melatonina parece seguro
por lapsos cortos de menos de tres
meses, aunque se desconocen efectos
a largo plazo. La melatonina puede
generar efectos secundarios como
nausea, vomito, mareo y somnolencia,
fibromialgia, ginecomastia, calambres
abdominales, dolor de cabeza y pér-
dida de la libido. Ademds, por tener
un efecto hormonal, las personas
que toman medicamentos como
antidiabéticos, incluida la insulina,
antihipertensivos, medicamentos que

producen suefo o warfarina, deberian
evitar su uso pues no se ha establecido
la seguridad de su mezcla con estos
medicamentos. Tampoco es reco-
mendable el consumo de melatonina
en personas con desérdenes inmu-
noldgicos, debido a que tiene efectos
inmunoestimulantes.

Otro aspecto que se ha observado
en hombres saludables que han con-
sumido melatonina por mds de seis
meses, es una reduccién de la calidad
del esperma, por lo que algunos auto-
res proponen que en parejas que estin
en etapa de concebir se evite el uso de
melatonina.

Aunque se ha encontrado que el uso
de melatonina en lapsos de dias o po-
cas semanas en embarazo y lactancia
es relativamente seguro, el empleo a
largo plazo no se ha establecido, por
lo que se debe evitar su uso durante
estos periodos.

En cuanto a su utilizacién en perso-
nas con epilepsia, hay informaciéon
encontrada, pues se reportan casos
de convulsiones en nifios con defi-
ciencias neuroldgicas severas tras la
administraciéon de melatonina para
trastornos del suefio; aunque también
hay reportes de efectos beneficiosos
en la calidad de vida de ninos con
epilepsia.

Agonistas de la
melatonina

Para algunos autores hay poca
evidencia cientifica de la eficacia de
la melatonina que se comercializa y
que no provee la base suficiente para
recomendar de rutina su uso para in-
somnio primario, dado que también
se desconoce la pureza o contenido
real de melatonina en algunos de estos
productos comerciales.

Debido a ello, y al mecanismo por el
que acttia la melatonina, se han sinte-
tizado otras sustancias que presentan

un efecto similar, conocidos como
agonistas de la melatonina. Entre los
agonistas de melatonina en investiga-
cién se encuentra la agomelatina y el
tasimelteon. Uno de ellos, el ramelteon
estd aprobado por la Agencia Federal
de Alimentos y Medicamentos de los
Estados Unidos (FDA por sus siglas
en inglés) para el tratamiento a largo
plazo del insomnio caracterizado por
dificultad para conciliar el suefio. Una
de sus ventajas es su buen perfil de
seguridad, especialmente si se compa-
ra con otros medicamentos sedantes
hipnéticos como el lorazepam, ya que
presenta pocos efectos secundarios
(entre ellos mialgias, mareos, dolor de
cabeza, fatiga, somnolencia e insom-
nio) sin que se genere dependencia al
medicamento.

La melatonina es una hormona que
ejerce una funcién clave para el
desempefnio normal, al participar en
la regulacién y sincronizacién del
reloj biolégico con el ambiente y en
la funcién del tracto gastrointestinal.
Muchos estudios han demostrado que
la melatonina puede tener un papel
util para prevenir posibles problemas
de insomnio o de jet lag, aunque se
requiere todavia mds informacién
cientifica que establezca de forma
contundente su eficacia para estos
usos. Ademads, los agonistas de la
melatonina tienen pocos efectos
secundarios y se perfilan como una
opcién efectiva y segura para tratar
los problemas de insomnio idiopdtico.

*Farmacéutica del Centro Nacional de
Informacion de Medicamentos (Cimed).
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Medicamentos mas caros en
zonas vulnerables

Natalia Suarez Calderén

1 precio de los medicamentos

destinados a controlar las pa-

tologfas de mayor mortalidad
presentan, en el pais, variaciones
importantes, segin la caracterizacién
socioecondmica de la zona donde se
comercializan.

Asi lo demostré un reciente estu-
dio realizado por el Programa de
Investigacién en Politicas de Salud
de la Escuela de Salud Publica de la
Universidad de Costa Rica (UCR).

La investigacion titulada Caracteriza-
cion de la proteccién de la propiedad
intelectual y sus posibles implicaciones
en el acceso a los medicamentos fue
realizada por un equipo multidis-
ciplinario, en el que participaron
farmacéuticos, médicos, gedgrafos y
trabajadores sociales.

En el estudio se analizaron 15 medi-
camentos registrados en el Ministerio
de Salud entre el 2003 y el 2008. Estos
firmacos corresponden al trata-
miento del asma, diabetes mellitus,
dislipidemias, hipertensién arterial,
osteoporosis y diarreas, que son las

El Dr. Luis Bernardo Villalobos, coordinador
del Programa de Investigacion en Politicas
de Salud, presento el analisis de contexto y
la situacion de acceso a los medicamentos
en el pais.

El estudio realizado demostré que los medicamentos son un bien comercial que
forman parte de un mercado particular (imagen tomada de www.ccss.sa.cr).

patologias de mayor incidencia en la
poblacién costarricense.

Por ejemplo, en el caso de la hiper-
tension arterial se utiliza el Cozzar H
Forte. El precio de este medicamento
en las zonas del mds bajo indice de
desarrollo humano (IDS) varia entre
¢14.500 y ¢17.250, mientras que en
los lugares con un IDS mayor el costo
del firmaco oscila entre los ¢3.000 y
los ¢16.690.

Regulaciéon urgente

La directora del Centro de Investiga-
cién en Medicamentos (Cimed) de
la UCR e integrante del equipo de
investigacién, Dra. Victoria Hall Ra-
mirez, comenté que fue en el periodo
de gobierno de 1998-2002, cuando el
ministro de Salud, Dr. Rogelio Pardo
eliminé la regulacién existente en el
tema.

“Hasta hace un tiempo se hablaba
de un 30% de utilidad, partiendo del

precio de las distribuidoras, hoy en
dia sabemos que eso no es asi (...) en
las farmacias mds baratas se hacen
colas de una hora”, manifest6 la Dra.
Hall.

De acuerdo con el estudio, la ausencia
de regulacién por parte del Estado es
una de las mayores dificultades en
materia de acceso a los medicamen-
tos. A pesar de que la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) pro-
mueve la regulacién, en Costa Rica
solo existe una politica institucional
de medicamentos perteneciente a la
Caja Costarricense de Seguro Social,
pero no hay ninguna que sea de
cardcter nacional.

El trabajo de investigacion incluy6 el
analisis de contexto, la identificacién
del marco legal vigente, entrevistas
con los encargados de 93 farmacias
escogidas aleatoriamente, una
encuesta en instituciones publicas y
privadas y un estudio de la disponibi-
lidad y costos de los medicamentos.
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Abren consultorio
de atencion farmacéutica

Lidiette Guerrero Portilla

a Facultad de Farmacia de la

Universidad de Costa Rica estd

prestando un nuevo servicio
por medio del consultorio de atencién
farmacéutica, que comenz6 a atender
al publico interesado a partir de no-
viembre del 2009.

Segtin explicé la Dra. Victoria Hall
Ramirez, directora del Centro Nacional
de Informacion de Medicamentos
(Cimed), la idea de crear este nuevo ser-
vicio universitario es aportar a la calidad
de vida de la poblacién en general.

Aunque reconocié que desde que se
creé el Cimed, hace unos 8 anos, se
propusieron brindar ese servicio tan
necesario. Sin embargo, hasta ahora
cuentan con nuevas instalaciones
en el primer piso de la Facultad de
Farmacia, en donde se ha destinado
un espacio fisico para este tipo de
atencién individualizada.

La Dra. Hall explic6 que hay personas
que toman su tratamiento en forma
adecuada, pero adn asi pareciera que
no les resulta efectivo, lo que amerita
un seguimiento farmacoterapéutico, y
una valoracion de lo que estdn toman-
do, con el propésito de ayudarles en su
calidad de vida y en el control de las
enfermedades.

El servicio se ofrece de lunes a jueves, de
9:00 a.m. a 12:00 md y de 2:00 a 5:00 pm.,
y los viernes de 9:00 a.m. a 12:00 md.

A

El servicio de atencion farmacéutica lo ofrecen profesionales y estudiantes avanzados en la carrera de Farmacia.

Segiin coment? la directora del Cimed
se espera que las personas vengan con
sus pastillas u otros medicamentos a
consultar todo lo que requieran en
relacién con su enfermedad y el trata-
miento medicamentoso, que puedan

sacar dudas sobre la dosificacion, las
posibles reacciones adversas, etc.

Los teléfonos para que hagan la cita
previa son: 2511-8311, 2511-3474 vy,
2511-8313y 2511-3313
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Capacitan a trabajadoras
sexuales para prevenir VIH/sida

Katzy O’neal Coto

exy-segura es una campafa de

comunicacién que procura

educar a las trabajadoras sexua-
les sobre la prevencién del VIH-sida
y el uso del condén, mediante una
metodologia compleja, pero muy no-
vedosa, en cadena, cuyo objetivo es
que las mismas trabajadoras sexuales
sean agentes multiplicadores del
mensaje.

La iniciativa proviene de la Asocia-
cién para el Mejoramiento de la
Calidad de vida de las Mujeres
trabajadoras 'y  ex trabajadoras
sexuales, La Sala.

El presidente de esa Asociacién y
profesor de la Escuela de Estudios
Generales de la Universidad de Costa
Rica, Alvaro Carvajal Villaplana,
detallé que la idea es que las mismas
mujeres se organicen y contacten a
otras mujeres por sus propios me-
dios. “Esto es mds efectivo y barato
que si se pusieran muchos profesio-
nales a darles talleres, ya que entre
pares la comunicacion es mds facil y
ellas comparten el mismo lenguaje”,
agrego.

Por esa razén, se capacitard inicial-
mente a 22 mujeres durante cuatro
meses: doce de San José, cinco de
Limén y cinco de Puntarenas, quie-
nes, a su vez, capacitaran a otras diez
mujeres cada una, para llegar a 220
y asi seguir multiplicando el esfuerzo
hasta alcanzar 660 mujeres.

Se espera que cada una de ellas pueda
sensibilizar al menos a tres clientes,
para un total de 1 100 hombres usua-
rios de los servicios sexuales, entre
ellos costarricenses, chinos, afrodes-

‘Sex7SEGURA

Porque
cuido
de mi

Porque
me interesa
mi salud

Porque
puedo
fomar la
decision

Los afiches se colocaran en los bares y
prostibulos, con el fin de sensibilizar a
trabajadoras y clientes que los visitan,
con la colaboracion de los propietarios
que han apoyado la iniciativa (cortesia
campafia “Sexy-segura”).

cendientes y de otras nacionalidades
que vienen en los barcos cargueros.

Carvajal explic6 que la campana
incluye varios materiales impresos:
un afiche sobre el uso adecuado
del condén y un afiche sobre sexo
seguro, que se colocard en los cuartos
o lugares de trabajo, un folleto de
bolsillo con recomendaciones de uso
del conddn y sexo seguro dirigido a
los clientes.

A las trabajadoras sexuales que par-
ticipen en la campania se les dard una
cosmetiquera para llevar sus cosas de
aseo personal y un pafio para asearse
en sus lugares de trabajo, que muchas
veces no retnen las condiciones de
higiene minimas.

También se incluye una revista
dirigida a las mujeres con seis pasos
para ser “sexy segura” e informacion
sobre el VIH-sida, enfermedades
de transmisiéon sexual, lubricantes,
belleza natural y el uso del condén
que se distribuira en los bares u otros
lugares de trabajo.

Carvajal informé que cuentan con
la colaboracién de estudiantes del
proyecto de Trabajo Comunal Uni-
versitario (TCU) denominado Apoyo
a Mujeres Trabajadoras Sexuales, co-
ordinado por la Dra. Jacqueline
Garcia, del Instituto
de Investigacion en
Educacion (INIE).

Las personas inte-
grantes de la Asociacion
La Sala y las/los univer-
sitarios les dardn segui-
miento a las primeras 22
mujeres y posteriormente
se realizardn reuniones de
evaluacion con el grupo de

220. Carvajal reconoce que
serd dificil monitorear a toda la pobla-
cién meta de 660 mujeres.

Desde el afio 2008 la organizacién
viene trabajando en un proyecto de
Reduccién de riesgo y vulnerabili-
dad de VIH-sida en las poblaciones
moviles, relacionadas con el comer-
cio sexual en la zona roja de San
José y enlos puertos de Limén y
Puntarenas.

Este proyecto es financiado por el
Sistema de Integracién Social Cen-
troamericano (SISCA) con fondos
del Banco Mundial por un monto de
$50.000 (cincuenta mil ddlares).
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Comidas tradicionales

en el josefino barrio La Cruz

Las giras tienen el objetivo de ofrecer un espacio para el intercambio intergeneracional y la ampliacion de los

temas vistos en las sesiones de trabajo.

*Licda. Raquel Arriola Aguirre

| proyecto de Trabajo Comunal

Universitario (TCU) sobre Res-

cate de la cocina criolla costarri-
cense con la participacién de personas
adultas mayores y la parroquia de
barrio La Cruz se propusieron crear
un espacio para convocar a personas
adultas mayores a compartir en torno
a las comidas y las tradiciones.

De esta forma, en junio de 2008 se
integré un grupo de 16 personas,
predominantemente mujeres entre 55
y 70 anos de edad, quienes aceptaron
participar y compartir sus experien-
cias con estudiantes de Trabajo Social,
Sociologia, Comunicacién Colectiva,
Nutricién y Antropologia. Se destaca
el trabajo intergeneracional y la varie-
dad de actividades para cumplir con
la meta de compartir informacidn,
pricticas  culinarias, expresiones
artisticas y actividades recreativas,
donde la comida es el tema central del
encuentro.

Entre las actividades realizadas, se
destacan los talleres de narracion
grupal, cocina y jugueteria tradicio-
nal, charlas educativas, construccién
de adivinanzas, juegos, escritura de
recetas de acuerdo con la técnica
usualmente seguida en el hogar, giras
a zonas rurales y otras actividades
distribuidas en mds de 25 sesiones de
trabajo hasta la fecha.

Los temas son elegidos por interés del
grupo, entre los que se encuentran in-
gredientes, preparaciones y tradiciones

P N

La finalidad de los talleres de cocina es llevar a la
practica los conocimientos culinarios y comparar el uso
de técnicas culinarias, equipos y utensilios antiguos con
los actuales (Foto Escuela de Nutricion).

de la cocina de cada provincia; prepa-
raciones culinarias y actividades en
fechas festivas; leyendas y tradiciones
locales y del pais; panaderia tradicional;
modificacién de recetas para hacerlas
mds nutritivas; juguetes tradicionales,
entre otros.

Las giras, por su parte, tienen el
objetivo de ofrecer un espacio para
el intercambio intergeneracional y
la ampliacién de los temas vistos en
las sesiones de trabajo, tales como la
visita a fincas para hablar sobre los
procesos de siembra, recoleccién y
procesamiento de alimentos, equipos
de cocciéon o utensilios antiguos,
como la cocina de lefia o las maquinas
de moler y la tradicién del trapiche.
Ademds, se tiene la oportunidad de
conocer alimentos de las diferentes
localidades visitadas y nuevas alterna-
tivas de produccién agricola, como la
agricultura orgdnica.

Los talleres de cocina tienen como fin
llevar a la practica los conocimientos
culinarios y comparar el uso de téc-
nicas culinarias, equipos y utensilios
antiguos con los actuales, logrando de
este modo la adaptacién de comidas
tradicionales a la modernidad de las
cocinas.

Cabe destacar que tanto las giras
como los talleres de cocina son activi-
dades que complementan las sesiones
educativas, ya que constituyen espa-
cios précticos donde se evidencia y
se propagan de una forma mds activa
los conocimientos de una generaciéon
a otra. Se fortalecen valores como la
solidaridad, la tolerancia, el respeto a
la autonomia de la persona adulta ma-
yory el aprender y valorar aquello que
nos identifica y forma parte de nues-
tra cultura, donde la comida tiene un
valor significativo. Con el transcurrir
del tiempo, el grupo de mujeres se ha
ido consolidando poco a poco.

Por su parte, los/las estudiantes han
ido incursionando en otras activida-
des de la comunidad como el Proyecto
REDES de la parroquia de la localidad,
que promueve el valor de compartir la
comida entre los vecinos.

También promueve el desarrollo de un
periédico mural para dar a conocer la
historia de uno de los barrios josefi-
nos viejos, con el fin de preservar su
legado y su unién como comunidad.

*Docente de la Escuela de Nutricion.
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Escuela de Nutriciéon ofrece
servicios al publico

Roxana Grillo Rosania

| Programa de Educacién vy

Atencién Nutricional (Preanu),

de la Escuela de Nutricién de
la Universidad de Costa Rica (UCR),
estd ofreciendo al publico el servicio
de seis clinicas especializadas.

Se trata de las clinicas de Fomento
a la lactancia, Nutricién pedidtrica,
Nutricién y obesidad, Nutricién y
diabetes, Nutricién y enfermedades
cardiovasculares y Nutricién y enfer-
medades digestivas.

El objetivo de este servicio es contri-
buir al mejoramiento de la calidad
de vida de personas adultas, madres
y ninos pequenos en la prevencién
o tratamiento de enfermedades por
medio del fomento de habitos ali-
mentarios saludables y la adopcién
de dietas acorde a sus necesidades
especificas.

La consulta nutricional individual
estd dirigida a madres embarazadasy
lactantes que requieren una orienta-
cidénespecial,ademdsdepersonascon
problemas de obesidad, diabetes y
trastornos digestivos. También se
ofrece consulta individual a nifios
y nifas con problemas de creci-
miento, anemia y otros trastornos
nutricionales.

A nivel individual, la sesion incluye
un diagndstico nutricional, que
abarca la evaluacion del estado nu-
tricional y exploracién sobre habitos
alimentarios. Ademds, se elabora un
plan dietético y las sesiones de segui-
miento. La consulta individual tiene
un costo de 10 000 colones.
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Las clinicas fueron inauguradas por la directora de la Escuela de Nutricién, M.Sc. Emilce Ulate; la vicerrectora de Accién
Social, Dra. Maria Pérez Y.; la rectora de la UCR, Dra. Yamileth Gonzélez G.; el Decano de la Facultad de Medicina, Dr. Luis
D. Calzada, y el presidente de la Asociacion de Estudiantes de Nutricion, Daniel Vega.

Las consultas para madres embara-
zadas y lactantes son gratuitas y se
ofrecen los dias lunes, martes y vier-
nes de 8:00 a. m. a 12 m. Las demads
consultas se ofertan todos los dias de
8:00 a.m.a 4:00 p. m.

La terapia grupal solamente se brin-
dard para personas con sobrepeso y
obesidad y diabetes, e incluye diez
sesiones de terapia; mientras que la
terapia para personas con diabetes
incluye siete sesiones.

En las sesiones de terapia, se hace
una valoracién integral de las per-
sonas y en cada sesion se brindan las
herramientas para que las personas
asuman un tratamiento dietético
y puedan mejorar su condicién de
salud.

El costo de las sesiones es de 2 500 co-
lones y la persona debe matricularse
en la terapia y cancelar el total de las
sesiones al inicio. Los horarios de la
consulta grupal varian, por lo que es

necesario que las personas interesa-
das realicen la consulta en la Escuela
de Nutricién.

Como parte de las actividades del
Preanu, todos los miércoles desde
el 30 de setiembre hasta el 2 de
diciembre ofrecié el curso Adelgace
comiendo sanamente, dirigido a
personas con exceso de peso.

Para mayor informacién sobre las cli-
nicas y sus servicios puede consultar
por medio del teléfono 2511-3040, o
por el correo electrénico: preanu@
nutricion.ucr.ac.cr
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Libro en homenaje
al Dr. Rafael Gonzalez Ballar
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La presentacion del nuevo libro estuvo a cargo de los Drs. César Hines Céspedes, Carlos Filloy Esna, Rafael Gonzalez Ballar

y Manrique Jiménez Meza.

Maria del Mar Izaguirre Cedefio

1 ex decano de la Facultad de

Derecho de la Universidad de

Costa Rica, Dr. Rafael Gonziélez
Ballar fue homenajeado por un grupo
de colegas y amigos, con la publicacién
del libro Estudios en homenaje al Dr.
Rafael Gonzilez Ballar, el cual fue pre-
sentado en el Auditorio Alberto Brenes
Coérdoba de esa unidad académica.

La publicacién aborda temadticas sobre
derecho constitucional, internacional,
comunitario,ambiental, procesal, con-
tencioso administrativo, municipal y
urbanistico. Algunos de sus autores
son Mauro Murillo, Jorge Enrique
Romero, César Hines, Marlen Leén y
Juan José Diez.

El Dr. Rafael Gonzilez Ballar, quien
es abogado, jurista y especialista en
derecho ambiental, fue decano de la
Facultad de Derecho por ocho afios,
en los cuales posicion6 esa unidad
académica en los dmbitos nacional e
internacional.

El Dr. Rafael Gonzalez Ballar agradecié a la Universidad
de Costa Rica, institucion que —segun dijo— le permitio
crecer profesionalmente.

Familiares, amigos, colegas y estudiantes del
homenajeado asistieron a la presentacion del libro.

A partir del 19 de octubre de 2009
asumi6 funciones como representan-
te de los colegios profesionales ante el
Consejo Universitario de la UCR.

El homenajeado, quien inici6 su trabajo
en esta Casa de Educacién Superior en
1972, agradeci6 el tributo, en especial
porque él mismo se propuso como
Decano honrar a los profesores en vida.
Amigos, familiares y colegas del Dr.
Gonzalez Ballar, asi como estudiantes
universitarios asistieron a la actividad.

El Dr. César Hines, compilador y edi-
tor del libro, destacé al galardonado
como un notable jurista, pues, segin
afirmd, ha incursionado en todos los
campos de su especialidad. Por su
parte, el Dr. Carlos Filloy Esna, quien
particip6 en representacion de la Rec-
tora de la UCR, manifest6: “Rendimos
homenaje al maestro y amigo, a una
persona que ha aportado desde diver-
sos dmbitos, como profesor, autoridad
docente administrativo, investigador y
hoy por hoy continuard su labor desde
el Consejo Universitario”.

El Dr. Manrique Jiménez Meza, al
presentar la publicacién, comenté
que el Dr. César Hines escribe un arti-
culo titulado 60 afios de Constituciéon
Politica, donde esboza y defiende el
sistema democrético, con puntuales
criticas al desarrollo de actividades de
la Asamblea Legislativa y del Tribunal
Supremo de Elecciones.

Ademds, destac6 las contribuciones
del profesor Hugo Alfonso Muifioz,
quien realiz6 un andlisis del valor del
agua como bien social; de la profesora
Marlen Leén, con un articulo que
trata sobre la necesidad de revalorizar
el grado de Licenciatura en Derecho, y
del Dr. Jorge Enrique Romero Pérez,
con un andlisis econémico del dere-
cho y la introduccién de métodos de
interpretacion.



Presencia Universitaria

Poemas del airg—:-
recorren una vida

Giannina Correa Canton

Libro recoge ensenanzas
de innovacioén social

Lidiette Guerrero Portilla

El libro Claves de la innovacion
social en América Latina y el Caribe
podra servir de guia para desarrollar
proyectos exitosos en ese campo en
Costa Rica, pues recopila los aprendi-
zajes que dejan 32 proyectos exitosos
elaborados en América Latina, tanto
para sus actores y evaluadores, acadé-
micos y gestores de politica publica.

Esa publicacion de la Comision
Econémica para América Latina y
el Caribe, (Cepal) recoge en sus 227
paginas y en sus cuatro capitulos:
reflexiones estratégicas, criterios para
definir una innovacién ejemplar y
ensenanzas utiles en el diseno de
politicas ptblicas y en la promocién
de la replicabilidad.

Las principales conclusiones del libro
son: que donde el Estado y el mercado
fracasan, las personas se convierten
en sujetos activos de cambio; que la
participacién del Estado es funda-
mental para lograr las soluciones;
que mds que reproducir productos,
se pueden rescatar tecnologias de
produccién y de gestion.

Para los autores de la publicacién,
Adolfo Rodriguez Herrera y Herndn
Alvarado Ugarte, lo mas gratificante
es que mucha gente estd trabajando
por un mundo mejor.

Ellos destacaron algunas de las carac-
teristicas de los proyectos exitosos,
entre ellas su enfoque integral e
integrador, multifactorial y multi-
disciplinario, con inclusién de tantos
actores e intereses como sea posible.

En cuanto a las iniciativas de genera-
cién de ingresos coment6 que deben

El libro Claves de la innovacién social en América Latina y
el Caribe puede servir de guia para el desarrollo exitoso
de un proyecto en este campo.

ofrecer ayuda inmediata, impartir
capacitacién, brindar informacién
sobre mercados y trdmites e impulsar
la asociatividad.

De los proyectos relacionados con
juventud en riesgo destacan aquellos
que ensefan a sus beneficiarios/as a
desarrollar su identidad y una autoestima
positiva, para que vayan formando una
conciencia critica de su entorno y deseos
de cambio.

Criticaron que la mayoria de los
proyectos en materia de derechos
no contribuyen al empoderamiento
de los individuos, que no existen
politicas ptblicas para promover
liderazgos, y que la atencién no la
brindan pares o iguales.

La publicacién fue presentada en el
auditorio de la Facultad de Ciencias
Sociales, de la Universidad de Costa
Rica (UCR), en un acto especial,
organizado por la Unidad de Gestién
y Transferencia del Conocimiento
para la Innovacién (Proinnova) de la
Vicerrectoria de Investigacion.

El M.Sc. Luis Alonso Jiménez Silva,
coordinador de Proinnova, manifes-
té que en la UCR estan apoyando el
desarrollado de proyectos de innova-
cién social y que el libro es una gran
herramienta para quienes deseen
incursionar en ese campo.

Arabella Salaverry
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A 300 anos de la rebelidon de
Pablo Presbere

“Los guerreros de nosotros solo usaban los escudos sokol; esos escudos tenian cinco agujeros por el centro;

cuando los enemigos atacaban con lanzas, las lanzas no traspasaban el cuero de danta de los escudos. De ropa

usaban Unicamente pampanilla y sin pantalon ninada”.

n

Gracias a la rebelion liderada por Pablo Presbere, Talamanca logré conservarse al margen de los espafioles y mestizos

(Foto Ali Garcia).

Patricia Blanco Picado

si recordaba a los guerreros
Ade Talamanca Ricardo Reyes,

indigena ya fallecido, quien
gracias a la tradicion oral de su pueblo
pudo contar algunos hechos y luchas
histdricas de sus antepasados, en par-
ticular la rebelién contra los espanoles
de 1709. Esta fue liderada por Pablo
Presbere, cacique de Suinsi, quien
pagd con su vida pues fue ejecutado
en la ciudad de Cartago.

Para conmemorar esta gesta histérica
en la Universidad de Costa Rica
(UCR), el Centro de Investigaciones
Histéricas de América Central (Cihac)
y la Facultad de Ciencias Sociales

organizaron la mesa redonda A 300
afios del levantamiento indigena de
Pablo Presbere: memoria y resistencia,
en la que la Dra. Maria Eugenia
Bozzoli Vargas, profesora Emérita de
la UCR, rememor0 las palabras dichas
por Reyes en un viaje realizado a
Talamanca en busca de las huellas de
Pablo Presbere.

En la actividad también participaron
como expositores la Dra. Eugenia
Ibarra Rojas, profesora de la Escuela
de Antropologia; el Dr. Juan Carlos
Solérzano Fonseca, profesor jubilado;
y como moderador el Dr. Eduardo
Madrigal Munoz, coordinador del
Programa de Etnohistoria y Colonia-
lismo del Cihac.

En la década de los anos ochenta,
Bozzoli sigui6 la ruta de las escarpadas
montafias de Talamanca para llegar a
un sitio que atn permanecia muy
aislado, en donde se supone estuvo
ubicado el asentamiento de Presbere.

“Antes, los viejos ocultaban ese monte
para que no fuera descubierto por
nadie”, dijo Reyes en ese momento.

Bozzoli sostuvo que la captura de
Presbere fue dificil para los espanoles,

Escultura en homenaje a Pablo Presbere, lider indigena
de Talamanca, ubicada en los jardines del edificio de la
Asamblea Legislativa.



ya que los indigenas viceitas, hoy bri-
bris, y quienes no participaron en el
alzamiento, no lo entregaron de buen
agrado, como se afirma en algunos
estudios respecto al tema.

Para la antropdloga, los indigenas se
vieron forzados a hacerlo para evitar
un mal mayor, si eran trasladados a
Turrialba o a Boruca.

El Dr. Solérzano manifesté que es
muy importante recordar a Presbere,
porque “gracias a la rebelién, la zona
de Talamanca logré conservarse al
margen de los espanoles y de noso-
tros los descendientes mestizos™

De acuerdo con el historiador, el le-
vantamiento indigena de 1709 acabd
con la muerte de los frailes francis-
canos Pablo Rebullida y Antonio
Zamora, diez soldados y la esposa de
uno de ellos. Ademds, fueron quema-
das 14 capillas.

En la rebelion participaron los lideres
indigenas Pablo Presbere y Pedro
Comesala, quien logré escapar y no
pudo ser capturado.

Las autoridades espafolas respon-
dieron de inmediato y enviaron una
tropa de 300 soldados armados para
capturar a los indigenas. Quemaron
vivos y mataron a muchos y captu-
raron a 700 indigenas, entre ellos a
Presbere.

Acerca del envio de tropas espafiolas,
Solérzano coment6: “A finales de
noviembre de 1709 llega un barco
cargado de armas desde Guatemala.
Vienen 75 armas de fuego, espadas,
mds de 4 000 libras de pélvora y
4 000 pesos en moneda metalica para
poder pagar a la tropa”

Después de un largo juicio, a Presbe-
re se le condena y muere arcabuceado
en Cartago el 4 de julio de 1710.

<« . . . .
Los que hicieron el interrogatorio
quedaron asombrados de la altivez

de este personaje, que no denuncié a
ninguno de los que participaron, asu-
mié la culpa y dignamente enfrent6
la muerte”, asegurd el conferencista.

Resistencia ante avance
hispanico

Los académicos destacaron que la
rebelion encabezada por Presbere fue
un acto de resistencia en contra de
los frailes franciscanos y los militares
espafioles, que habian invadido sus
territorios con el objetivo de imponer
la fe catélica y de sacar a los indigenas
de sus tierras para trasladarlos a re-
ducciones o nucleos de poblacién en
los que se reasentaba a los indigenas.

La mayoria de ellos eran convertidos
en esclavos y obligados a trabajar
en el cultivo del cacao y de otros
productos agricolas, en condiciones
infrahumanas.

Los frailes misioneros de la Orden de
San Francisco ingresaron en Costa
Rica en 1689, como parte de un
movimiento evangelizador mucho
mayor, en el cual participaron diver-
sas Ordenes religiosas europeas que
se dividieron el territorio americano,
entre estas los jesuitas, los dominicos
y los franciscanos.

La expansién misional de los fran-
ciscanos se dio en varios puntos de
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Centroamérica, pero en donde tuvo
algunos resultados positivos y se
gast6 mas dinero fue en Costa Rica.

“Frente al ingreso de misioneros
y soldados en sus territorios, los
indigenas adoptaron diversas formas
de resistencia al avance hispdnico.
Fue asi como en los afios de 1709 y
1761 estallaron rebeliones indigenas
en Talamanca y la regién del Pacifico
Sur, las cuales pusieron freno a los
avances misionales”, asegura el Dr.
Solérzano en un articulo publicado
en 1997 por la revista Anuario de Es-
tudios Centroamericanos, de la UCR.

Los indigenas de Talamanca también
eran asediados por los zambos-
mosquitos, que ingresaban en terri-
torio costarricense para capturar a
indigenas y llevarselos como esclavos
a Jamaica y a Estados Unidos, segiin
lo expuso la Dra. Eugenia Ibarra.

Los zambos-mosquitos eran enemi-
gos de otros indigenas y de los es-
panoles, lo cual los llevé a establecer
alianzas con los ingleses, que también
se enfrentaban con el imperio espa-
nol, durante los siglos XVII y XVIIL

Durante la mesa redonda se enfatizé
en el desconocimiento existente en
la sociedad costarricense, incluidas
las comunidades indigenas, de los
lideres indigenas, su resistencia y sus
luchas.

En la mesa redonda
participaron el Dr. Juan Carlos
Solérzano Fonseca, el Dr.
Eduardo Madrigal Mufioz, la
,3 Dra. Eugenia Ibarra Rojas, y
la Dra. Maria Eugenia Bozzoli
Vargas.

57



58

Alta competencia y gran

participacion en yudo

* Magno Matarrita Mosquera

Ita competencia, numerosa
participacién y buena or-
anizaciéon se vivié en el IV
Torneo Nacional de Yudo, realizado en
la Universidad de Costa Rica (UCR),
por el equipo celeste y la Asociacién
Deportiva Universitaria (ADU), con la
asistencia de un centenar de competi-
dores provenientes de 12 academias de
todo el pais.

Asi lo informé el Sr. José Luis Rodri-
guez Tello, del Area Deporte de Repre-
sentacion de Programas Deportivos,
Recreativos y Artisticos (UPDRA),
quien ademds destac6 que “el orden,
el desarrollo de las competencias y la
gran asistencia del publico amante del
yudo, hicieron a los participantes dar
lo mejor de si en cada competencia”

Por el equipo celeste, los juveniles Ro-
dolfo Vargas (100 kg) y Jorge Barahona
ganan el primer lugar en sus categorias,
los tnicos con oro por la UCR. En
liga menor, Paolo Sicua obtiene plata,
mientras que Scarlet Durdan y Romario
Sicua se quedan con el bronce.

Luego se ubican en segundo lugar
Fernando Ramirez (100 kg), Ignacio
Quesada (81 kg) y Paula Pacheco (52
kg). Finalmente, los dirigidos también
por el sensei Gabriel Guillén, Alejan-
dro Calderén (81 kg), Juan Blanco
(66 kg), Diego Guadamuz (66 kg) y
Miguel Vargas (-60 kg), se dejan las
terceras posiciones del certamen.

Las academias participantes fueron:
Acosta, La Sabana, Nigen Kei Say, Pu-
riscal, Tres Rios, Orotina, Goicoechea,
San Francisco, Santa Ana, Escazu,
Escuela Japonesa de Heredia y la UCR
como anfitrién.

Un centenar de yudocas, cintas menores y mayores se dieron cita en la UCR (Foto Programas Deportivos, Recreativos y
Artisticos).

Yudoca no vidente

Sin duda alguna, la ovacién del nu-
meroso publico asistente la arrancé el
judoca no vidente Alejandro Gamboa,
del equipo de la UCR, quién con la
participacién del gran judoca univer-
sitario y nacional, Leonardo Mufioz,
dieron una exhibicién de “Nague no
kata” en tres grupos (te waza, goshi
wasa y ashi wasa), demostrando que
para la préctica del deporte no hay
limites, si se antepone el esfuerzo y se
entrena con pundonor.

En el acto inaugural, el Lic. Henry
Ortiz Vallejos, vicepresidente de la
ADU y coordinador del Area De-
porte de Representacion, elogié a la
administracién deportiva de la UCR
y a los personeros del equipo celeste,
por el trabajo organizativo realizado
en este torneo, y la visién y politicas
de apoyar la promocién de diferentes
disciplinas deportivas, en este caso del
yudo. También se refirié a la labor y
apoyo conjunto que se lleva a cabo
con la Federacién Costarricense de
Yudo, para estos eventos.

Por su parte, el Sr. Guillermo Sénchez,
presidente de la Federacion Costarri-
cense de Yudo, exalté la promociéon
que se hace al yudo con estos torneos y
el aporte de la UCR. En este sentido, in-
vit6 a los competidores a dar su mayor
rendimiento en cada competencia, en
busca de metas mds altas al competir,
para alcanzar niveles internacionales.

Para el 2010 se espera una edicién mas
de este torneo de yudo nacional, en
procura de mejorar cada afio en orga-
nizacién, competencia y asistencia de
participantes, con la promocién que
realiza la UCR desde el 2006.

El equipo de yudo de la UCR trabaja
en forma permanente, participa en los
diferentes campeonatos nacionales
e internacionales y tiene abierta la
incorporacién de estudiantes univer-
sitarios durante todo el ano. También,
se cuenta con la Liga Menor y con
instruccién para nifios y nifias de 7 a
14 anos.

*Periodista Programas Deportivos,
Recreativos y Artisticos.
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Karate-do tuvo convocatoria
internacional

e Panama gano torneo

e UCR en 2.° lugar

*Magno Matarrita Mosquera

a disciplina del karate-do fue
Lconvocada por el Alma Miter,

a escalas nacional e internacio-
nal, donde el cuadro panameno del
dojo Ezequiel Brenes, fue el ganador
absoluto por puntaje general del IV
Torneo Internacional UCR 2009, en
un escenario lleno de publico que
presencio las mejores katas y kumites
mostradas por mds de 100 karatecas
de nuestro pais y de tierras canaleras.

Por su parte, el equipo de la Univer-
sidad de Costa Rica (UCR), anfitriéon
y organizador del torneo, se ubicé en
el segundo lugar general, y la Aca-
demia de Escazu en el tercer puesto
general. También participaron en
este torneo otros clubes, equipos o
academias como la Universidad Na-
cional (UNA), San Carlos, Cartago,
Limon, Flores, Oruma Ryo San José y
dojos como los de Roy Le6n, Manuel
Vézquez, Gabriel Serrato, Rodolfo
Rodriguez, y Berny Carvajal, entre
otros.

Ganadores en katas y
kumites

En la categoria de katas por equipos,
juvenil e infantil, las academias
ganadoras fueron las de COICADER
(1.er lugar), Escazu (2.da posiciéon) y
los equipos de Panama A y Panamd
B (3.er puesto). También en katas
femenino, cintas mayores, Paola
Meléndez (UCR) obtuvo la primera
posicién, seguida por Jacqueline Re-

tana (Limdn) en el segundo lugar, y
Estéfany Murillo (Flores) en el tercer
lugar.

En katas masculino, categoria marro-
nes y cintas negras (11 a 13 anos), los
ganadores fueron: 1- Antonio Cuevi-
llas (Escazu), 2- Randolf Santamaria
(Panama A) y 3-Joseph Jiménez y Vi-
nicio Altamirano (ambos del equipo
de Limén).

Por equipos en kumites (combates),
la UCR se quedo con el primer pues-
to y en la segunda posicion se ubicd
el equipo de Oruma Kai. En kumite
individual mayor, los ganadores son:
1- Kenneth Ferndndez (Cartago),
2- Roy Lee (Flores) y 3- Ariel Garcia
(UNA) y Paulo Arroyo (UCR). Fi-
nalmente, en kumites masculino los
monarcas son: 1- Leonardo Jiménez
(UCR), 2- Paulo Arroyo (UCR) y
3- Javier Garcia (UNA) y Bernal
Mederos (UCR).

Otros torneos
internacionales

En el afio 2009, el karate-do celeste,
dirigido por el sensei Mario Thomas,
tuvo una gran participacion a escala
internacional, pues en el mes de
junio también asistieron al Torneo
Abierto La Amistad, en Guatemala,
donde tanto en femenino como en
masculino por equipos, la UCR se
quedé con el tercer lugar.

En este torneo participaron 6 paises:
Guatemala, El Salvador, Honduras,
Nicaragua, Panamd y Costa Rica, con
497 competidores, 332 varones y 165
damas.

En ese mismo pais, en la edicién de
la “9.2 Copa Ken Shin Kam”, también

la delegacién universitaria salié con
buen medallaje. Mahola Steel en da-
mas obtuvo dos segundos puestos en
kata y kumite femenino cinta negra
y Marcela Villalobos con Demelza
Alfaro ganan tercer lugar en kumite
(+ 60 kg). En varones, Paulo Arroyo
logré el segundo puesto en combate
(+ 75 kg) y se ganaron cuatro terce-
ros lugares en otras competencias,
con Luis Oreamuno, Bernal Mederos,
Mario Coto y Leonardo Jiménez.

El equipo de karate-do de la UCR
trabaja en forma permanente afio
con afo, con inscripciones abiertas
para estudiantes universitarios, que
tengan fundamentos de la disciplina
o que deseen iniciar procesos de ins-
truccién en este arte marcial. Tam-
bién estdn abiertas las inscripciones
en la Liga Menor, para nifios y nifias
de 7 a 14 anos. Las personas interesa-
das pueden obtener mds informacién
en los ndmeros telefénicos: 2511-
4129, 2511-4151 y 2511-4777.

*Periodista de Programas Deportivos,
Recreativos y Artisticos.

El dojo de Ezequiel Brenes de Panamé, ganador del
IV Torneo Internacional UCR 2009 (Foto Programas
Deportivos, Recreativos y Artisticos).
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