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Salud comunitaria,

tarea fundamental del quehacer universitario

*

uando en 1997 la Universidad de

Costa Rica, la Caja Costarricense de
Seguro Social y el Ministerio de Salud
suscribieron un convenio para que la
UCR desarrollara un modelo de atencion
integral en salud, utilizando Equipos Ba-
sicos de Atencién Integral en Salud
(EBAIS), quizd no imaginaron sus alcan-
ces y dimensiones.
Cinco aios después de que se iniciara la
ejecucion de este convenio, sus resultados
han sobrepasado todas las expectativas.
Actualmente, la Universidad de Costa
Rica administra 34 EBAIS en 17 sedes
diferentes, los cuales satisfacen las necesi-
dades de 170 mil personas de los cantones
de Curridabat y Montes de Oca, y cuatro
distritos de la Union.
Al respecto, cabe destacar que, a diferen-
cia de los servicios asistenciales que se
prestan en otras areas de salud naciona-
les, el ofrecido por la UCR cuenta con un
componente académico que lo hace Unico
en su tipo, tanto en el pais como en el
resto de Centroamérica.
Esta condicién ha facilitado la participa-
cién de docentes y estudiantes de diferen-
tes disciplinas de la Instituciéon, quienes
han desarrollado numerosos proyectos de
investigacion, docencia y accion social.
Dado que este programa es el mas exitoso
en su modalidad en el ambito nacional,
segun las evaluaciones realizadas por la
Caja Costarricense de Seguro Social, el N°
82 de la revista Presencia Universitaria
dedica la portada y el articulo de fondo a
destacar sus logros.
En este numero también se resaltan las
actividades académicas con las que la
Universidad inicia cada afio su curso lec-
tivo. Los conferencistas invitados fueron
el Dr. Marco Antonio Rodrigues Dias, ase-
sor especial del Rector de la Universidad
de las Naciones Unidas, quien se refirié a
la Sociedad del conocimiento y reforma
de la enseflanza ;para qué y para quién?,

Miguel Guzman-Stein

y el Lic. Jorge Eduardo Chen Charpentier,

representante de México ante la Unién
Europea, Bélgica y Luxemburgo, quien
hablé acerca de la Globalidad y la
desigualdad.

Ademads, se cita la participacion de la
Premio Nacional Aquileo Echeverria

2003, Julieta Dobles, en la Leccion Inaugu-
ral de la Escuela de Estudios Generales; la

del Catedrédtico de la Universidad de
Alicante Gabriel Ferrer, en la Facultad de

Derecho; la del Gerente de Telecomunica-
ciones del Instituto Costarricense de Elec-
tricidad, Alvaro Retana, en la Escuela

Bibliotecologia y Ciencias de la Informa-

cion, y la del filésofo espanol Javier
GOomez Rodriguez, en la Escuela de
Formacion Docente.

A esto se suma la conferencia ofrecida por

el Rector Gabriel Macaya Trejos, sobre  La

doble hélice: de la genética a la éticaon mo-
tivo de la celebracién de los 30 afios de la
Facultad de Ciencias Sociales; la inaugu-
racién del nuevo edificio de la  Escuela
de Enfermeria, con una inversion de ¢180
millones, y las primeras jornadas de refle-
xion que llevé a cabo esta Unidad Acadé-
mica.

Asimismo, se detalla la ceremonia espe-
cial con la que se inaugurd la nueva etapa
del edificio de la Escuela de Nutricion, la
conmemoracién de los 25 afos de esta
disciplina, y la conferencia que ofrecié el
representante de la Organizacién Pana-
mericana de la Salud, Phillipe Lamy, en
torno a los retos de la nutricién publica.
Presencia Universitaria ~ también incluye
una serie de informaciones relacionadas
con el medio ambiente, como la presenta-
cién, en el Consejo de Gobierno, del
segundo informe GEO de América Latina

y el Caribe, la celebracién del Dia Mun-
dial del Agua, la acreditacion de los labo-
ratorios del Centro de Investigacion en
Contaminaciéon Ambiental para el analisis
de aguas y plaguicidas, la entrega de la

sétima Bandera Azul Ecolégica a playa
Bejuco, con el apoyo de la UCR, y la
emision de estampillas dedicadas a la
conservacion de los recursos mundiales,
disefadas por estudiantes de la Escuela
de Artes Plasticas.

Otro topico de interés en esta edicidn es la
proteccién a la infancia, lo cual se pone de
manifiesto en la inauguracion de la Casa
Infantil Universitaria, para hijos e hijas de

la poblacion estudiantil de esta Institu-
cién, y el andlisis de las causas y el trata-
miento del trastorno por déficit de
atencion/hiperactividad en nifios y nifas.

A lo anterior se afade un seminario de
capacitacion ofrecido por la Escuela de
Administracién Pablica a 18 funcionarios
de la Direccién General de Servicio Civil,

un taller sobre Liderazgo integral y des-
trezas efectivas en los negocios, a cargo de
especialistas de la Universidad de Notre
Dame de Estados Unidos, y el reconoci-
miento otorgado al TCU Comunicacion e
informacién para grupos organizadgscon el
proyecto Entre nos: un programa de capaci-
taciéon empresarial integral para jovenespor
parte del concurso Presentacion electréni-
ca: emprendimientos juveniles en Améri-
ca latina y el Caribe, financiado por el
BID.

Esta diversidad de temas se complemen-
tan, entre otros, con la donacion de mate-
riales bibliograficos relacionados con el
tema de poblacién y ciencias sociales, lo
mismo que la lingistica, la civilizacién y
la cultura francesa; el taller de Gestidn
municipal de obras de infraestructura vial
de Limon, ofrecido por el LANAMME en
esa provincia, la visita del Director del
Instituto de Arqueologia Amazénica de
Lima, Perd, y el homenaje péstumo ofre-
cido a la artista Graciela Moreno Ulloa.  ?

*Director de la Oficina de Di- 3
vulgacién e Informacion



Programa de Atencion Integral de Salud:
170 mil razones para seguir creciendo

Rocio Marin Gonzalez

? De 1999 al 2004 la cobertura de los EBAIS administrados por la UCR pasé de alrededor de seis mil personas a 170 mil

? Las encuestas de satisfaccion del usuario de la CCSS revelan que en el 2003 las areas cubiertas por la UCR tuvieron entre
el 92% y el 94% de satisfaccion entre las personas entrevistadas

? El nuevo convenio con la CCSS permitira mejorar coberturas, calidad y eficiencia, como parte de los compromisos de

gestion

ras cinco afos de retos superados y
de cara a nuevas metas, el Progra-
ma de Atencién Integral de Salud
(PAIS), de la Vicerrectoria de Acciéon
Social de la Universidad de Costa Rica,
satisface las necesidades de 170 mil
personas de los cantones de Curridabat
y Montes de Oca y de cuatro distritos
de La Unidn, a través de 34 EBAIS, en
17 sedes diferentes.
El PAIS surgié luego de que la Caja
Costarricense de Seguro Social (CCSS),
la UCR y el Ministerio de Salud suscri-
bieron un convenio en 1997, mediante
el cual la Institucién se comprometioé a
desarrollar un modelo de atencién
integral en salud en el primer nivel,
utilizando Equipos Basicos de Atencién
Integral en Salud (EBAIS).
Desde 1999, afo en que arrancé el
programa, cada EBAIS integrado por un
médico general, un auxiliar de enferme-
ria, un auxiliar de registros de informa-
cién en salud y un técnico en atenciéon
primaria, trabajan en la atencion,
prevenciéon y promocion de la salud de
las personas, la familia y la comunidad,
en Tirrases, José Maria Zeledén, Cipre-
ses-Guayabos, Granadilla, Curridabat y
Centro Hacienda Vieja de Curridabat;
San Ramén, Concepcidn, San Diego, San
Juan y Villas de Ayarco, de La Union; y
Mercedes, Vargas Araya, Barrio Pinto,
Lourdes y San Rafael, de Montes de Oca.
Estos equipos ofrecen servicios preven-
tivos y de promocién de la salud
como control del nifo en
4 crecimiento y desarrollo,
atencion del recién nacido y

prueba del talén, vacunaciones,

cuidado prenatal y posparto, salud
reproductiva y planificacion familiar,

prevencion de afecciones odontoldgi-
cas, educacién para la salud e identifi-

cacién de necesidades y proyectos de
salud.

b
Los médicos de los EBAIS de la UCR dedican

un 60% de su tiempo a la atenciéon preventiva y

curativa y el 40% restante a otras actividades
como visita a comunidades y escuelas, partici-
pacion en ferias comunales de salud e investiga-

ciones en diversos campos, que van desde el

diagnostico a la vigilancia epidemioldgica.

Ademas, los EBAIS realizan actividades
de recuperacién de la salud al atender a
enfermos de todas las edades, hipertensos
y diabéticos, realizar curacion de heridas
y Ulceras, atender algunas emergencias
de baja complejidad - otras son remitidas
a clinicas u hospitales-, realizar exdamenes
basicos de laboratorio, entregar medica-
mentos, proporcionar atencién odontolé-

gica basica y promover la salud y la parti-
Cipacion social.

Toda esta labor estd sustentada en tres
ejes fundamentales como son la aten-
ciéon integral en salud, la participacion
social y la docencia, la investigaciény la
accion social,en los cuales se contem-
plan como escenarios de accidn los ser-
vicios de salud, los centros educativos y
de trabajo, las viviendas, las familias y
los espacios comunales, asi como la
realizacion de actividades de apoyo
para la protecciéon del ambiente huma-
no, el desarrollo de la infraestructura, la
vigilancia, la educacién y la promocién
de la salud, entre otras.

Para brindar esta atencion integral a la
poblacién, el Programa cuenta, ademas,
con equipos de apoyo constituidos por
un coordinador médico de érea, dos
enfermeras (o0s), un trabajador (a)
social, un (a) nutricionista, un sociélogo
(a), un administrador (a) y un contralor
(@) de servicios, y con servicios de
odontologia, farmacia, laboratorio
clinico y electrocardiografia.

A diferencia de los servicios asistencia-
les que se prestan en otras areas de
salud nacionales, el ofrecido por la UCR
cuenta con un componente académico
que lo hace Unico en su tipo tanto en el
pais como en el resto de Centroamérica.
Dada esta caracteristica, s6lo en el
segundo semestre del 2003 se conté con
el apoyo de 500 estudiantes y 100
docentes de Enfermeria, Salud Publica,
Nutricion, Medicina, Microbiologia,
Farmacia, Odontologia, Estadistica,
Educacion Fisica y Deportes, Antropo-



logia y Sociologia, Psicologia, Trabajo
Social, Artes Plasticas, Ingenieria Indus-
trial, Arquitectura, Topografia y del
Programa de Tecnologias en Salud,
quienes participaron en 23 proyectos de
docencia; 39 investigaciones entre tesis,
trabajos de graduacién y estudios de
unidades académicas, de docentes y
centros e institutos de investigacion; y
en ocho proyectos de Trabajo Comunal
Universitario (TCU).

Segun lo explico el Dr. Fernando Chava-
rria Lizano, coordinador académico del
Programa, en este campo se trabaja para
que los intereses de la UCR sean cada vez
mas compatibles con los de las comunida-
des. Asimismo, se coordina con las
unidades académicas para que no haya
saturacion de estudiantes en los EBAIS y
con las otras universidades estatales que
también desarrollan algunos proyectos.

A la labor de estos estudiantes se une la
de los seis alumnos de Medicina, dos de
Farmacia y 10 de Enfermeria de ultimo
ano de carrera, que realizan su practica
clinica en el programa y que unicamen-
te atienden pacientes con el consenti-
miento informado del usuario y la su-
pervision permanente de un tutor.

Por lo demas, la atencién de los pacien-
tes en todos los campos la brinda
enteramente personal profesional o
técnico calificado y experimentado,
quienes cumplen todos los requeri-
mientos de seleccion y de formacién.

A juicio del Dr. Mario Ledén Barth,
Director del Programa, esta combina-
cién de factores hace que el PAIS sea el
mas exitoso en su modalidad en el
ambito nacional. Asi lo muestran las
evaluaciones que anualmente realiza la
CCSS, en las que las areas atendidas por
la UCR han obtenido los mayores
puntajes, segun lo pactado en los
compromisos de gestion.

Aunque entre el 2002 y 2003, el PAIS tuvo
que funcionar en condiciones contractua-
les poco favorables por el vencimiento del
contrato anterior con la CCSS, actualmen-
te la Contraloria General de la Republica
analiza un nuevo contrato para su
refrendo, que permitira el funcionamiento
del programa durante cinco afos mas,
con posibilidades de proérroga por
periodos iguales.

El nuevo acuerdo establece mejores
condiciones econdémicas y un incremen-
to de la UCR en la oferta del servicio

como respuesta al crecimiento de la
poblacién. Esto implicard la apertura

paulatina de nueve EBAIS mas en las

tres areas, de tal forma que cada equipo
tenga a su cargo un maximo de cuatro
mil personas para mejorar la capacidad

de atencién.

Aunque de momento se trabaja reali-
zando las resectorizaciones para que los
servicios queden bien distribuidos

La participacion social, explico el Dr. Mario
Ledn, permite el desarrollo de proyectos con
lideres comunales, grupos organizados y redes
intersectoriales en temas como la prevenciéon y
atencion de la violencia intrafamiliar, adultos
mayores y adolescentes, de donde han surgido
diversas modalidades de grupos de autoayuda.

geograficamente y se negocia con el
personal y la poblacién por trasladar, se
tiene previsto abrir uno mas en Concep-
ciény San Diego de la Unién y en Tirra-
ses, Curridabat centro y Granadilla,
inicialmente, hasta pasar de 34 a 43
EBAIS.

Con el fin de mejorar la productividad,
también se incorporaran especialistas
en Psicologia, en Pediatria, Ginecologia
y Medicina interna, quienes apoyaran a
los médicos generales para que sean
mas resolutivos, de tal forma que
algunos casos se traten sin necesidad de
referir a los pacientes a clinicas de
especialidades u hospitales.

Considerando la restringida disponibi-
lidad de tiempo por parte de la pobla-
ciébn por compromisos de estudio o
trabajo, los EBAIS de Curridabat centro,
San Juan de La Unién y Vargas Araya
de Montes de Oca ampliaran su horario
habitual, que es de lunes a viernes, de
7:00 a.m. a 4:00 p.m. como en el resto de
las sedes, hasta las 7:00 p.m. Ademas,
esos mismos EBAIS atenderan pacien-
tes los sabados, de 7:00 a.m. a 12:00 m.d.
Segun lo explicé la Dra. Sandra Melén-
dez Sequeira, Directora de areas de
salud, este no va a ser un servicio de
emergencias o vespertino como el que
tienen las clinicas de la CCSS, sino una
extension del horario para que las
personas tengan acceso a servicios
como citologia, nifo sano, prenatal, dia-
béticos, hipertensos, adolescentes,
adultos mayores, etc.,, los cuales son
basicamente preventivos.

Para el Dr. Ledn, pese al éxito alcanza-
do, el PAIS tiene por delante una serie
de retos que le permitirdn continuar
aportando conocimiento, no sélo en
beneficio de las comunidades, sino de
la seguridad social y del sistema
nacional de salud.

Entre ellos menciond la necesidad de
lograr una mayor articulacion de lo
académico con los servicios, propiciar
un cambio cultural en el personal y las
comunidades de tal forma que se dejen
de ver a los EBAIS como clinicas
pequenas y se los asuma como centros
para la prevencién yla promocién de la
salud; conocer por qué parte de la
poblacién no llega a los EBAIS y qué
percepcién tienen de sus servicios;
propiciar una gestién administrativa
universitaria acorde con el ritmo de
funcionamiento de los servicios de
salud; y mejorar la negociacién con la
red de servicios de la CCSS, con el fin
de que los casos que deban ser referidos
a clinicas u hospitales sean atendidos
de una forma mas agil. ?



UCR presento GEO America Latina y el Caribe

Elizabeth Rojas Arias

| Dr. Gabriel Macaya Trejos, Rector
dela UCR, y el Dr. Edgar Gutiérrez
Espeleta, Director del Observatorio del
Desarrollo  (OdD) presentaron el
documento GEO de América Latinay el
Caribe en el Consejo de Gobierno.
Se trata del segundo informe GEO
(Global Environment Outlook) o
Perspectivas del Medio Ambiente
Mundial, que elabora el Programa de
Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), en donde el
colaborador principal para su redaccién
es el Observatorio del Desarrollo. El
primero de estos informes se realizé en
el ano 2000.
En el texto se establece una proyeccion
de los escenarios, de acuerdo con los
procesos de deterioro ambiental para el
ano 2032. Costa Rica se ubica
dentro del escenario de
6 reformas; es decir, que cuenta
con una economia de merca-

El Dr. Gabriel Macaya Trejos presentd el GEO de América Latina y el Caribe en la conferencia de
prensa del Consejo de Gobierno.

do pero regulada por el Estado, por lo
que se proyecta al 2032 con un
deterioro moderado.

Se analizan aspectos como la degrada-
cion de la tierra, la deforestacion, la
pérdida de biodiversidad, la contami-
nacién del aire, de mares y costas, asi
como la expansion urbanay la vulnera-
bilidad ante eventos naturales
extremos.

Ademas, se establecen los retos y los
desafios para el siglo XXI, entre los
cuales se mencionan: erradicar la
pobreza, introducir la dimensién
ambiental en los procesos econémicos y
sociales, fortalecer las instituciones de
capacitacioén técnica y vocacional, desa-
rrollar las microempresas y fomentar la
diversificacion econdmica, entre otros.
El Director del OdD manifesté que
desde 1997 este Observatorio trabaja en
forma conjunta con el PNUMA v,
gracias a la iniciativa y las propuestas

que ha realizado la Universidad, en
agosto del 2003 se firmé un convenio
marco entre ambas instituciones para
ampliar la colaboracién. Es por esta
razéon que el OdD es actualmente el
colaborar principal del proyecto GEO
del PNUMA.

El documento puede consultarse en
forma completa en el sitio web del
Observatorio del Desarrollo, en la si-
guiente direccion: www.odd.ucrac.cr.  ?



Escuela de Enfermeria con casa propia

Lidiette Guerrero Portilla

El nuevo edificio consta de un area de 880 metros cuadrados de construccion.

on una inversién de ¢180 millones, la

Universidad de Costa Rica hizo
posible el suefio de estudiantes, docentes y
personal administrativo de la Escuela de
Enfermeria: contar con casa propia.
Se trata de un edificio de tres pisos, ubicado
contiguo a las instalaciones del Instituto de
Investigaciones en Salud (INISA), en la
finca dos de la UCR. En las nuevas instala-
ciones disponen de un miniauditorio, con
capacidad para 70 personas, una zona de
aulas, otra de servicios administrativos y
sala de reuniones, con elevadores para
facilitar el acceso.
El disefio estuvo a cargo del Arg. Alberto
Ramirez, de la Oficina Ejecutora del
Programa de Inversiones (OEPI) y como
inspectora de la obra actud la Ing. Ligia
Bartels.
La M.Sc. Olga Marta Solano, Directora de
esta unidad académica, se mostré muy
satisfecha de contar con lo que ella llama
una primera etapa del edificio, pues segun
explico, es insuficiente para albergar a los
mas de 600 estudiantes con los que cuenta
actualmente.
Dijo que aun le hacen faltan mas aulas y o
ficinas para las docentes y para los

programas de posgrado, faltante que la
obliga a mantener parte de esa unidad
académica en el edificio que hasta ahora ha
ocupado,
Arquitectura.

El Rector Gabriel Macaya Trejos explicé que

le hubiera complacido haber podido
construir un gran edificio para esa unidad

académica, “pero no fue posible, pues los
recursos disponibles, obligaron a hacerlo
por etapas”.

contiguo a la Escuela de

La Directora de la Escuela de Enfermeria, M.Sc.
Olga Marta Solano, acompainada por el Rector
Gabriel Macaya y por las exDirectoras Irma
Sandoval Bonilla, Cristina Lobo Abrahams y

Liliana Picado Espinoza, corté la cinta de inau-
guracién de las nuevas instalaciones.

Se mostré confiado de que la préxima admi-
nistracion sabra atender las necesidades que

desde ya se sefalan, pues para su criterio es

una unidad dindmica, comprometida y
siempre en busca de la calidad.

Por su parte, el Decano de la Facultad de
Medicina, Dr. Guido Ulate, destacé el

trabajo tesonero que ha desarrollado esa
escuela. “Pese a las limitaciones de espacio
fisico que vivid, por mas de 20 afios, esto no
la ha limitado en planes y programas ni le

ha restado fuerza a su compromiso social,

de formar un recurso humano, acorde con
las necesidades sociales y los

cientificos y tecnolégicos”, afirmé.

avances

Dinamismo académico

La Escuela de Enfermeria, ademds de
desarrollar un nuevo plan de estudios que
responde a las exigencias actuales del pais
en el campo de la Enfermeria, viene impul-
sado nuevos programas de posgrado, que le
permiten al profesional en
enriquecer el bagaje de conocimiento que se
genera en esta disciplina.

Actualmente ofrece la Maestria Académica
en Ciencias de la Enfermeria y la Maestria
Profesional en
Ginecoldgica y Perinatal, asi como la
Maestria en Salud Laboral. Ademads, se
encuentra en proceso de aprobacién, en el
Sistema de Estudios de Posgrado (SEP), el
programa de la Maestria Profesional en
Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria y,
en proceso de elaboracién, el programa para
la Maestria en Enfermeria Pedidtrica y para
la Maestria en Enfermeria Gerontoldgica y
Geridtrica.

Estos nuevos programas de estudio han
permitido abrir nuevos espacios de coope-
racion nacional e
enriquece la formacion tedrica y practica de
los estudiantes y los profesores, dijo la
Directora.

También informé que es la primera
escuela en esta disciplina del pa;is

que se somete al proceso de 7
acreditacion. ?

servicio,

Enfermeria Obstétrica,

internacional, que



Tecnologia en favor de personas con discapacidad

Maria Eugenia Fonseca Calvo

a produccién de sillas de ruedas,
muletas, programas informaticos de
lectura para ciegos, ayudas para la
vestimenta, materiales didacticos y equipos
de comunicacion que beneficien directa-
mente la vida de las personas con discapa-
cidad, tanto de Costa Rica como de la
region, fue uno de los objetivos del Tercer
Congreso Iberoamericano de Tecnologias
de Apoyo para la Discapacidad,
IBERDISCAP 2004.
Tuvo lugar del 22 al 24 de marzo, en el
Centro Nacional de Alta Tecnologia
“Dr. Franklin Chang Diaz”, y conté con
la participacién de especialistas de
Portugal, Espafa, Brasil, Colombia,
México, Argentina, Chile, Paraguay y
Costa Rica.
A este Congreso asistieron profesionales,
estudiantes y empresarios interesados
en el desarrollo de nuevas tecnolo-
gias que ayuden a mejorar la
8 calidad de vida de las
personas con discapacidad.

Su finalidad fue establecer un amplio
foro de intercambio iberoamericano en
el campo de las innovaciones cientifico-
tecnoldgicas de apoyo a las personas
con discapacidad, asi como divulgar los
avances en este ramo.

También pretendié darle continuidad a
las actividades realizadas anteriormen-
te por la Red Iberoamericana sobre
Ayudas Técnicas (RIBERDISCAP),
celebradas en Madrid, Espana, en el
ano 2000, y Mar del Plata, Argentina, en
el 2002.

Como parte de este Congreso se
expusieron tematicas relativas a las
areas de la comunicacion aumentativay
alternativa, la movilidad, la manipula-
cién del entorno fisico y social, la
orientacion temporal y espacial, y las
acciones que facilitan la investigacion y
el desarrollo tecnoldgico.

Algunas de las lineas de investigacién
examinadas fueron el disefo
industrial, la informatica, la ingenieria

eléctrica y mecdnica, la arquitectura, la
terapia de lenguaje, la fisica ocupacio-
nal y respiratoria, la educacion especial
y la educacion fisica.

Este Congreso fue organizado por el
Consejo Nacional de Rehabilitacién y
Educacion Especial, las Universidades
de Costa Rica, Nacional y Estatal a
Distancia, el Ministerio de Ciencia y
Tecnologia, y el Centro Nacional de
Recursos para la Inclusiéon Educativa.
Segun dijo la Directora Ejecutiva del
Consejo Nacional de Rehabilitacién y
Educacién Especial (CNREE), Licda.
Barbara Holst Quirds, hasta hace
algunos anos en nuestro pais la investi-
gacién y el desarrollo de tecnologias de
apoyo a la discapacidad no habian
tenido cabida, en parte porque muchos
de los profesionales se dedicaban a la
atencion directa de esta poblacién y no
a preparar el entorno que les rodea.

No obstante, esta situaciéon ha ido
cambiando y actualmente muchas
carreras han empezado a visualizar el
desarrollo de estas ayudas técnicas para
mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad.

El uso de estas tecnologias permite a las
personas con discapacidad integrarse a
la poblacién econdmicamente activa y
contribuir a la generacion de riqueza en
la economia nacional, mediante un
impulso concreto al crecimiento del
Producto Interno Bruto, concluyé la
Dra. Holst Quirés. ?



Urgen acciones para preservar el &=

recurso hidrico

Luis Fernando Cordero Mora

on motivo del Dia Mundial del

Agua, la comunidad nacional
pudo tener acceso a los diferentes
esfuerzos realizados por instituciones
de gobierno, ONG y empresa privada
en la preservaciéon como medida de
prevencion de desastres.
Esto se dio en el marco de una actividad
organizada por la Escuela Centroamericana
de Geologia de la Universidad de Costa
Rica, con el auspicio de la Maestria en
Manejo de Recursos Hidricos e Hidrogeolo-
gia, y que se denomind “Acciones de con-
servacion del recurso hidrico”.
Su objetivo fue fomentar la conciencia
acerca de los intentos que han realizado
diferentes sectores nacionales, con
miras a reducir la vulnerabilidad a los
desastres asociados.

Reflexiones

De acuerdo con el Master Mario Arias
Salguero, Director del Posgrado en
Geologia, el Dia Mundial del Agua es
una ocasién propicia para recordar que,
mediante esfuerzos concretos, se debe
proveer agua potable y concienciar mas
al mundo sobre los problemas vy las
soluciones en este campo.

Este ano las Naciones Unidas lo han
conmemorado bajo el tema El Aguay los
desastres.

Agregd que los desastres relacionados
con el agua han desbaratado economias
nacionales, debilitado seriamente a los
pobres y son reconocidos como un
impedimento para el desarrollo sosteni-
ble y la reducciéon de la pobreza. “Las
pérdidas causadas por los desastres na-
turales privan de sus recursos a los
paises, que en otro caso podrian haber
sido utilizados para su desarrollo
econdmico y social. El peaje pagado por
estos desastres es muy severo y tragico
y se traduce en un menor desarrollo de
los paises”, afirmé Arias.

De acuerdo con este profesional, facto-
res interesantes que debemos analizar
son los relacionados con: falta de coor-
dinacién institucional, urbanizacién,
globalizacién econémica, degradaciéon
ambiental, innovacién tecnoldgica,
contaminacion y las practicas privatiza-
doras del agua que implican en la
mayoria de las veces una distribucién y
aprovechamiento injustos.

Datos de las Naciones Unidas alertan
que, para el aio 2025, unos 2.5 billones
de personas no tendran acceso al agua
potable ni a los servicios sanitarios, y
que gran parte de las enfermedades que
afecten fundamentalmente a los
habitantes de los paises del llamado
“Sur” serdan producidas por la
contaminacion de las aguas.

Ante este escenario, se ha incrementado
la preocupacion por la proteccion de los
ecosistemas y los recursos hidricos para
enfrentar la contaminacién y, a su vez,
se llama a la busqueda del reparto
equitativo del agua, como vias para
garantizar la alimentacion y la
supervivencia del medio natural,
elementos imprescindibles para lograr
el desarrollo sostenible.

Como parte de las actividades para
celebrar esta fecha, el Master Arias tuvo
a su cargo una motivacion, y posterior-
mente, se expuso la Experiencia de la
Compafiia Nacional de Fuerzay Luz en
el manejo de cuencas, por el Master
Carlos Rosas Vargas, Jefe del Departa-
mento de Recursos Naturales de esa
entidad.

Entre tanto, el Dr. Alfonso Mata, consul-
tor internacional, disertd6 acerca de
{Quien cuida el recurso hidrico?, y el
Lic. Luis Gamez, coordinador del
Proceso de Gestion Ambiental de la
Empresa de Servicios Publicos de
Heredia, impartié una charla sobre la
Tarifa hidrica: aplicaciones practicas de

s

El Dia Mundial del Agua es una ocasion propi-
cia para recordar que se debe proveer agua
potable y concienciar més sobre los problemas y
las soluciones en este campo.

la internalizaciéon de los servicios
ambientales del bosque.

Finalmente, el Lic. Oscar Meneses Que-
sada, Gerente de la Junta Administra-
dora de Servicios Eléctricos de Cartago
(JASEQ), expuso en torno a La conser-
vacion del recurso hidrico para el
provechamiento hidroeléctrico. ?



Extranjeros inauguraron Curso Lectivo 2004

Rocio Marin Gonzalez

on una conferencia sobre Sociedad

del conocimiento y reforma de la
ensefanza superior jpara qué y para
quién?, a cargo del Dr. Marco Antonio
Rodrigues Dias y otra titulada Globali-
dad y desigualdad, dictada por el Lic.
Jorge Eduardo Chen Charpantier, la
Universidad de Costa Rica inaugur el
Curso Lectivo 2004.
Durante la presentacion de ambos
especialistas el Dr. Gabriel Macaya,
Rector de la UCR, destacé la importan-
cia de estas actividades académicas con
las que la Universidad inicia cada afo
sus lecciones, porque en ellas se anali-
zan temas de actualidad que enrique-
cen el conocimiento de académicos y
estudiantes de la Institucion y propi-
cian la discusion a lo largo del periodo
lectivo.
Rememord la realizacion de estas
actividades en los dias cercanos a la
festividad de Santo Tomas el 7 de
marzo, que la Universidad de Costa
Rica heredd como una tradicién de su
antecesora la Universidad de Santo
Tomds, fundada en 1843, cerrada
parcialmente en 1888 y renovada en
1940, con el inicio de actividades de la
actual Institucién.

Doble discurso

En esta oportunidad, Marco Antonio
Rodrigues Dias, Doctor en Comunica-
cion y asesor especial del Rector de la

Universidad de las Naciones Unidas,
manifestd su preocupacion por el doble
discurso que manejan los delegados de
muchos paises en los foros internacio-
nales, quienes se han apropiado de
conceptos humanistas bdsicos como
libertad, derechos humanos, justicia,
equidad, progreso futuro, desa-
rrollo sostenible y tantos otros,
10 pero que, en la practica, los
vacian de todo su contenido

Durante su alocucién el Dr. Marco Antonio Rodrigures Dias se apoyd en canciones como Vientos de
Pueblo, de Victor Jara y La estaca, del cataldn Luis Llach, por considerar que los compositores po-
pulares son los que interpretan de una forma mas clara lo que pasa en el mundo.

social.

Mencioné en particular cdmo muchos
de ellos manifestaban hace 10 aflos que
la rentabilidad social de la educacién
superior no justificaba la inversion de
recursos publicos a este sector, por
parte de los paises en desarrollo.

Lo extrano -afadio- es que, pese a que
ahora han variado su discurso vy
mencionan la importancia de la educa-
cion superior para el desarrollo, asi
como su contribucién social y su
ligamen con el Estado, cuando llega el

momento de las propuestas concretas
siguen sugiriendo que hay que dismi-
nuir la participacién publica en la
educacion superior, que hay que
fomentar el desarrollo de la educacién
privada comercial y aceptan que la
educaciéon superior sea considerada
una mercancia regulada segun los
principios de la Organizacion Mundial
del Comercio.

A su juicio, con estas medidas lo que se
fomenta es el elitismo, la exclusién y la
dominacién.



Como parte de su alto puesto en Nacio-
nes Unidas, el Dr. Rodrigues fue el
responsable de la preparacién de varios
documentos base fundamentales sobre
Politica para el cambio y el desarrollo
en la educacién superior (1995) y
Aprendizaje abierto y a distancia:
perspectivas y consideraciones de
politica (1997).

Asimismo, fue el coordinador del lanza-
miento e implementacién del Progra-
ma UNITWIN/Catedras UNESCO,

que desde 1999 promueve en todo el
mundo 350 proyectos, entre cétedras
UNESCO y redes de cooperacion
interuniversitarias.

Actualmente, asesora a la Universidad
de las Naciones Unidas y a la Univer-
sidad Politécnica de Cataluna, super-
visando el funcionamiento del Forum
UNESCO/UNU sobre la ensefanza
superior creado en 1999,y a la Univer-
sidad Abierta de Cataluia, en la defi-
nicion de programas de cooperacion,
en particular con América Latina.

Con formacion en Derecho, Filosofia

y Comunicacioén, en este ultimo caso
en el Instituto Francés de Prensay de
Ciencias de la Informacion de la
Universidad de Paris, es autor de
diversidad de articulos, capitulos de
libros, libros y documentos en los
campos de la comunicacion, la educa-
cion y la politica, publicados en
portugués, espaiol, francés e inglés.

En el campo politico, Rodrigues se
desempené como miembro del Des-
pacho del Ministro de Educacion
junto con académicos de la talla de
Paulo Freire, el teatrélogo Roberto
Freire, Herbert José “Betinho” de
Souza y Luiz Alberto Gomes de
Souza.

En los afnos sesenta, fue, ademas, perio-
dista en Minas Gerais y Sdo Paulo,
donde dirigié la Gaceta y la Radio Jor-
nal de Minas. Asimismo, fungié como
editor de la Ultima Hora de Séo Paulo y
como reportero y editor de politica de
los periédicos O Didrio, Ultima Hora,
Correio de Minas y Diario de Minas.

Globalidad y desigualdad
En una actividad similar, el Lic. Jorge
Eduardo Chen Charpentier, Embajador

Representante de México ante la Unién
Europea, Bélgica y Luxemburgo, mani-
fest6 que la globalizacién es un término
complejo de definir, que ha sido utiliza-
do como referente en su vertiente mas
simplista, evitando profundizar los
analisis y el pensamiento sobre los mo-
delos de desarrollo y la evolucién re-
ciente del sistema internacional.
Anadié que, aunque existe una tenden-

k

ciertos o los objetivos no se cumplen
como es deseable, por lo que es necesa-
rio ahondar sobre esta realidad.

El invitado, especialista en relaciones

internacionales y sociologia del trabajo
y diplomatico de carrera desde 1977 en
representacion de México, su pais natal,
criticd la reduccién de la accion de los
Estados, pues esta tiene amplias conno-
taciones.

En su opinion ha sido negativo
disminuir la participaciéon guber-

namental en la producciéon de
bienes y servicios en aquellos
casos en que las empresas privati-
zadas eran entidades productivas
con altos rendimientos.

Anadié que, si bien en algunas
naciones se han tomado medidas
fiscales para financiar programas

contra la pobreza y la desigual-
dad, proyectos educativos y de
vivienda y ciertas areas de infraes-

tructura, no se ha logrado suplir
los impactos mas negativos de la
globalizacién como son la concen-
tracion de la riqueza, el aumento
de la pobreza y un incremento de
la brecha en los ingresos de las
personas con renta alta, media o
baja.

Lo anterior, unido a desigualdades

en los beneficios del comercio
internacional entre paises desarro-
llados y las naciones en vias de
desarrollo, hace que el escenario

A juicio del Lic. Jorge Chen, la aplicacion de medidas como
la reduccion del déficit, la reorientacion de los gastos, la
reduccién de la deuda, la apertura de fronteras a bienes,
servicios y capitales, la redimensiéon del Estado y la adop-
cién de instituciones democraticas, entre otras, no han
logrado construir sociedades mas igualitarias en

Latinoamérica.

sea poco alentador.

Segun datos del Banco Mundial,
en el 2002 los precios medios de
los principales productos basicos
de exportacién de América Latina
acusaron un descenso generaliza-

cia creciente a la uniformidad de los
procesos politicos y econdémicos en el
nivel global y a pensar que la aplicacion

de medidas en lo interno de los paises
deberia llevar a incrementar los niveles
de bienestar, avanzar en la lucha contra
la pobreza y la inseguridad, y a la

construccion de esquemas sociales mas
prosperos y equitativos, cuando el
analisis se lleva a cabo en el nivel nacio-

nal, los resultados son parcialmente

do. En el 2001, los precios prome-
dio de intercambio de bienes fueron
inferiores a los de 1995 y para algunos
paises incluso menores a los niveles de
1993.
Finalizé diciendo, el Lic. Chen, que, por
lo tanto es necesario que los paises de la
region emprendan acciones para tratar
de modificar, aunque sea parcialmente,
su participacién en la globaliza-
cién, si esperan lograr benefi-
cios tangibles. ? 11



Encuestas de graduados de la UCR
disponibles en CD

Elizabeth Rojas Arias

a informacién proveniente de la
L encuesta que realiza el Instituto de
Investigaciones en Ciencias Econdmicas
(IICE) a los estudiantes universitarios
que reciben su titulo profesional, ya esta
disponible en un disco compacto, el cual
recoge los datos de los afios del 2000 al
2003.
Los investigadores del proyecto de la
encuesta de graduados que se realiza
desde 1980 en la Universidad de Costa
Rica manifestaron que también los
datos de las dos décadas anteriores
estan en el [ICE para quienes los deseen
consultar.
Esta informacién es de gran utilidad
para las unidades académicas, el Con-
sejo Nacional de Rectores (CONARE),
la Oficina de Registro, y otras institucio-
nes publicas que necesitan conocer en
forma sistematizada la informacion ge-
neral de los graduados universitarios.
Algunos de los datos que revela esta en-
cuesta son la edad, el sexo, el estado

De acuerdo con las encuestas, la mayoria de las
personas que obtienen su titulo en la UCR son
mujeres.
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civil, el lugar de resi-
dencia, el colegio de
procedencia, el ano de
ingreso, la sede, el
grado académico obte-
nido en el momento de
la encuesta, la carrera,
la situacion laboral y en
qué momento de la ca-
rrera empezod a trabajar
el estudiante.
Asimismo, se da a
conocer el grado de
satisfaccion de los estu-
diantes con su carrera,
las razones por las
cuales estudiaron esa  pacto.
profesién, y si esta

aplicando en su trabajo los conocimien-
tos adquiridos en la carrera.

Las doce variables disponibles para el
publico procedentes de los datos de la
encuesta, se pueden combinar para
obtener cuadros, segun lo que requiera
la persona que estd consultando la
base de datos. Dichos cuadros pueden
ser guardados para trabajarlos en otros
sistemas, ya sea estadisticos o en tablas
de Excel, y asi poder elaborar graficos.
La presentacidn de este proyecto se rea-
lizd el 2 de abril, en el aula 244 de la
Facultad de Ciencias Econdmicas, y
contd con la asistencia de investigado-
res del IICE, del Instituto de Investiga-
ciéon para el Mejoramiento de la Educa-
ciéon Costarricense (IIMEC), personal de
algunas unidades académicas, asi como
de CONARE.

La coordinadora del proyecto, Astrid
Amador Herrera, manifesté que, a
pesar de que la encuesta es requisito
obligatorio para graduarse, algunos es-
tudiantes por falta de tiempo o negli-
gencia no llenan la boleta que actual-
mente es de lectora dptica, y asi se pier-
de un porcentaje de los datos. Instd a

El IICE entregé un manual para el uso de la base de datos de las
encuestas del 2000 al 2003 el dia de la presentacion del disco com-

los servicios de secretaria de las
unidades académicas para que se
responsabilicen de entregar las encues-
tas debidamente llenas y a tiempo.

Esta informacién, procedente de las
cuatro graduaciones extraordinarias y
las dos ordinarias que se realizan cada
ano en la UCR, pasa primero a la
Oficina de Registro e Informacién vy
luego se procesa en una lectora 6ptica
en el Centro de Informatica. Posterior-
mente, es analizada por el equipo de
investigacion del IICE, integrado por
Isabel Monge Madrigal, de Desarrollo
de Sistemas, Adriana Barquero Villalo-
bos, de Estadistica, y el asistente Juan
José Ledn Chacon.

Las personas interesadas en obtener
mas informacién o hacer consultas y
sugerencias sobre el disco compacto,
pueden comunicarse al IICE con Astrid
Amador o con la nueva coordinadora
del proyecto Adriana Barquero, al tel.
207-4332, o bien, enviar un correo elec-
trénico a: graduados@fce.ucrac.cr. ?



Hacen llamado de creatividad a los nuevos estudiantes

Luis Fernando Cordero Mora

omo parte de la bienvenida a los
C estudiantes que ingresaron a la
Universidad de Costa Rica en el afo
2004, la Escuela de Estudios Generales
organizé un acto en el que también se
rindié homenaje a la M.L. Julieta Dobles,
Premio Nacional Aquileo Echeverria
2003 en Poesia, quien también ofrecié
una Clase Magistral.
En su alocucién, hizo un llamamiento a los
nuevos estudiantes para que en este curso
de Humanidades “traten de ser creativos,
de devolverles a sus espiritus ese sentido
inicial de asombro y creatividad con el cual
nacemosy que a veces la sociedad lo opaca
un poco, hasta que nos damos cuentay em-
pezamos a cultivar nuestra propia sensibi-
lidad y curiosidad, y por lo tanto, nuestra
propia creatividad”.
Agregé que tuvo la ventaja de nacer en
un hogar donde su madre amaba la
poesia, y fue ella quien la vio dar los
primeros pasos en los caminos de ese
arte. “Ella me estimulé a aprenderme los
poemas, y antes de saber leer ni escribir
ya decia mis primeros poemas de Marti,
de Dali, de Gabriela Mistral, y los memo-
rizaba. Y a los ocho afos ya escribi mi
primer poema. Esa era la forma de
expresiéon natural que yo encontraba”.
No obstante, aseguré que cuando tuvo la
edad para saber o darse cuenta de que
esto era una vocacion, fue cuando ingre-
sé a la Universidad, y se expresaba
entonces en pdaginas literarias.
Por eso manifiesta que “las cosas surgen
sin uno buscarlas y, cuando uno ya es
consciente, las busca, y requiere un
esfuerzo, una disciplina. Porque el
talento abunda, lo que no abunda es la
unién entre talento, disciplina y la
pasidon necesaria para desarrollar una
obra en cualquier campo”.
Dobles destacé que “asi como uno puede
rastrear los origenes de un talento
determinado, estoy segura que todos

tienen un talento, un espacio, una rama
donde son creativos, talentosos, y disfru-
tan haciendo ese trabajo. Esa es la sefal
inequivoca de que ahi estd su talento”.
Durante la Clase Magistral, hizo un
repaso de su obra, de sus libros, de sus
anécdotas, de su vida, y también leyo
algunas poesias, porque como ella dice
“un poeta se manifiesta enteramente él,
cuando lee poesia. Cuando habla es uno
mas, pero el verdadero talento poético se
ve en el poema”.

La Master Julieta Dobles, Premio Nacional en
Poesia, brindé una Leccién Magistral a los
nuevos estudiantes, a quienes hizo un llamado
para que en este curso de Humanidades “traten
de ser creativos, de devolverles a sus espiritus
ese sentido inicial de asombro y creatividad con
el cual nacemos...”

Bienvenida

La sesidon de bienvenida a los nuevos
estudiantes se dio en el marco de la acti-
vidad Lunes culturales para todos, que
coordina el Lic. Marvin Camacho.

La Directora de la Escuela de Estudios
Generales, Dra. Annie Hayling, invité a
los jovenes estudiantes a convertir el
estudio y el disfrute del arte en parte del
ocio creativo, que contribuira a desarro-
llar en ellos las condiciones del hombre
auténtico y del profesional comprometi-
do con nuestra sociedad y consigo
mismo.

Entre tanto, el Rector de la UCR, Dr.
Gabriel Macaya, indicé a los presentes

que forman parte de un contingente de
6.005 nuevos estudiantes que ingresaron
este ano. “Ustedes piensen que conti-
ndan una de las aventuras fundamenta-
les del ser humano para perfeccionarse y
formarse; y no sera cuando tengan un
diploma que van a haber terminado de
hacerlo, sino deberan seguirlo haciendo
a lo largo de toda la vida en diferentes
ambientes, circunstancias y frente a
diferentes retos”, dijo.

El Dr. Macaya también expresé que las
materias y actividades con que empie-
zan seran un eje que orientara y articula-
ra toda su formacién universitaria y los
esfuerzos que hagan.

“Llegan a una institucion grande, con 30
mil estudiantes, con una oferta académi-
ca diversa, a veces un poco compleja,
que puede inducir a temores y dudas. Es
una institucion que no solo ofrece lo
formal, sino cientos de actividades muy
variadas a lo largo el afo, que les permi-
tird asumir este proceso desde una
perspectiva de enriquecimiento personal
permanente”.

Anadié que “no solo serdn los cursos,
sino las conferencias y los debates, pero
también la recreacién, los bailes, los
conciertos, la interacciéon entre compafne-
ros, y el pretil, que también exige
esfuerzos, concentracién y dedicacion”.
Por ultimo sefalé: “Bienvenidos a esta
su casa de estudios, la Benemérita Uni-
versidad de Costa Rica, siguiendo la
tradicion de mas de 160 afos de
educacion universitaria en el pais, en
permanente renovacién, que busca
perfeccionarse para poder responder a
las aspiraciones de cada uno de los que
acuden buscando esa formacidon que
necesariamente sera integral, y en que
las Humanidades seran el eje arti-
culador de toda su estancia”. ?
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GENETICAY ETICA

Una discusion que apenas comienza

Lidiette Guerrero Portilla

El uso apropiado de la informa-
cién genética y los cambios que
se podrian generar en el concepto de
salud-enfermedad y en la
formacién de recursos
humanos en el campo de
salud, son solo algunos de
los planteamiento que hicie-
ra el Dr. Gabriel Macaya
Trejos, Rector de |la
Universidad de Costa
Rica, y especialista en bio-
logia molecular, durante una
charla que impartié sobre el
tema La doble hélice: de la genética a
la ética.
La exposicion la realizé el 24 de marzo,
con motivo de la celebracién de los 30
anos de existencia de la Facultad de
Ciencias Sociales, en el auditorio
Alberto Brenes Cérdoba.
Macaya hizo un recorrido
por el aporte de grandes
cientificos que lleva al
descubrimiento de la
doble hélice que
conforma la estructu-
ra genética del ADNy
a partir de ese gran pa-
so hasta 1970, ocurre un
nuevo proceso que lleva a la
secuenciacién del genoma
humano y a todas las implicaciones
éticas que ahora hay que
enfrentar.
Para el especialista, la confi-
dencialidad y la privacidad
de la informacién
genética, asi como el
impacto psicolégicoy la
estigmatizacién que se
podria generar a partir del
conocimiento de esa
informacién, motiva un
14 gran debate que, para su
criterio, apenas comienza.

La informacién genética que existe es
del interés de empleadores, empresas
aseguradoras, agencias de adopcién,
etc. Todo esto nos lleva a plantearnos
que, dentro de pocos afos, la
discriminacién puede llegar
a darse por la estructura
genética de los individuos,
indicé el Rector, la cual seria
“la discriminaciéon mas odiosa
de todas”.
Dentro de poco, por medio
de un cabello, porque usted
tosié y por cualquier otro recurso,
las agencias aseguradoras van a
poder saber todo su perfil genético
y esto no es ciencia ficcion, advirtio.
Todavia hacen falta debates sobre las
terapias génicas, los derechos
reproductivos y sobre si se efectian
o no las pruebas para detectar
. enfermedades para las cuales no
hay tratamiento, expreso.
) Todo esto nos lleva a plantear la
responsabilidad humana, perso-
naly socialy airmas allden la
genética del comportamiento.
Con respecto a los asuntos de
salud y ambiente, dijo que
tenemos que aclararnos sobre las
implicaciones que tienen los alimentos
modificados genéticamente y los
alimentos trasgénicos.
Macaya informé que la UNESCO le dio
marco ético a estos problemas y ahora
se encuentra en discusion en la
Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas, pero todavia
queda mucho que analizar.

Desarrollo cientifico

Al referirse al desarrollo
cientifico que ha llevado a
las mas modernas técnicas
que permiten secuenciar o

darle seguimiento al material



El publico siguié con interés la exposicion que
genética en nuestro tiempo.

genético de los seres vivos, destaco el
aporte de Spender con la técnicas de la
ultracentrifugacion, que fue el primer
método que permitié caracterizar y
sedimentar grandes macromoléculas.
También citd a Asbury, quien aporta su
experiencia en la estructura molecular
cristalina al aplicar esas técnicas a las
macromoléculas, para apreciar la
estructura cristalina que poseen.

Para Macaya, Frederick Michael hace
un aporte sorprendente en 1893 al apo-
yar la teoria quimica de la herencia, en
momentos en que las leyes de Mendel
no existian.

En su recuento del avance cientifico lle-
ga hasta 1943, cuando se determina que
el material genético estd en el acido de-
soxirribonucleico, mas conocido como
ADN.

Asi es como se inicia un nuevo periodo
de interés cientifico mediante el cual la
quimica y la fisica se dedican a investi-
gar la biologia.

Morice Wilkinson, Rosaline Franklin,
Francis Craig y James Watson son los
cientificos que logran descubrir la es-
tructura genética del ADN, conformada
por una doble hélice, en 1953, razén por
la cual los hombres obtienen el Premio
Nobel, una vez que Rosaline Franklin
muere, nueve aios después.

El trabajo que desarrollaron merecia un

analizé las implicaciones que tiene el desarrollo de la

reconocimiento igual para todos y lo
justo hubiera sido rendirles tributo a los
cuatro, otorgandoles el premio en qui-
mica a dos de ellos y el de fisiologia, a
otros dos, afirmé Macaya.

El destacé la figura de Rosaline Fran-
klin pues le correspondié trabajar en un
mundo miségeno, que la catalogé como
“sospechosa” por su interés en la

Las implicaciones humanas, personales vy
sociales de la genética es necesario debatirlas
ampliamente, manifesté el Dr. Gabriel Macaya
Trejos, durante su exposicion.

ciencia y como respuesta a ese compor-
tamiento ella se aislé de sus colegas,
pero continud investigando. “Es gracias
a ella, a sus fotografias y diagramas de
difraccién de rayos x que se logra deter-
minar la estructura de doble hélice del
ADN”, explica el especialista.

A partir de ese avance, los grandes
estudios se abocan a profundizar en las
sustancias orgénicas que conforman la
estructura genética y la forma cémo se
unen entre ellas: enlazadas por hidrége-
no fuerte, la adenina con la tinina y la
guanina con la citocina.

Es precisamente el disefio que caracteri-
za la estructura genética la que permite
mantener las caracteristicas de genera-
ciéon en generaciéon y también la de
poder cambiarlas, “es la que hace
posible la evolucién,” dijo el Rector.

A partir de 1973 es cuando se inicia el
secuenciamiento del genoma humano y
la biologia molecular llega a un punto
de avance con nuevas técnicas, la
comunidad cientifica mundial decide
parar los experimentos que se inician y
dedicarse a debatir sobre las implicacio-
nes que esto trae para la humanidad.
Después de varias reuniones cientificas
se dan a conocer ciertos protocolos de
manipulacion genética y se prohiben
varios experimentos de ingenieria
genética.

El Dr. Macaya informé que hasta el 21
de marzo del 2004 se han secuenciado
182 genomas de seres vivos, entre ellos:
18 de seres muy primitivos (las arqui-
bacterias), 141 bacterias y 23 organis-
mos superiores. En este uUltimo entra el
ser humano, 6 congos, 6 protozoarios, 1
cleptomonas, 2 nematodos, 2 artrépo-
dos, 1 tunicado, un pez, un mamifero
(ratén) y 3 plantas. ?
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Enfermeria fortalecera su investigacion

Lidiette Guerrero Portilla

| poder establecer un programa de
E investigacion muy bien sustenta-
do, con politicas y objetivos bien claros,
es lo que se propuso la Escuela de
Enfermeria durante las Primeras Jorna-
das de Reflexion que llevé a cabo.
Segun explicé la coordinadora de inves-
tigacion y de la actividad, Dra. Nora
Agnes Vega Villalobos, la Escuela ha
tenido una historia de trabajo investiga-
tivo muy intensa, la cual se puede
corroborar gracias a la recopilacion de
los trabajos que se completd el afo
pasado. Vega comenté que durante la
jornada de reflexion analizaron esa
experiencia y las debilidades que
enfrentan, con la idea de tomarlas en
cuenta a la hora de establecer el

programa.

La investigacion cientifica en Enferme- En el proceso de reflexion y establecimiento de un programa formal de investigacion cuentan con el
i i g' apoyo del MSc. Luis Jiménez Silva, Coordinador de la Unidad de Transferencia de Tecnologia de la

ria estd ligada a cada uno de los Vicerrectoria de Investigacion.

modulos que conforma el programa de
estudio, y cada estudiante debe realizar
una serie de trabajos, en el transcurso
de su carrera, que implican diagndstico
e intervenciones en diferentes campos.
No obstante, explicé que deben fortale-
cer mas su proyeccion, de manera que
estos trabajos sirvan en la toma de
decisiones o sean materiales que se
conozcan y se consulten.
Para el mes de octubre tienen progra-
mada la segunda fase de la jornada vy,
en el transcurso del aio, efectuaran va-
rias sesiones que les permitirdn analizar
en qué direccién se estan enfocando los
trabajos que generan en la actualidad.
La proyeccion que hasta ahora han
logrado tiene que incentivarse, segun
dijo la coordinadora, hasta llegar a
establecer convenios y relaciones
permanentes con las instituciones de
interés de la Enfermeria y de la
salud en general. ?

16

Todas las docentes de la Escuela participaron en la Primera Jornada de Reflexion



Acreditan a laboratorios de UCR para analisis de aguas

Luis Fernando Cordero Mora

os laboratorios del Centro de
I_ Investigacion en Contaminacion
Ambiental (CICA) de la Universidad de
Costa Rica, en los ambitos de calidad de
aguas y residuos de plaguicidas en
aguas, suelos, sedimentos y vegetales,
recibieron el certificado de acreditacion
de parte del Ente Costarricense de
Acreditacion.
Para la Directora del CICA, Dra. Eliza-
beth Carazo, la acreditacion bajo la
norma ISO-IEC 1725:2000 es un proceso
que ha requerido de varios anos de
trabajo y del esfuerzo en grandes
dimensiones del personal del Centro.
También agradecié el apoyo de los
clientes y los proveedores quienes han
confiado en el trabajo que desarrollan y
que los han distinguido solicitando o
dando servicios.
Por su parte, el Rector de la UCR, Dr.
Gabriel Macaya, dijo que para que estos
procesos de acreditacién tengan
sentido, toda la institucion debe estar
involucrada y comprometida con un
proceso de calidad.

Agregd que estos procesos tienen multi-
ples facetas que van desde el trabajo
arduo de todos los colaboradores del
Centro para poder lograr esa acredita-
cidon, hasta la declaracion conforme a
las normas establecidas, e implica,
ademads, otros compromisos.

A sujuicio, el CICA no solo es un ejem-

plo en dichos procesos sino, también,
en la forma de asumir su papel de
centro de investigacion, atrayendo
recursos humanos de multiples unida-
des de la UCR, conformado por profe-

sores e investigadores de quimica,
agronomia, biologia, microbiologia y
fisica.

Asimismo, destacé que “estos son
procesos sin retorno, ya que mantener
la acreditacion es un reto permanente y
una garantia de calidad y de cumpli-

miento de normas que no puede
abandonarse, y es lo mas relevante des-
de el punto de vista institucional. La

exigencia misma del proceso es mejorar
lo que se tuvo”.

Por ultimo, el Dr. Macaya manifestd que

y plaguicidas

El Ministro de Ciencia y Tec-
nologia, Méaster Fernando

Gutiérrez entregd el certifi-
cado de acreditaciéon al Rec-

tor de la UCR, Dr. Gabriel
Macaya. Observa la Dra.
Elizabeth Carazo, Directora
del CICA.

en el caso de la UCR ese proceso no solo
esta en la certificacion de laboratorios,
sino en los procesos de acreditacién de
programas y carreras con el Sistema
Nacional de Acreditacién de la Educa-

cién Superior (SINAES), lo que se ha

convertido en una politica institucional.

Entre tanto, el Master Fernando
Gutiérrez, Ministro de Ciencia y Tecno-

logia, expresé que debe haber una
cultura adecuada para competir con
calidad, la cual debe enfocarse hacia la
promociony la difusion de lo que signi-

fica para un pais esa oportunidad, no
solo hacia los mercados internacionales
sino también internamente, para el
beneficio de multiples areas, como el
turismo u otros servicios. ?
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Universidades apoyan relanzamiento de la educacion

Rocio Marin Gonzalez

Los miembros del Consejo Universitario analizaron con el Ministro
de Educacion, Manuel Antonio Bolafos, los pormenores del proyecto
de relanzamiento de la educacién impulsado por el MEP.

on el objetivo de analizar un
C ambicioso plan de relanzamiento
de la educacién nacional, el sefor
Manuel Antonio Bolafos, Ministro de
Educacién Publica, se reunié con miem-
bros del Consejo Universitario de la
Universidad de Costa Rica.
Bolafos enfatizd que este plan busca
posicionar a la educacion costarricense
como eje prioritario en la agenda social
del pais, en el marco del combate a la
pobreza, con el propésito de lograr una
reducciéon de la brecha entre la
educacion rural y urbana,
18 poniendo énfasis en la
equidad y en la calidad.

A juicio del Ministro,
lo anterior es funda-
mental pues aunque
en el pais se ha habla-
do mucho de equidad,
ésta no se promueve y
no es posible que
nuestros ninos, ninasy
jovenes aprendan con
hambre.

Asimismo, porque es
imposible alcanzar la
calidad si no se incor-
poran temas transver-
sales como la vivencia
de los derechos huma-
nos para la democracia
y la paz la educacion
para la salud; la cultura
ambiental para el desa-
rrollo  sostenible; la
educacion integral
para la sexualidad; yla
cultura tributaria para
crecer.

Para lograr esta trans-
formacion del sistema
educativo, se ha inicia-
do el trabajo con las
comunidades que
presentan un mayor indice de Rezago
Educativo (IRE).

Este indice, fruto de un diagnéstico que
se efectué con el apoyo del Banco
Mundial, permitird cerrar la brecha
entre cantones como Montes de Oca,
Palmares, Santo Domingo y Belén que
ocupan los primeros puestos de
desarrollo educativo y otros como Los
Chiles, Sarapiqui, Upala y Coto Brus,
gue presentan un mayor rezago.

Bolafos indicé que, para poder cumplir
con las metas planteadas, se ocupara el
apoyo de diversas instituciones sociales
y educativas, en particular de las univer-
sidades y otros centros de formacion.

Una de las tareas que correspondera al
Consejo Nacional de Rectores (CONA-
RE) y a diferentes centros de investiga-
ciéon de las universidades estatales es la
realizacion de una evaluaciéon de la
politica educativa vigente durante el
2004 y el 2005, cuyos resultados se
conoceran en el 2006.

Paralelamente, las universidades publi-
cas trabajan en la capacitacién de los
docentes en dreas criticas como son la
ensenanza de las matematicas, de un se-
gundo idioma y de nuevas tecnologias.
Durante la sesion del Consejo Universi-
tario, el Dr. Gabriel Macaya, Rector de
la UCR, agradecio6 al Ministro Bolafios
la posibilidad que siempre ha brindado
a la Universidad de Costa Rica de reali-
zar un trabajo conjunto con el MEP en
pro del mejoramiento de la educacién
costarricense.

En su opinion, esta tarea ha sido mucho
mas facil en su gestion por la coinciden-
cia de criterios, ideales y metas en este
campo a largo plazo, lo que ha permiti-
do una interaccion mas fluida entre lo
académico y lo politico.

En este sentido manifestd que, si bien se
ha dado un esfuerzo interdisciplinario
importante, la Universidad deberia
contar con un Programa Institucional
MEP-UCR, con los recursos necesarios
para apoyar este tipo de procesos.

Por su parte, el Dr. Victor Sanchez,
Director del Consejo Universitario,
manifestd que se considera que la educa-
cién redime, por lo que es muy positivo
que se tomen medidas concretas que
sigan permitiendo la movilidad social,
sobre todo procurando el desarrollo de
la periferia hacia el centro, como en este
caso.?



Limon se preocupa por mejorar sus vias

Elizabeth Rojas Arias

| presupuesto otorgado al munici-
E pio, la seguridad vial, el manteni-
miento de las carreteras, el inventario de
la red cantonal y el uso adecuado de los
recursos fueron algunos de los aspectos
que analizaron los participan tes en el
taller de Gestién municipal de obras de
infraestructura vial de Limon.
El taller, organizado por el Laboratorio
Nacional de Materiales y Modelos
Estructurales (LANAMME), el Instituto
de Fomento y Asesoria Municipal (IFAM)
y la Municipalidad de Limon, contd con
la presencia de 40 limonenses, regidores,
sindicos, concejales de distrito y repre-
sentantes de la Junta Vial Cantonal del
Valle de La Estrella, Matama, Rio Blanco
y Limén centro. También estuvieron
presentes funcionarios de la Defensoria
de los Habitantes, del MOPT, de
CONAVI, del Colegio Universitario de
Limén y algunos medios de comunica-
cién regionales.
Los especialistas del LANAMME ofrecie-
ron capacitacién en aspectos relacionados
con gestion del riego y vulnerabilidad del
canton Central, necesidad de un plan vial,
inventarios de la red vial, seguridad, con-
trol y seguimiento en el proceso adminis-
trativo financiero de la gestion vial.
Ademas, analizaron el uso eficiente de
los recursos y control del gasto mediante
la fiscalizacion, certificacion y tecnologias
de informacion.
Asimismo, los participantes se reunieron
en grupos para analizar los problemas y
las oportunidades que tiene Limén para
mejorar sus vias. Al respecto, concluye-
ron que las tres fuentes de desarrollo del
cantoén son la portuaria, la turistica y la
agropecuaria, por lo que consideran vital
promover mas esfuerzos en comercio,
inversiones y alta tecnologia.
En cuanto a las caracteristicas que debe
tener una red vial en Limén, llamaron la
atencion en la creacién de vias alternas

para bicicletas y peatones, en la construc-
cién de drenajes, diques y puentes, asi co-
mo una mejor senalizacién y regulacion
del transito.

Los participantes en el taller considera-
ron que para lograr el éxito en gestién
municipal de obras viales se necesita: ca-
pacitaciéon, un plan de inversion, hacer
una efectiva gestion del riesgo y escribir
manuales.

Anadieron que para ello el LANAMME
les puede ayudar en la elaboraciéon de

En grupos de trabajo los participantes en el ta-
ller y los especialistas del LANAMME delinea-
ron las ventajas y desventajas de un plan de in-
fraestructura vial para el canton.

pruebas de materiales, control de calidad,
asesoria y capacitacion, creacion de un
inventario y evaluacién periddica; lo
mismo que en aspectos de arbitraje, segu-
ridad vial, tecnologias de informacion,
fiscalizacion, planificacion y andlisis.
Varios de los participantes coincidieron
en que es urgente que los sindicos y
concejales de distrito hagan una propues-
ta al Concejo Municipal para que se firme
un convenio interinstitucional con la
Universidad de Costa Rica y la Municipa-
lidad de Limén, en el cual también
podrian participar la Junta de Adminis-
tracion Portuaria de la Vertiente Atlantica
(JAPDEVA) y el MOPT.

El coordinador del Programa de Infraes-
tructura de Transportes del LANAMME,

Ing. Mario Arce Jiménez, en la apertura
del taller manifesté que el trabajo
estrecho entre ciudadanos, Gobierno y
academia es el esquema mas efectivo
para desarrollar las labores de ingenieria
vial, tal y como lo han hecho en el pasado
los paises desarrollados.

Por su parte, el Presidente Ejecutivo del
IFAM, Lic. Juan José Echeverria Alfaro,
consider6 muy oportuno que se estén
abriendo espacios para la participacion
ciudadana que contribuya al mejora-
miento de la calidad de vida de los
habitantes. ARadié que los gobiernos
locales deben tener mayor protagonismo,
el cual debe darse con la articulacién de
esfuerzos de las organizaciones del
Estado costarricense.

Ademas, insté a los participantes en el
taller a compartir los conocimientos que
espera que puedan ponerlos en practica
en su trabajo, en beneficio de las necesi-
dades de Limén.

Los especialistas del LANAMME
expusieron temas de interés para los
limonenses, tales como Gestion de riesgo
y vulnerabilidad del cantén, a cargo del
Dr. William Vargas; ;Para qué un plan
vial?, a cargo del Ing. Mario Arce; Inven-
tarios viales y seguridad vial, por parte
de los ingenieros José Pablo Cantillano y
Jorge Picado, respectivamente.

El sefor Gerardo Rodriguez, del IFAM,
expuso sobre el control y seguimiento en
el proceso administrativo y financiero de
la gestion vial; el Ing. Guillermo Loria
hablé acerca del uso eficiente de los
recursos y el control del gasto mediante
la fiscalizacién y la certificacion; y el Ing.
Luis Diego Espinoza explico las diferen-
tes tecnologias de la informacién que se
pueden emplear en beneficios de la
gestion de la infraestructura vial.
El taller fue coordinado por el
ingeniero Walter Robinson y la
ingeniera Tatiana Mufioz. ?
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Discuten aporte de metodos matematicos a las ciencias

Luis Fernando Cordero Mora

ientificos de varios paises del mundo se reunieron una
C vez mas en nuestro pais para discutir en torno a las
matematicas como herramienta y lenguaje que permite la
interpretacion del conocimiento cientifico.
Representantes de Argentina, Barbados, Costa Rica, Canada,
Cuba, Espana, Estados Unidos, Francia, Guatemala, Israel,
Italia, Lituania, México, Pery, Republica Dominicana, Rusia y
Venezuela, participaron en el XIV Simposio Internacional de
Métodos Matematicos Aplicados a las Ciencias, organizado
por el Centro de Investigacién en Matematica Pura y Aplicada
(CIMPA) y la Escuela de Matematica de la Universidad de
Costa Rica, con apoyo del Instituto Tecnolégico de Costa Rica.
El Dr. Javier Trejos, coordinador de la actividad, dijo que
estos simposios se llevan a cabo desde 1978. Al principio
giraban alrededor de un tépico muy estadistico y de analisis
de datos y, poco a poco, se ha diversificado su tematica hacia
la optimizacién e investigacién de operaciones, la biomate-
matica, la matematica financiera, analisis de datos, estadisti-
ca multivariada, finanzas, probabilidad, procesos estocasti-
cos, clasificacion automatica, aplicaciones a la economia, etc.
Algunos de los temas que se dieron a conocer fueron:

tadoras
Para el Dr. Santiago Cambronero, Director de la Escuela de
Matematica, este es uno de los mas importantes eventos
latinoamericanos en el campo de la matematica aplicada.
Por su parte, la Master Alejandrina Mata, Vicerrectora de
Vida Estudiantil de la UCR, aseveré que han salido a la luz
una serie de argumentos en pro y en contra del estudio de las
matematicas, acerca de para quién son y qué sentido tiene
estudiar esta ciencia. Pero lo importante es que han traido el
tema a la mesa de discusién.
“Creo que los seres humanos debemos ser beneficiados me-
diante la estimulacion del aprendizaje en el campo matema-
tico, porque aparte de sumar y restar u otros procedimientos
matematicos mas sofisticados, parte de lo util que esto
pueda servir en una sociedad donde los numeros estan
presentes constantemente, las matematicas son uno de los
lenguajes del ser humano”, agregé.
La Vicerrectora también mencioné que “investiga-
20 dores de cualquier drea de las ciencias requerimos
del apoyo o aplicaciéon de la matematica como

Pronods-
ticos de posibles epidemias de SARS en la Ciudad de México,
Interactuando con calculadoras graficas para motivar el aprendiza-
je de las matematicas, Nuevas metodologias para la gestion empre-
sarial, El efecto latigo en la industria farmacéutica mexicana,
Optimizacion en la ingenieria nucleary Cémo trabajan las compu-

lenguaje cientifico para poder comprender, interpretar mejor
los resultados o datos que recogemos y para dar aportes mas
significativos en el campo de la investigacion”.  ?

Durante una semana, los asistentes pudieron
discutir en torno a las matematicas como herra-
mienta y lenguaje que permite la interpretacion
del conocimiento cientifico.



Donan material bibliografico y audiovisual

Maria Eugenia Fonseca Calvo

| Embajador de Francia en Costa Rica, Norbert Carras-
E co Saulnier, y la Agregada Cultural de esa nacidn,
Helene Honnorat, donaron a la Seccién de Francés de la
Escuela de Lenguas Modernas de la Universidad de Costa
Rica, material bibliografico y audiovisual valorado en mil
euros.
La donacién incluyé libros de texto, de lingliistica, de civili-
zacién y cultura e historia de Francia, diccionarios, CD rom,
videos, audios y casetes.
El acto se llevd a cabo en el Auditorio Joaquin Gutiérrez
Mangel de la Facultad de Letras, y conté con la presencia del
Director de la Escuela de Lenguas Modernas, M.Sc. Alder
Senior Grant, y la Coordinadora del Programa de Francés a
Distancia, Dra. Ana Lucia Salazar.
También contd con la asistencia de diez estudiantes del
convenio Universidad Auténoma de Chiriqui y Universi-
dad de Costa Rica, y las profesoras Nixa Bonilla, Gabriela
Alfaro y Floribell Anderson.
Segun dijo el Master Alder Senior Grant, por cuarto afo
consecutivo la Embajada de Francia dona materiales biblio-
Estudiantes de Costa Rica y Panamé observan los materiales donados graficos para uso de la Seccion de Francés, la cual cuenta
por la Embajada de Francia. con el Programa de Francés a Distancia, Francés para otras
carreras y Francés presencial de la carrera.
Agregd que para ello preparan una lista de las necesidades
bibliograficas de cada afio y se lo hacen llegar a la Embajada.
También comentd que esta actividad se llevé a cabo en el
marco de la Semana de Inmersién Linguistica para los
estudiantes del Programa de Francés a Distancia tanto de
Costa Rica como de Panama, la cual se efectiia dos veces al
ano y consiste en talleres de diferente tipo, cuyo objetivo es
que los alumnos interactien y practiquen esta lengua.  ?

El Embajador de Francia Norbert Carrasco-Saulnier hace entrega oficial
de la donacion de material bibliografico y audiovisual al Director de la
Escuela de Lenguas Modernas de la UCR, M.Sc. Alder Senior Grant. Los
acompanan la Dras. Ana Lucia Salazar y Helene Honnorat.
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25 anos de labor nutricional

Lidiette Guerrero Portilla

on una ceremonia especial, en la
C cual se inaugurd la nueva etapa
del edificio, y con una Jornada Acadé-
mica que los concentré en la discusion
sobre los retos que enfrenta esta disci-
plina, la Escuela de Nutricidon celebré
sus 25 anos.
La ampliaciéon de la infraestructura
existente, que consta de 200 m, le
permite ahora contar con un area total
de 800m, con un miniauditorio con
capacidad para 50 personas y con
nuevas laboratorios. Ese disefo estuvo
a cargo del Arg. Eduardo Cérdoba, de
la Oficina Ejecutora del Programa de
Inversiones (OEPI).
La M.Sc. Patricia Sedo, Directora de esa
unidad académica, se manifesté muy
satisfecha ademas por el aporte y la
proyeccién que tiene esta escuela, en el
ambito nacional e internacional, y por
la labor que emprenderdn hacia el
futuro para responder a las necesidades
actuales.
Comentd que se celebré este aniversa-
rio con una Jornada Académica, que fue
posible gracias al apoyo de todas las
Vicerrectorias de la UCR, del Sistema
de Estudios de Posgrado (SEP), la Ofici-
na de Asuntos Internacionales y del
Instituto de Nutricién de Centroaméri-
ca 'y Panama, INCAP/OPS.
Uno de los temas que se debatieron en
esa actividad es la nueva politica de
alimentaciéon y nutricion, firmada en
mayo del 2003, por la Secretaria Técnica
en Alimentacion y Nutricién, la cual
demanda la integracion de esfuerzos en
pro del mejoramiento de la situacién
nutricional del pais y del trabajo coordi-
nado entre todas las instituciones
relacionadas con la salud.
Sedo explicd que para contribuir
en este sentido se acordé
22 ampliar la oferta de forma-
cién en posgrado que tiene la

UCR hacia el Istmo, con el apoyo de IN-
CAP. El acuerdo obliga a un cambio de
nombre en el programa de posgrado en
Nutricion Humana hacia un Programa
Centroamericano en Nutricion para la
Promocién de la Salud.

Por otra parte, y también en el marco de
la Jornada Académica, se acordd la

La Directora de la Escuela de Nutricion, M.Sc.
Patricia Sed6 y el Dr Gabriel Macaya en el
momento de la inauguracion de las nuevas
instalaciones.

creacion de una Red Centroamericana
de Escuelas y Carreras de Nutricidon

que, durante los dos primeros afos sera
administrada por la Escuela de Nutri-

cién de la UCR. Esta decision se tomd

en respuesta al llamado que se hiciera el
ano anterior en México, de procurar un

fortalecimiento entre las unidades
académicas encargadas de la formacion
de recursos humanos en esta disciplina.
De esta forma se espera promover el
intercambio docente y estudiantil y el
de tecnologias y metodologias de ense-
Nanza-aprendizaje e investigacion, asi

como apoyar los procesos de revisién
curricular para adecuar los planes de
estudio a las necesidades de cada pais 'y
de la regién.

También, desean promover la investi-
gacion en forma colaborativa, facilitar
el proceso de autoevaluacion y acredi-
taciéon y plantear estrategias conjuntas
para el desarrollo académico y el
abordaje de la problemdtica alimentaria
y nutricional de los paises.

Muchas iniciativas

La M.Sc. Sedo explicé que son muchos

los planes y proyectos para el futuro
que se estan impulsando como parte
del plan estratégico 2004-2009. Uno de
ellos es la revision y actualizacion del

plan de estudios para que responda a
las nuevas exigencias y necesidades de
formacién de recurso humano nutricio-
nista, todo con el fin de dar continui-
dad al proceso de autoevaluacién y
acreditacion.

En la Jornada Académica se comprome-
tieron a que la promocién de la salud y

la seguridad alimentaria nutricional sea

el eje transversal que oriente ese nuevo
plan de estudios.

Por otra parte, la Escuela, con el apoyo

de la Vicerrectoria de Investigacion,

estd impulsando un nuevo programa
de investigacion en el campo de la
nutricién publica, el cual comenzara
con dos proyectos concretos: el analisis
de las politicas y las acciones en salud y

nutricién que se han realizado y que se

estan desarrollando actualmente, y un
diagnéstico de necesidades de forma-
cién de recurso humano en posgrado e
investigacién en nutricion para la
promocién de la salud en el nivel
centroamericano.

También la Escuela impulsard la
creacion de una Red Universitaria de

Seguridad Alimentaria Nutricional, que



El Dr. Leonardo Mata recibié un reconocimiento como profesor fundador de la Escuela de Nutricion. En
la foto con las M.Sc. Emilce Ulate y Patricia Sedd y los Drs. Guido Ulate y Gabriel Macaya.

integre al sector agroalimentario,
econdémico y nutricional de la Institucion,
con la idea de realizar investigacion
conjunta.

Sedd comentd que en esta labor ya
vienen dando los primeros pasos con la
Estacion Experimental Fabio Baudrit, el
Instituto de Investigaciones en Salud y el
Centro de Investigaciones Agronémicas.
Entre las tareas por consolidar, la Direc-
tora cité la plataforma pedagogica que
les permita incursionar en nuevas
tecnologias y métodos de ensefianza
innovadores. Hasta ahora las nuevas
instalaciones y una inversién en equipo
les permite contar con una aula
informatizada.

También, se encuentra en proceso de
evaluacion  un proyecto para la
creacion del Centro Universitario de
Atencién y Educacién Nutricional, el
cual responderd a la necesidad de
cambiar el enfoque de la atencién en
nutricién y de desarrollar procesos edu-
cativos, tanto individual como grupal.
La Directora manifesté que requiere un
mayor porcentaje de tiempos docentes
dedicados a investigacién, para llevar
adelante todos los proyectos.

Durante el acto de celebracién, el

Rector Gabriel Macaya Trejos expreso

que pese a la lucha que se ha dado por
una ampliacién del edificio, espera que

pronto éste sea insuficiente, dado el di-
namismo que caracteriza a esta Escuela.

Agregd que si hay algo que es funda-

mental en una unidad académica
universitaria es su permanente insatis-

faccion. “En el momento en que nos
mostremos complacientes con la
infraestructura, con la calidad académi-

ca, con el niumero de estudiantes que
tengamos, con los recursos de que
dispongamos, algo andard mal en la
Institucion, si nos conformamos con
eso”, advirtio.

Recuerdos

Docentes fundadores de la Escuela y
quienes integraron el primer Comité
asesor de la entonces Carrera Interdisci-
plinaria en nutricion recibieron un reco-
nocimiento durante el acto de celebra-
cion. Entre ellos estan la Dra. Sandra
Murillo, el Dr. Leonardo Mata, la M.Sc.
Haydée Brenes y la Licda. Maritza
Castro.

La M.Sc. Ligia Rodriguez, primera
coordinadora de la Carrera, destaco la
solidaridad como la palabra clave que

motivé y llevé adelante la iniciativa de
formar recursos humanos en el campo
nutricional a partir de 1979.

Dijo que dentro y fuera de la UCR se
contd siempre con colaboraciones de
diferentes unidades académicas, pues al
ser una carrera interdisciplinaria se
requeria la participacion de profesores de
diferentes unidades, se necesitaban aulas
para impartir las lecciones y recursos
para ir equipando lo que, a partir de
1993, se convirtié en la Escuela de Nutri-
cion. Ella agradecié el esfuerzo de
muchas instituciones que siempre estu-
vieron dispuestas a apoyar las numero-
sas necesidades sentidas en aquella
época, entre ellas el Ministerio de Salud,
Asignaciones Familiares, la Agencia para
el Desarrollo Internacional, el Servicio
Canadiense, la Organizacion Panameri-
cana de la Salud y el Instituto de Nutri-
cion de Centroamérica y Panama. ?
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Logica matematica en la mira de
los especialistas

Luis Fernando Cordero Mora

Durante una semana, especialistas de varias partes del mundo se reunieron en la
Escuela de Matematica en esta actividad, considerada como la mas importante en
Latinoamérica, en el campo de la légica matematica.

specialistas de Alemania, Argenti-
E na, Brasil, Chile, China,  Colombia,
Espafa, Estados Unidos, Finlandia,
Francia, Israel, México, Nueva Zelanda,
Portugal, el Reino Unido, el Reino de los
Paises Bajos, Suiza, Venezuela y Costa
Rica participaron en el Xl Simposio
Latinoamericano de Logica Matemadtica.
Este se llevé a cabo durante una sema-
na en la Escuela de Matemdtica de la
Universidad de Costa Rica, y se tratd de
la actividad mds importante en el ambi-
to latinoamericano en el campo de la
I6gica matemadtica.
Como parte de este Simposio se ofrecid
una serie de conferencias a cargo de los
especialistas internacionales invitados
y de sesiones de ponencias y exposicio-
nes cortas en torno a la Teoria de Mode-
los, Teoria en Conjuntos, Légica en
Informatica Teodrica, Légicas no Clasi-
cas, e Historia y Filosofia de la Ldgica.
Previamente a esta actividad se realiza-
ron cursos intensivos acerca de la
Teoria de la complejidad para
24 calculo numérico, Teoria de
modelos y formas cuadrati-

cas, Introduction to determinacy, e
Introduction to Proof Theory.

La dltima edicién de este Simposio se
realizéd en 1998 en Mérida, Venezuela y
,anteriormente, se efectudé en Brasil,
Argentina, Colombia y Chile. Esta es la
primera vez que se lleva a cabo en un
pais fuera del hemisferio sur, indicé
Jorge Guier, del Comité Local del
Simposio.

Fue organizado por el Centro de Inves-
tigacion en Matematica Pura y Aplicada
(CIMPA) de la UCR, y conté con el
auspicio del Consejo Nacional para
Investigaciones Cientificas y Tecnologi-
cas (CONICIT), el Ministerio de Ciencia

y Tecnologia (MICIT), la Association for
Symbolic Logic, el Centro Cultural
Espanol, la Embajada de Espafa, el
Centro de Légica, Epistemologia e
Historia de la Ciencia, y la Nacional
Science Foundation, de Estados
Unidos. ?

Inicio curso de
educacion civica

Lidiette Guerrero Portilla

| ex Canciller de la Republica y

miembro de la Fundacién para la
Democracia (FUNPADEM), Lic. Rodri-
go Madrigal Nieto, fue el invitado
especial en el acto de inauguracién de
un curso sobre Educacion Civica, en el
cual desarroll6 el tema Actualidad
politica costarricense.
En este curso, cuya duracion es de 9
meses, participan 50 profesores de
segunda ensefanza, encargados de
impartir las materias de Estudios Socia-
les y Educacion Civica.
Esta actividad es organizada e imparti-
da por la Escuela de Historia de la
Universidad de Costa Rica, en coordi-
nacion con el Colegio de Licenciados y
Profesores y el Grupo Ciudadania
Activa. ?

Rodrigo Madrigal Nieto



¢ Queée es un tratado de comercio?

*

n convenio o tratado comercial es
U un pacto o acuerdo entre Estados
respecto de la materia comercial. Tales
convenios forman parte del Derecho In-
ternacional Publico y reflejan una volun-
tad negocial de las partes contratantes.
En estos momentos historicos, el sistema
capitalista esta desarrollando unos
conglomerados mercantiles formados
por paises mediante el uso de los instru-
mentos o herramientas denominados
tratados de libre comercio, que son
meros convenios comerciales.
Estas herramientas de los tratados se
pueden entender dentro de la légica de
la expansién del capital y de la hegemo-
nia de los paises mas ricos del planeta.
Obviamente, a las naciones subdesarro-
lladas no les queda otro camino que
adherirse a dichos convenios, que son
en el fondo contratos de adhesion.
La escaramuza de lo que bautizan como
negociaciones son meras gestiones para
la exportacién o para cubrir las aparien-
cias de que se entra en periodos de
acoplar voluntades en relaciéon con lo
que contiene el bloque de ese pacto.
El contenido del convenio puede ser
muy variado. En el presente caso del gi-
gantesco pais del norte con este pais
pequeio de Centroamérica, abarca en-
tre otros campos: normas de origen,
administracion aduanera, medidas
sanitarias, obstaculos técnicos al comer-
cio, defensa comercial, contratacion
publica, inversion, servicios financie-
ros, telecomunicaciones, solucién de
controversias y excepciones.
Por esta razén, el andlisis de este conve-
nio significa un tratamiento desde las
Opticas econdmicas, socioldgicas, politi-
cas, juridicas, administrativas, etc.
Es, sin, duda un documento complejo,
técnico, detallado, que amerita un
estudio a fondo. Por ello, no se puede
explicar cobmo hay personas que se

Dr. Jorge Enrigue Romer oPérez

muestran a favor de la aprobacion de
este tratado por la Asamblea Legislati-
va, sin conocerlo.

Por supuesto que la enorme y millona-
ria propaganda oficial, pagada con
dineros de los contribuyentes del pais,
explica la previa formacién de opiniéon
publica recogida de nuevo por los
medios de comunicacidn y procesada,

en la encuesta, también de esos medios.

Las materias que integran este convenio
afectan la estructura misma del Estado
costarricense y la concepcion basica del
Estado social y democratico de Dere-
cho. Es, por si mismo, una transforma-
cién de nuestro Estado y de nuestro
sistema politico. Por ello, requiere su
aprobacién de una mayoria calificada de
diputados, y no la mayoria absoluta.

Por el voto 1079-93, entre otros, la Sala
Constitucional afirmé:

a- que si un convenio comercial contenia el
arbitraje internacional requeria para su
aprobacién de 38 votos, y

b- que los convenios internacionales signifi-
caban una afectacion a la soberania
nacional.

Las leyes que Costa Rica tiene que
modificar para acomodarse a las
exigencias del tratado, como el rompi-
miento del monopolio de seguros, por
ejemplo, implican que si este monopo-
lio necesité de una mayoria calificada
para constituirse, igualmente requiere
de la misma mayoria de diputados para
disolverlo. En Derecho, las cosas se
deshacen tal y como se hicieron.

Por otra parte, el tratamiento procedi-
mental mediante el reglamento de la
Asamblea Legislativa necesita de la
mayoria calificada. ?

* Catedratico de Derecho Econdémico
Internacional y Director del Instituto

de Investigaciones Juridicas de la Fa-
cultad de Derecho de la UCR.




UCR recibe coleccion de libros sobre poblacion

Lidiette Guerrero Portilla

as de 3.400 volumenes de libros,
M revistas y otros materiales
relacionados con el tema de poblaciény
de las ciencias sociales fueron donados
por el Centro de Documentacién del
Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas (UNFPA), al Sistema de Biblio-
tecas, Documentacion e Informacidn
(SIBDI) de la Universidad de Costa
Rica, el 19 de febrero, en las instalacio-
nes de la Rectoria.
La Directora del SIBDI, Licda. Maria
Eugenia Bricefo, informé que en total
la coleccion consta de mas de 1.600 titu-
los de libros y otros materiales
electrénicos, gréaficos, multimedia,
grabaciones sonoras, videos, cine vy
publicaciones periddicas, las cuales ya
estan a disposicién de los interesados
en las diferentes bibliotecas de la UCR,
de acuerdo con el area de interés. Y
todos podran ser accesados por medio
del catalogo publico del SIBDI.
Agregd6 que la UCR actuara como depo-
sitaria de todos los documentos relacio-
nados con poblacién y que atenderd,
incluso, a aquellas personas que sean
remitidas por el Fondo de Poblacion de
las Naciones Unidas.
La donacion se gesté en el marco de
colaboraciéon que mantiene la UCR con
el Consejo Nacional de la Persona
Joven, a través del Observatorio del
Desarrollo (OdD), al cual se le solicité
ayuda para conformar un sistema de
informacién sobre este sector de la
poblacién (entre 15y 35 aios).
El Dr. Edgar Gutiérrez Espeleta, Director
del OdD, informé de que ya se encuen-
tran recolectando la informacion y confor-
mando el sistema ( softwarg que permitira
la produccién de lo que se llamara el
Observatorio de la Persona Joven,
con datos cuantitativos que
26 mostraran las necesidades, a
futuro, en relacién con este

El Rector, Dr. Gabriel Macaya Trejos, recibié la donacién de manos del sefior Tomas Jiménez Araya.

sector de la poblacion.

Informacion de interés

Tomds Jiménez Araya, Director en el
pais del UNFPA, manifesté que este es
el principio de una relacién que espera
se mantenga durante mucho tiempo
con la UCR, como una alianza estratégi-
ca necesaria para el cumplimiento de
uno de sus objetivos, a saber, la difusion
del conocimiento.

Por su parte, el Rector Gabriel Macaya
Tr ejos se manifesté muy complacido de
que casi la totalidad de los libros y otros
materiales donados ya estan cataloga-
dos y disponibles para todos los
usuarios interesados, lo cual evidencia
la responsabilidad y el compromiso
social que se asume en la Institucion.
Dijo que es necesario seguir luchando
por el fortalecimiento de la cultura
costarricense, por todos los medios que

estén a la mano: alianzas, intercambios,
cooperacion, voluntad, etc., no solo
para beneficio del pais, sino también de
la region.

Explicé, ademas, es importante desta-
car el aporte que se le hace a la region
cuando se fortalece el acervo bibliogra-
fico, ya que existen, desde hace afios, un
interés y un esfuerzo impulsados desde
la Confederacién de Universidades de
América Central (CSUCA), por confor-
mar sistemas regionales de informa-
cion, que ha avanzado lentamente
desde las universidades, por los
escasos recursos disponibles.

Las donaciones y las colaboraciones son,
en buena parte, la forma como se nutren
nuestras bibliotecas universitarias, afirmo
el Rector, al agradecer la entrega. ?



Rocio Marin Gonzalez

on el fin de poner en practica los
C principios, propésitos y funciones
que han hecho de la UCR un modelo en
la educacion superior estatal del pais, la
Universidad de Costa Rica pondra en
marcha la Casa Infantil Universitaria,
espacio en el que se cuidard a los hijos e
hijas de la poblacién estudiantil
mientras atiende sus compromisos
académicos.
Esta iniciativa de la Federacién de
Estudiantes de la Universidad de Costa
Rica (FEUCR) y de las vicerrectorias de
Vida Estudiantil y Accién Social, se
cristalizara en un terreno aledafo al
Centro Infantil Laboratorio (CIL) de la
Institucion, ubicado en Barrio Gonzélez
Flores de Montes de Oca.
El proyecto responde al actual contexto
histérico, en el que cada vez mas la
poblacién joven se enfrenta a coyuntu-
ras como la de ser padre o madre al
mismo tiempo que se es estudiante
universitario, lo que dificulta y compli-
ca la permanencia y la culminacién de
una carrera que le asegure estabilidad
laboral y econémica.
Segun lo explicd la Licda. Mayela
Zamora Cruz, de la Vicerrectoria de
Vida Estudiantil, ademas de brindar
una atencién integral al estudiantado,
la Casa Infantil Universitaria permitira
el desarrollo de un modelo innovador
de atencion y cuido de nifos y nifas
menores de cuatro anos, por horas
segun la necesidad académica de los y
las estudiantes,.en un ambiente seguro,
tranquilo y protegido y con una dispo-
nibilidad de ‘horario de 7:00 a.m. a
7:00 p.m., jornada continua.
En el nuevo centro, en el que los
menores serdn atendidos por un lapso
no mayor a seis horas diarias, se velara
por sus necesidades basicas, fisiologicas
y ludicas, como son: alimentacion,
salud, cuidado fisico general vy

Por el bienestar infantil

Con la apertura de la Casa
responde a la necesidad de la nifiez costarricense, representada en
los hijos y las hijas de sus estudiantes.

emocional y entretenimiento y recrea-
cion.

Ademas, se estimularan diferentes
areas del desarrollo de los nifios y las
ninas mediante el juego, de tal forma
que desarrollen aspectos psicomotrices,
fisiolégicos y cognoscitivos como la
atencién, la concentracién, la imagina-
cion y el lenguaje.

La Licda. Zamora destacé que, como el
propdsito primordial de este centro serd
lograr el mayor grado de bienestar de
estos menores para que puedan tolerar
de la mejor forma posible la separacion
de la madre y el padre mientras estos
estudian, se hard énfasis en el cuido y
en acompanamiento personal de acuer-
do con : sus edades y no tanto en el
proceso ensefanza-aprendizaje.

Segun estimaciones del 2001, en la UCR
existen cerca de 260 estudiantes cuyos
hijos e hijas urgen este tipo de servicio
de cuido por horas, para poder culmi-
nar con éxito sus metas académicas.
Por eso, se trabaja aceleradamente en
las obras de infraestructura con el fin de
iniciar funciones en el segundo ciclo
lectivo del 2004.

Durante la colocacion de la primera

Infantil Universitaria, la UCR

piedra de este centro, el Dr. Gabriel Ma-
caya, Rector de la UCR, se mostré com-
placido por este esfuerzo que esta
haciendo la Institucion de construir
infraestructura no sélo para la docencia
y la investigacion, sino para sustentar
este centro que resolvera un problema
real a padres y madres estudiantes uni-
versitarios, a la.vez que permitird gene-
rar un modelo vanguardista de aten-
cién para ninos menores de cinco afos.
Destaco el esfuerzo de todas las perso-
nas que intervinieron para hacer reali-
dad este proyecto, pero hizo un recono-
cimiento especial a los estudiantes que
se involucraron de lleno en apoyo de
sus iguales.

En representacion de los futuros benefi-
ciarios, la estudiante de Nutricion Jessi-
ca Araya agradeci6 este enorme esfuer-
zo institucional que representa una
ayuda invaluable para madres como
ella, con nifhos pequenos. A su juicio,
este era el empujén que estaba necesi-
tando para llevar a buen término su
meta de ser profesional, sin des-
cuidar el reto que representa

sacar a los hijos adelante. ? 27



* Dra. Gabriela Villalobos Chaves

eneralmente, los nifnos de dos afios
G son bastante activos y raramente
estan quietos. También es normal que un
nino de 4 afos sea muy activo y que haga
mucho ruido. En ambos grupos de edad,
esta conducta es normal para la etapa del
desarrollo del nifo; sin embargo, una
conducta exageradamente hiperactiva
asociada a signos de un trastorno de per-
cepcién, motor o psicolégico puede
requerir una evaluacién médica mas
detallada, por la sospecha de la presencia
de trastorno por déficit de atencién/hi-
peractividad (TDAH).
El TDAH se define como un patrén per-
sistente y frecuente de falta de atencién e
impulsividad inapropiadas para el grado
de desarrollo, con o sin hiperactividad.
La hiperactividad es una dificultad
bastante comun, cuyo diagnostico abarca:
desatencion, hiperactividad e impulsivi-
dad; aunque no es facil de definir, pues
muchas quejas de que un nifio es
“hiperactivo” reflejan sélo el nivel de
tolerancia de un adulto molesto.
Se calcula que el TDAH afecta del 5 al
10% de los niflos en edad escolar. El
trastorno tiende aparecer en familias y es
frecuente en los parientes biolégicos de
primer grado (padres y madres). El
trastorno por déficit de atencién con
impulsividad e hiperactividad se encuen-
tra con una frecuencia 10 veces mayor en
los niflos que en las nifas. La causa del
TDAH aun es desconocida.
El TDAH, ademas de desatencién, hipe-
ractividad e impulsividad, puede estar
acompanado de problemas especificos de
aprendizaje con inteligencia normal, alte-
raciones de conducta, inmadurez, déficit
perceptuales, motores y de coordinacién,
inestabilidad emocional, dificultades con
companferos, baja autoestima, baja
tolerancia a la frustracién y es-
28 pecialmente, fracaso escolar.
A continuacién, una breve

Transtorno por deficit de
atencion/hiperactividad (TDAH) en ninos

descripcion de cada una de las partes
incluidas en el TDAH:

a) Desatencién

Estd presente hasta en un 85% de los
casos de TDAH, con una capacidad de
concentracion -en un solo objeto o activi-
dad- que no excede de 2 minutos. La alta
distracccién impide la persistencia en
tareas abstractas y su finalizacion.

El juego, breve y desordenado, no persi-
gue ninguna secuencia o finalidad, sino
que el nifo hiperactivo despliega una
especie de inventario descuidado de los
juguetes a su alcance, con los cuales se
aburre rdpidamente. La escritura y dibu-
jos son superficiales, sucios e igualmente
caoticos.

b) Hiperactividad

La hiperactividad es mas notoria en
situaciones que requieren precisamente
de inhibicién motora; por ejemplo, en el
salén de clase no pueden quedarse senta-
dos sino que saltan, corren, se agitan y
hablan a sus compaferos o toman sus
objetos.

El hiperactivo es molestamente ruidoso y
parece avido de hallar cualquier objeto o
mueble sobre el cual subirse o balancear-
se, dando la impresiéon de necesitar
siempre mas espacio del que dispone.
Calculan poco los riesgos y distancias,
por lo que sufren de forma repetida
caidas y accidentes de diversa intensi-
dad. La hiperactividad se mantiene
inclusive durante el periodo de suefo.

¢) Impulsividad

Los niflos con TDAH acttan sin pensar ni
considerar alternativas en su continuo
cambio de actividades y con dificultad
para organizar tareas. Hacen comentarios
fuera de tiempo; no escuchan las instruc-
ciones. Prefieren estar con nifos menores.
Un numero considerable de hiperactivos
tiene un historial de peleas en el colegio y
hay estudios que muestran que, del total
de nifos con estas alteraciones de

conducta, un 38% presentan TDAH. Exis-
ten asi asimismo, dificultades para la
memoria auditiva, lo mismo que para la
orientacion espacial, derecha-izquierda, o
para copiar dibujos simples o
geomeétricos.

Signos o sintomas del TDAH:

El diagnostico del TDAH requiere que el

nino manifieste con frecuencia al menos 8

de los siguientes 14 sintomas

? Se refriega las manos o los pies o se
revuelve en su asiento.

? Tiene dificultad para permanecer sen-
tado cuando se le exige que lo haga.

? Se distrae facilmente con estimulos
extranos.

? Tiene dificultades para esperar su turno
en los juegos o en las situaciones de
grupo.

? Suele responder las preguntas impulsi-
vamente antes de que sean termina-
das.

? Tiene dificultad real para seguir las
instrucciones de los demas, a pesar de
que las entiende y no esté tratando de
ir en contra.

? Tiene dificultad para mantener la aten-
cién en las tareas o en las actividades
del juego.

? Suele dejar una tarea incompleta para
iniciar otra.

? Tiene dificultad para jugar tranquila-
mente.

? Habla excesivamente.

? Interrumpe o molesta a los demas.

? No parece escuchar lo que le dicen.

? Pierde las cosas necesarias para las
tareas o las actividades en la escuela o
en la casa.

? Se dedica a actividades fisicamente
peligrosas sin considerar las posibles
consecuencias.

Evolucién
El TDAH comienza tipicamente antes de



los 4 afos y siempre antes de los 7 afos.
Se ha dicho que el pico de frecuencia de
consultas oscila entre los 8 y los 10 afos,
pero muchos nifios con TDAH primario
no se diagnostican hasta la adolescencia o
después.

Los indicadores precoces son variables,
pero casi todos los escolares diagnostica-
dos con TDAH con o sin esta hiperactivi-
dad presentaron diferencias del desarro-
llo motor, periodos de atencién breves (p.
ej, no jugaron con juguetes o lo hacian s6-
lo durante breves intervalos) y, en gene-
ral, mostraron niveles de actividad exa-
geradamente altos en edad. preescolar. A
menudo, los nifos con hiperactividad se
consideraron ya hiperexcitables desde que
aprendieron a caminar o poco después.
Estos signos persisten durante la edad
escolar. Pueden ponerse de manifiesto las
dificultades para completar tareas tales
como copiary hacer letra de imprenta. La
prevalencia de inmadurez social y emo-
cional hasta los 7 afios es comun a todos
los tipos de TDAH.

En general, los escolares con TDAH son
un grupo mas homogéneo que los estu-
diados antes de los 6 aflos. Muchos de los
signos que aparecen antes de la edad
preescolar indican un trastorno de comu-
nicacion, por ansiedad o de la conducta.
En fases posteriores, sin embargo, los
signos se hacen especificos y bien defini-
dos cualitativamente; por. ejemplo, estos
ninos suelen hacer movimientos conti-
nuos con los miembros inferiores, tienen
falta de persistencia motriz, como movi-
mientos sin objetivo y movimientos cons-
tantes de las manos, hablan impulsiva-
mente y parecen ser inconscientes de su
entorno. En general, no son agresivos, pe-
ro suelen ser desobedientes o desafiantes.

Pronéstico

Una tercera parte de los niflos con TDAH

continuaran mostrando algunos, signos
del trastorno durante su edad adulta.
Una farmacoterapia instaurada oportu-
namente puede ahorrarle al paciente un
sinnimero de tropiezos, al facilitarle la

adaptacién académica y social. Durante
la adolescencia y la vida adulta, los
problemas se refieren fundamentalmente
al fracaso académico, a la falta de autoes-
timay alas dificultades para aprender un

comportamiento social aceptable.

Si bien la hiperactividad tiende a dismi-

nuir con la edad, los adolescentes y los
adultos pueden mostrar sintomas
residuales de falta de atencién e impulsi-
vidad, tales como inquietud, movimiento

continuo, dificultad para terminar las

tares encomendadas y breve manteni-
miento de la atencién.

Tratamiento farmacolégico

Los farmacos psicoestimulantes son el
tratamiento mas efectivo. El tratamiento
con farmacos suele combinarse con una
terapia psicoldgica. Frecuentemente se
necesitan estructuras, sistemas y técnicas
adaptadas a cada circunstancia. Sin
embargo, para los nifios-que no son
demasiado agresivos y que provienen de
un ambiente familiar estable puede que
sea suficiente sélo con tratamiento
farmacoldgico.

a. El metilfenidato (Ritalina®) es el far-
maco que se prescribe con mayor fre-
cuencia.

Se ha demostrado que es mas efectivo
que los antidepresivos, la cafeina y otros
psicoestimulantes, y causa menos efectos
colaterales que otros de su tipo.

El metilfenidato es un agonista de la
dopamina, que es una sustancia endége-
na que se encuentra en el Sistema Nervio-
so Central (SNC). No se conoce por com-
pleto el mecanismo de accion del metilfe-
nidato, ni la razén por la que ejerce un
efecto sedante en los nifos. Lo que se
sabe hasta el momento es que este medi-
camento estimula la corteza cerebral y las
estructuras subcorticales, por lo que
facilita la concentracién del nifo.

El metilfenidato es un estimulante leve
de del SNC, por lo que se considera una
sustancia controlada; de alli que puede
adquirirse Unicamente por receta médica.
Entre los efectos secundarios mas
frecuentes destacan las alteraciones del
suefo (insomnio), la depresion o tristeza,
el dolor de cabeza o de estémago, la
anorexia, un ascenso en la presion arterial
y, con el uso continuo de dosis grandes, la
supresion crénica del apetito y una
disminucién del crecimiento.

En general, el tratamiento se inicia con
dosis bajas, que se van incrementando
hasta alcanzar la éptima. La respuesta a

la medicaciéon es a menudo individual,

por lo que la dosis debe ajustarse a cada
paciente para obtener el maximo benefi-
cio.

Muchas veces el medicamento se prescri-
be sélo para ayudar al nifio durante las

horas de clase. Se aconseja dar vacaciones
medicamentosas (p.ej. no usar el farmaco
durante los fines de semana o las vacacio-
nes escolares).

b. Los antidepresivos son otro tipo de
medicamentos empleados cuando no hay
respuestas a los psicoestimulantes o
cuando coexisten depresion y ansiedad.
Inicialmente, se usaban la imipramina y

la desipramina, pero los efectos adversos

en el nivel cardiovascular y neurolégico

limitan su uso en nifos por lo que,
actualmente, estan siendo reemplazados
por los inhibidores de la recaptura de
serotonina, como la fluoxetina.

¢. Los antipsicéticos o el litio se usan

cuando otros agentes no tienen éxito y
cuando se observan sintomas severos,
agresividad y trastornos de conducta
desafiante.

No se ha demostrado con claridad que
los farmacos por si solos produzcan bene-

ficios a largo plazo. Sin embargo, si se ha

comprobado que permiten al nifio parti-
cipar en actividades que antes le eran
inaccesibles por su falta de atencion e im-
pulsividad. Los medicamentos suelen in-

terrumpir el circulo vicioso de la conduc-

ta inapropiada, facilitando las interven-

ciones educativas y de comportamiento y
mejorando la autoestima y la motivacion.

Tratamiento psicolégico

El tratamiento psicoldgico es siempre
complementario de los farmacos. Incluye
psicoterapia, educacion remedial y tera-
pia familiar. Se busca que los padres com-
prendan en qué consiste la dificultad del
nifo con TDAH para controlar sus movi-
mientos, sostener su atencién y compor-
tarse correctamente.

En general, se recomiendan medidas de
tipo conductual, mecanismos de recom-
pensa positiva o pérdida de privilegios
que ayuden al nifo hiperactivo a predecir
y comprender la disciplina familiar

y sus responsabilidades. ?
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Lecciones inaugurales 2004

30

Maria Eugenia Fonseca Calvo

El Dr. Javier Gdmez Rodriguez, fildsofo espafiol y ex
alumno del Maestro Jiddu Krishnamurti, impartio la
conferencia de apertura del | ciclo lectivo de la
Escuela de Formacion Docente, el 17 de marzo, en el
Auditorio de la Facultad de Educacion.

El Dr. Gbmez Rodriguez diserté acerca del Pensa-
miento pedagdgico de Krishnamurti. Para ello partié
de los principios basicos de la filosofia hinduista y la
vida de Krishnamurti, para concluir con los principa-
les aportes pedagogicos del Maestro.

El Dr. Gabriel Ferrer, Catedratico de la Universidad
de Alicante, Espana, ofrecié la Leccion Inaugural del

I ciclo lectivo del 2004 de la Facultad de Derecho de la
UCR, el 23 de marzo, en el auditorio Alberto Brenes
Cérdoba.

El Dr. Ferrer, quien ha sido profesor invitado en
numerosas universidades de Europa y Estados Uni-
dos, hablé ampliamente en torno a los Tratados de
libre comercio en América Latina y medio ambiente,
con especial referencia a CAFTA.

En esta ocasién también se otorg6 el Premio Fernan-
do Coto Alban, al profesor Jorge Francisco Saenz
Carbonell, y se hizo un reconocimiento a los funcio-
narios docentes y administrativos que se acogieron a
la jubilacion.

La Escuela de Bibliotecologia y Ciencias de la Infor-
macién realizé la Leccion Inaugural del | ciclo lectivo
del 2004 en el Dia del Bibliotecario, el 19 de marzo, en
el auditorio de la Facultad de Educacion.

Estuvo a cargo del Ing. Alvaro Retana, Gerente de
Telecomunicaciones del Instituto Costarricense de
Electricidad (ICE), quien se refiri6 al Proyecto
Internet 2 en Costa Rica.

Ademas, se ofreci6 un homenaje a las profesoras,
M.Sc. Saray Cérdoba Gonzélez y Licda. Maria Julia
Vargas Bolafnos.



Mujeres son mejores lideres y administradoras

Elizabeth Rojas Arias

on el fin de potenciar las caracte-
C risticas de liderazgo y administra-
cién que pueden tener las mujeres en
esta época, la Escuela de Administra-
cién Publica organizd un seminario de
capacitacioén dirigido a 18 profesionales
de la Direccion General de Servicio
Civil en torno al tema

mujeres.

La Directora de la Escuela de Adminis-
tracion Publica, M.Sc. Mayela Cubillo
Mora, dijo que las mujeres tienen
mayor facilidad para administrar las
empresas y grupos tomando en cuenta
los valores, las emociones y las particu-
laridades del recurso humano que
lideran.

La capacitacion se inicié el martes 2 de
marzo y se prolongara por 10 sesiones
una vez por semana hasta el 17 de
mayo. En la primera sesién las partici-
pantes pudieron escuchar las ensefan-
zas de dos expertos de la Escuela
Nacional de Administracién Publica de
Québec, Canada: Madeline Moreau y
Francois Giroux.

Gestion de carrera
y el desarrollo de las competencias en las

Francois Giroux, Mayela Cubillo,
Guillermo Lee, Director del Servicio
Civil, y Madeline Moreau durante la
inauguracién del seminario.

Ademas, contaron con las y los exposi-
toras(es) o “mentores” -como se les
llama- dentro de la dindmica que han
establecido en este tipo de capacitacion:
Olga Quirés, Mirta Gonzélez, Victor
Hernandez, Olman Villarreal, Margari-
ta Esquivel, Dalia Borge y Lorena
Lopez.

Serdn los responsables de desarrollar
los temas relacionados con la gestion, el
modelo de determinantes de carrera, el
conocimiento de si y de sus motivacio-

Un grupo de 18 profesionales del Servicio Civil
reciben el seminario Gestion de carrera y el
desarrollo de las competencias en las mujeres.

nes; el balance, la sintesis y las anclas de
la carrera, asi como las estrategias de
desarrollo de la carrera femenina; el
mentorado como estrategia de carreray
de desarrollo de componentes; las redes
y los grupos de co-desarrollo.

Francois Giroux dijo que actualmente,
en Canada, el 30% de los administrado-
res en la funcidn publica son mujeres;
no obstante, hace un cuarto de siglo la
presencia femenina en estos espacios
era practicamente inexistente.

En las ultimas décadas el gobierno
canadiense se dio a la tarea de desarro-
llar programas de acceso de las mujeres
a la administracion publica, y, reciente-
mente, se han establecido los proyectos
piloto de mentorado, es decir, que
permiten verificar la relacién entre las
mentoras o mentores y quienes llevan
el programa.

La ventaja de estos programas es la
determinacién de mejores perfiles para
el rol de acompanamiento a una mujer
que pretende ejercer un puesto publico,
se establecen, ademas, grupos de
codesarrollo e intercambio y redes de
mujeres que se reunen para discutir
problemas diversos.

Asimismo, se establece un mejor equili-
brio entre el trabajo y la familia, lo que
también ha beneficiado mucho a los
hombres.

Al respecto, Madeline Moreau dijo que,
de acuerdo con la experiencia canadien-
se, la interaccién de hombres y mujeres
en la gestion publica da como resultado
proyectos de mayor influencia social,
de manera que en su pais se ha procura-
do disminuir la ambivalencia entre los
binomios: mujer y poder, trabajo y
hogar.?
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Ciencias Sociales celebro sus 30 anos

Lidiette Guerrero Portilla

Durante la celebracién, a la que asistieron docentes,
estudiantes y funcionarios administrativos de las siete escue-
las que conforman esa facultad, se le rindié homenaje a los ex
Decanos: Dr. Daniel Camacho, Dr. Manuel Formoso,
Dr. Carlos Araya, Dra. Ana Cecilia Escalante, Dr. Henning
Jensen y Dra. Zinnia Méndez.

La Decana destacé también el aporte de los primeros gradua-
dos de esa unidad académica y quienes posteriormente,
formaron parte del cuerpo de profesores de la Facultad,
como Leda Beirute Brenes, Albam Brenes Chacén, German
Solis Barquero, Oscar Fonseca Zamora, Luis Guillermo Bre-
nes Quesada, Tobias Meza Ocampo y Edgar Perlaza Ibarra. ?

La Decana de la Facultad de Ciencias Sociales, M.Sc. Mercedes Munoz,
acompanada por todos los Directores de Escuela y por las autoridades
universitarias, manifesté su esperanza en la juventud de hoy y de siem-

pre.

na manifestacion de esperanza por los jévenes de hoy
U y de mafiana y un reconocimiento a los ideales y al
legado que dejaron quienes estudiaron en el inicio de la
Facultad de Ciencias Sociales, destacé la M.Sc. Mercedes
Munoz, Decana de la Facultad de Ciencias Sociales.
Asi se expreso durante la ceremonia de celebracion del XXX
aniversario de esa unidad académica, que se efectud el 24 de
marzo en el auditorio Alberto Brenes Cérdoba.
La Decana record6 aquel 22 de marzo de 1974, cuando la
Facultad inicié sus labores, en medio de un ambiente convul-
sionado por la guerra de Vietnam, la revolucién de mayo de
1968, la masacre de estudiantes en Tlatelolco, México, en
1970, y crisis politicas en Guatemala, Colombia, Nicaragua y
Chile, entre otros.
Dijo que la Facultad de Ciencias Sociales ha tenido un papel
protagoénico en el pais, en luchas como la que emprendieron

Los ex Decanos de la Facultad de Ciencias Sociales recibieron un tribu-
los jovenes estudiantes de esa época contra ALCOA. to por su aporte en la construccion de esa unidad académica. En la foto

“Lafacultad es hija de ese escenario, es claro el interés del Tercer Con- el Dr. Daniel Camacho, el Dr. Henning Jensen y la Dra. Ana Cecilia

. s . . . Escalante.
greso Universitario de dejar plasmado el compromiso de la Institu-

cién con la sociedad y con la realidad nacional.” manifesto.
Esta unidad académica vino a desempefar un significativo
papel en la formacién de nuevos cuadros, en el aporte
de nuevos conocimientos y en el fomento de la
32 accion social.



Exponen avances en la bioseguridad de alimentos
transgéenicos

Luis Fernando Cordero Mora

en la salud humana y en la microbiologia

industrial.

En el caso de la biotecnologia agricola,
mencioné que es un complemento vy

ioseguridad de organismos, cultivos y
B alimentos transgénicos en Costa Rica:
implicaciones de la ratificacion del Protocolo
de Cartagena sobre Seguridad de la Biotecno-

logia Moderng es el tema de un Seminario
que organizé la Comisién Institucional
de Biotecnologia de la Universidad de
Costa Rica y el Comité Técnico Nacional
de Bioseguridad, la Direccién de Protec-
cion Fitosanitaria del Ministerio de
Agricultura y Ganaderia (MAG), en coor-
dinacién con el proyecto PNUD-GEF:
Desarrolllo de un Marco Nacional en
Bioseguridad para Costa Rica.

Su fin fue capacitar a legisladores, repre-
sentantes de sectores politicos, periodis-
tas y sectores industriales y académicos
del pais, con el fin de proporcionarles
informacién acerca de  organismos,
cultivos y alimentos transgénicos, su
produccién, regulacion, bioseguridad e
impacto en la salud humana (calidad
nutricional), asi como las implicaciones
para Costa Rica de la ratificacion del
Protocolo de Cartagena sobre Seguridad
de la Biotecnologia Moderna.

De acuerdo con la Dra. Marta Valdez,
coordinadora de la Comisién Institucio-
nal de Biotecnologia de la UCR, esta
actividad representa una excelente opor-
tunidad de preparar al pais para la entra-
da en vigencia del Protocolo de Cartagena
sobre Seguridad de la Biotecnologia
Moderna, en especial lo relacionado con
la instauracién de un sistema o régimen
regulatorio, un mecanismo de particip
acién publica, un sistema de informacion
y notificacién, y un sistema de toma de
decisiones que incluya la evaluacién vy el
manejo del riesgo para Costa Rica.

Los temas que se ventilaron fueron: Intro-
duccién a la biotecnologia e ingenieria
genética. Terminologia y conceptos, por el
Dr. Jorge Madriz, de la Universidad
Nacional (UNA); Transformacién genéti-
ca de cultivos: métodos, perspectivas y

Los
ali-
mentos
transgénicos, su

produccion, regulacién, bioseguridad e impacto
en la salud humana (calidad nutricional), fue
uno de los topicos que se expusieron.

situacion mundial, por la Dra. Marta
Valdez, de la Escuela de Biologia de la
UCR y Deteccién de transgenes en culti-
vos agronémicos, por la Ing. Marcela
Viquez, del Instituto Tecnoldgico de
Costa Rica.

Otros tépicos incluyeron: Proyectos trans-
génicos en Costa Rica, por el Ing. Walter
Quirds, de la Oficina Nacional de Semi-
llas; Alimentos transgénicos, nutriciéon y
salud humana, por la M.Sc. Maria
Eugenia Villalobos, de la Universidad de
San José y del Doctorado en Ciencias de la
UCR; Animales transgénicos, por el
Dr. Bernal Morera, de la Revista de Biolo-
gia Tropical y de la Escuela de Biologia de
la UCR; El Protocolo de Cartagena sobre
la Seguridad de la Biotecnologia Moder-
na: implicaciones para Costa Rica, por el
Dr. Jorge Cabrera, y Desarrollo de un
Marco Nacional de Bioseguridad para
Costa Rica, del Ing. Alex May Montero, de
la Direccién de Proteccién Fitosanitaria
del MAG, y del proyecto PNUD-GEF.
Segun manifesto la Dra. Valdez, los orga-
nismos transgénicos tienen aplicaciones
en la agricultura, en los sectores forestal y
pecuario, en la biotecnologia ambiental,

extensién del mejoramiento tradicional,
pues se transfiere informaciéon genética
para mejorar los cultivos al utilizar la
ingenieria genética.

Agregd que es mas precisa, en menor
tiempo, sin dependencia de la reproduc-
cién sexual vegetal, y permite la transfe-
rencia de informacién genética de una
especie a otra, por ejemplo, de una
bacteria al maiz.

A su juicio, las perspectivas de las
aplicaciones biotecnolégicas en la agricul-
tura tienen gran potencial, ya que
complementan técnicas de mejoramiento
genético clasico, contribuyen a la agricul-
tura sostenible al reducir aplicaciones de
plaguicidas y disminuir los costos de
produccién; aumentan el rendimiento y
calidad de cosechas, estimulan un mejor
conocimiento de procesos bioldgicos
fundamentales, como la funcién, la expre-
sion y la regulaciéon génica, y amplian el
ambito de utilizacién de los recursos
genéticos y de la biodiversidad.

De acuerdo con datos del afo pasado,
existen 67.7 millones de hectdreas cultiva-
das con transgénicos en 18 paises, por
siete millones de agricultores. De ellas, el
73% fue para resistencia a herbicidas, el
18% para resistencia a insectos y 9% para
ambas caracteristicas.

Un 6 % de estos cultivos son de soya, un
23% de maiz, 11% de algodén y 5 % de
canola.

Costa Rica es uno de los tres paises
centroamericanos que todavia no ha
ratificado el llamado Protocolo de Carta-
gena, que regula la manipulacién
genética en plantas y animales. ?
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El ambiente y la nutricion

*Licda. Marcela Dumani Echandi

| ambiente tiene una relacion
directa con el estado nutricional de
las personas, vinculo que cada vez se
descubre mas estrecho de lo que habia-
mos pensado.
Empecemos con el aire. ;Qué hariamos
sin el oxigeno? Simplemente no podria-
mos sobrevivir, pues el oxigeno es de
los principales elementos nutritivos que
nos brinda el medio. Sin embargo, con
dolor vemos la desmesurada tala de
arboles, el descontrol (a veces insopor-
table) de las emisiones de humo de
carros y busesy la utilizacién de sustan-
cias que disminuyen la presencia de
oxigeno. La contaminacion atmosférica
generada por la emisién de gases
dafiinos y de radiaciones, es un factor
de reduccién de oxigeno en el aire cada
vez mas alarmante.
{Como puede ser la salud de una perso-
na que trabaja una jornada completa en
una oficina ubicada en una zona con
alta contaminacion del aire en San José?
Alrededor del 22% del oxigeno que
tomamos es consumido por el cerebro,
organo de alto consumo energético debi-
do a su arduo trabajo (voluntario e
involuntario) y a que la modalidad de su
desempeno es fundamentalmente eléc-
trica: el impulso nervioso es eléctrico.
Una persona sin oxigeno suficiente
mostrara suefo, cansancio, falta de
vitalidad, falta de imaginacion, dificul-
tad para realizar la actividad normal,
bajo rendimiento fisico y mental. Los
sintomas seran mas severos cuanto
mayor sea la deficiencia.
Un segundo factor: el agua. ;Podria-
mos sobrevivir sin ella? Definitivamen-
te no. Entre un 50 y un 70% de nuestro
cuerpo esta constituido por agua, razéon
de peso para admitir su incuestio-
nable importancia. Pero, para
34 nuestro pesar, los humanos
destruimos cuencas hidrogra-

ficas, contaminamos los rios y los mares
(con nuestros propios desechos, pero
también con sustancias quimicas alta-
mente venenosas, como los cianuros) y
deforestamos. Y, con ello, no solamente
disponemos de menor cantidad de
agua para consumo humano sino que,
también, exterminamos especies acuati-
cas, importantes para la biodiversidad
y la alimentacion del ser humano y de
otras especies animales.

Hace un tiempo, una querida sefora de
Puntarenas me contaba que, cuando pe-
quena, su madre la mandaba a comprar
camarones para el desayuno. Los
vendian en la playa, baratisimos, en la
manana, en atados de una docena (los
amarraban por las antenitas), fresqui-
tos. Pero llegaron barcos camaroneros
extranjeros que utilizaban quimicos
para pescar, y terminaron no sélo con
los camarones de Puntarenas, sino con
el sustento de muchos pequenos pesca-
dores y con las posibilidades del pueblo
de conseguir su atado de camaroncitos.
Tercer factor: la tierra. Estamos tan
acostumbrados a ver la tierra que nos
hemos olvidado de que es un elemento
activo, no solo constituido por minera-
les inertes, sino por cantidades de seres
microscépicos que nos dan su gran
aporte. Por ejemplo, el nitrégeno es un
gas presente en el aire, y totalmente
necesario para la sintesis de proteinas.
Las plantas no tienen la capacidad de
tomar el nitrégeno del aire, pero existen
ciertos microorganismos, abundantes en
las raices de las leguminosas (frijoles y
familia), que captan el nitrégeno y lo
incorporan a la planta. Asi, ellas pueden
sintetizar las sustancias sin las cuales no
seria posible la vida.

De igual manera, son microorganismos
presentes en los estémagos de los
rumiantes -y que ellos se introducen en
su cuerpo por medio de la tierra, al

comer- los que transforman la materia
prima del zacate en proteinas.

Y la tierra, ademas, en combinacién con
distintos factores climaticos, nos brinda
una grandisima variedad de alimentos
cuyo fin es, no sélo posibilitarnos obte-
ner todos los nutrientes que requerimos
sino, también, ofrecernos productos
aptos para hacer frente a las variaciones
estacionales. Por ejemplo, en el verano,
donde la intensidad de los rayos del sol
es mas fuerte, tenemos muchos produc-
tos fuente de vitamina A, necesaria
justamente para protegernos del fuerte
sol y para preparar a nuestro organismo
para el invierno. Y cuando entran las
lluvias, la tierra nos llena de citricos,
ricos en vitamina C, especiales para
aumentar las defensas del organismo
contra agentes infecciosos y virales tan
frecuentes en esa temporada.

Pero una tierra maltratada, contamina-
da o sobreexplotada producira alimen-
tos deficientes en nutrientes.

jHasta los pequefios insectos son
importantisimos! Por ejemplo, es asom-
broso que una pequefia purruja sea la
responsable de polinizar el cacao,
producto vital para la economia de
nuestro pais durante muchos anos y
para el deleite de muchos paladares.
Proteger el ambiente y defender la
diversidad biolégica es una labor
humana urgente y muy noble. Debe-
mos empezar por comprender ese
estrecho nexo que, como una especie
mas que somos, nos une al entorno y a
las otras especies. ?

* Profesora e investigadora de la
Escuela de Nutricién



La nutricion merece atencion

Lidiette Guerrero Portilla

a importancia que tiene la alimenta-
I_ cién y la nutricién en el mundo globa-
lizado de hoy, en donde las comunicaciones
se dan a gran velocidad y los pueblos estan
sometidos a la influencia de otras culturas,
es fundamental el debate de los retos que
enfrenta esta disciplina.
Asi lo destaco el Dr. Phillipe Lamy, repre-
sentante de la Organizaciéon Panamericana
de la Salud (OPS), durante un taller que
analizo Los retos de la nutricién publica, en
el marco de las Jornadas Académicas que
llevé a cabo la Escuela de Nutricién, para
celebrar su XXV aniversario.
En esa actividad se analizaron los retos que
enfrenta en la actualidad la nutriciéon huma-
nay la formacién de los recursos humanos,
la investigacion y la accion social en este
campo en la region.

La globalizacién y la seguridad alimentaria, la
nutricion urbana y las politicas publicas en
nutricion fueron algunos de los temas analiza-
dos durante la Jornada Académica.

De interés publico

El Dr. Lamy considera que es necesario

balancear las propuestas que se plantean en
relacion con el tema de la alimentacién y la
nutricion, pues la mayoria sugiere cambios
en la actitud individual y muy pocas se le

achacan a la sociedad. En este sentido,

afirmé que también es necesario considerar
la influencia cultural de otras naciones y
todos los elementos que intervienen para
que se estén produciendo los cambios en el
campo alimentario- nutricional.

La Ministra de Salud, Dra. Rocio Sdenz
Madrigal, manifesté que el concepto de
nutricion publica basada en la evidencia
cientifica, es la estrategia adoptada por los
gobiernos, con el fin de vencer varios de los
retos del milenio.

Ella se mostré preocupada por la forma en
que la poblacion recibe cierta informacién
de todo el mundo y cémo la incorpora a su
vida cotidiana.

“En esta era de la informacién, el conoci-
miento y la comunicacién estan condicio-
nando, determinando y, sobre, todo
conceptualizando la salud de forma muy
diferente a como la vivimos las generacio-
nes anteriores”, dijo la Ministra.

“Esto nos tiene que llevar a plantearnos
nuevas estrategias en el campo de la salud”,
afirmo.

Rol de universidades

Para la Dra. Leda Mufoz Garcia, Vicerrecto-
ra de Accion Social y primera Directora de la
Escuela de Nutricién, los retos en el campo
de la nutriciéon y la alimentaciéon deben
llevar a las universidades publicas latinoa-
mericanas a replantearse su rol en el nuevo
orden mundial. Ella considera que la
funcién tradicional de las universidades en
el proceso de generaciéon de conocimientos
es indispensable en un mundo globalizado
como el que vivimos, pues el motor de la
produccién y el desarrollo es precisamente
el conocimiento.

No obstante, los cambios, en el perfil epide-
mioldgico y en la situacion demogréfica
regional, obligan a incorporar la alimenta-
ciény la nutricion en todos los eslabones del
proceso de construccion de la salud y de la
producciéon de los alimentos, aseguro.

Para la Dra. Mufioz la Universidad tiene

La Ministra Rocio Sdenz considera que la salud
se estd conceptualizado de manera diferente en
las nuevas generaciones y eso obliga a buscar es-
trategias novedosas.

que centrar sus esfuerzos en fortalecer las
capacidades de sus
aprender a aprender, de aprender a hacer,
para aprender a ser, especialmente en
campos tan sensibles como la alimentacién,
la nutricion y la salud”.

estudiantes “de

El trabajo, el ocio, la industria, las empresas,
las familias, las comunidades, los medios de
comunicacion, el cine y el Internet, son
agentes que, de un modo u otro, lo quieran
o no, afectan el proceso de las personas
durante toda su vida, aseguro.

Por esa razén, hizo un llamado para que las
universidades analicen todos estos elemen-
tos o0 agentes que intervienen en la vida de
las personas y, a través de la investigacion y
la accién social, se hagan propuestas
creativas, pero viables.

Por su parte, el Dr. Herndan Delgado,
Director del Instituto de Nutricién para
Centroamérica y Panama (INCAP), conside-
ra que lo mas importante, en el nivel del
Istmo, es tratar de subsanar la alta inseguri-
dad alimentaria nutricional, pues segun
expresd “Si se actla a tiempo, el riesgo
puede convertirse en oportunidades o, en
caso contrario, en verdaderas amenazas
para Centroamérica”. ?
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Liderazgo en los negocios

Elizabeth Rojas Arias

os especialistas en la metodologia
Six Sigma, de la Universidad de
Notre Dame de Estados Unidos,
ofrecieron un taller denominado Lide-
razgo integral y destrezas efectivas en los
negociosorganizado por el Instituto de
Investigaciones en Ingenieria (INIl) y
por la Escuela de Ciencias e Ingenieria
de Materiales del Instituto Tecnolégico
de Costa Rica.
Los magister William Brewster, ingenie-
ro, gerente de companias multinaciona-
les de alta tecnologia y Michel Cloonan,
economista, fundador y consultor de
una firma de producciones multimedia,
expusieron tépicos relacionados con la
funcion del liderazgo en las empresas
para la captura de inversiones, en
el marco de la apertura comer-
36 cial en la cual se encuentra el
pais.

En el taller participaron representantes
de la empresa privada, del Estado y de
organizaciones no gubernamentales,
para conocer aspectos como la impor-
tancia de la ética y moral en la toma de
decisiones, la percepcion del liderazgo
en un ambiente corporativo y las meto-
dologias para el manejo del estrés en el
ejercicio de funciones ejecutivas.
También, el andlisis del balance ético y
la responsabilidad social, el desarrollo
individual hacia el liderazgo y las meto-
dologias Six Sigma.

Los lideres contemporaneos deben
destacarse con caracteristicas cogniti-
vas, morales, espirituales y, ademas,
buena salud, relaciones interpersonales
y valores éticos, de acuerdo con los
expositores del taller. Agregaron que un
buen lider no es un dictador, pero si un
buen negociador y con destrezas

William Brewster, Lorena
Blanco y Michael Clonan
durante el taller de lide-
razgo integral.

comerciales significativas.

La M.Sc. Lorena Blanco Rojas, directora
del INIl, dijo que la funcién de la
Universidad es formar profesionales
qgue mejoren los procesos productivos,
que resuelvan las inequidades y que,
en las companias donde laboren,
puedan contribuir a mejorar la calidad
de vida de la poblacién.

Afnadié que cada vez mas las empresas
toman conciencia de que dentro de su
accionar deben amortiguar los
desastres ambientales y sociales, por lo
que el liderazgo y el incremento de la
productividad y de las ganancias viene
aparejado con los valores éticos.

Los organizadores consideran que de
ser posible se continuaran realizando
actividades similares como parte de un
programa de mejoramiento de la
productividad. ?



Jovenes galardonados por capacitacion empresaria

Lidiette Guerrero Portilla

n concurso que reconoce la labor

de jévenes emprendedores de
América Latina y el Caribe, patrocinado
por el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID), selecciond entre los 40
finalistas y, posteriormente entre los
ocho mejores, un proyecto de Trabajo
Comunal Universitario (TCU), denomi-
nado Entre nos: un programa de capacita-
cién empresaria integral para jévenes.
El TCU lo coordina la Profesora lsis
Campos, de la Escuela de Ciencias de la
Comunicacién Colectiva y cuenta con
la participacion de un estudiante de
Comunicacién, tres de Contaduria
Publica y una de Derecho. Ellos se han
dedicado a capacitar en el campo
empresarial a adolescentes de los
barrios del sur de San José, entre ellos
los del Barrio Cuba, Cristo Rey, Tejarci-
llos de Alajuelita y Sagrada Familia, en
el Parque Metropolitano del Sur.
La labor la han realizado en coordina-
cién con la Municipalidad de San José 'y
la organizacion Vecinos y, entre otros
aspectos, han estado capacitando a los
adolescentes en la instalaciéon de un
vivero, de un mariposario y en un
proyecto de lombricultura.
El concurso denominado Presentacién
electrénica: emprendimientos juveniles
en América Latina y el Caribe se llevé a
cabo del 5 al 30 de enero y conté con la
participacién de cerca de 600 proyectos
juveniles, en diferentes campos, como
el empresarial, el tecnoldgico, el medio
ambiente, el desarrollo cultural, el desa-
rrollo social y el servicio comunitario.
Entre nos compitié con 152 trabajos en el
campo empresarial y de negocios, que fue la
rama mas competitiva del concurso
Los 40 proyectos seleccionados fueron
presentados por sus proponentes
durante la XLV Reunién Anual de
Gobernadores del BID y de la Corpora-
cién Interamericana de Inversiones, que

Maria José Cordero, estudiante de la Facultad de Derecho, quien recibié el reconocimiento
por el trabajo realizado el TCU, junto al sefior Enrique Iglesias, Presidente del BID.

se celebrd a finales de marzo en Lima,
Perd, en la cual particip6 la joven Maria
José Cordero Salas, estudiante de Dere-
cho, en representaciéon del grupo de
jovenes costarricenses. En esa ocasion
Cordero también participd en un semi-
nario denominado El capital social de
América Latina y el Caribe en accién:
empresariado juvenil y voluntariado.
Segun comenté la profesora. Isis
Campos, el proyecto universitario fue
de los ocho finalistas, que recibieron
como premio $1.000, seran promocio-
nados en el sitio electronico del BID y
tiene posibilidades de obtener
patrocinio.

El reconocimiento lo entregé el Presi-
dente del BID, Enrique Iglesias, quien
destac6 que el concurso pretende
resaltar el impacto positivo de los jove-
nes emprendedores y voluntarios en el
desarrollo socioeconédmico de América
Latina y el Caribe. Agregd que esta
iniciativa pretende crear conciencia en
los lideres politicos y econdmicos, en
torno al papel protagdnico que la juven-
tud tiene en el desarrollo de sus comu-

nidades, ciudades, paisesy en la region.
Para la profesora Campos la experien-
cia de dirigir ese TCU ha sido muy
gratificante, por el compromiso que los
alumnos han asumido en estas tareas y
por la participacién comunitaria,
especialmente de los adolescentes con
los que trabajan.

Esta es una forma muy bonita de devol-
verle a la sociedad, en parte, el esfuerzo
de financiar una universidad publica
como la UCRYy ese reconocimiento que
obtuvieron los estudiantes es también
el reconocimiento al aporte de la UCR
como universidad publica, afirmé
Campos.

Ella destacé también que el TCU les
permite a los jévenes universitarios
seguir aprendiendo en contacto con la
gente de las diferentes comunidades. ?
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Playa Bejuco obtiene la sétima bandera azul

Elizabeth Rojas Arias

El Ing. Jorge Badilla y el sefor Alvaro Garcia, del Comité de la
Bandera Azul Ecolégica de playa Bejuco, reciben el galardon de
manos del Presidente Pacheco.

| Presidente de la Republica, Dr. Abel Pacheco, entregd
E al Vicerrector de Administracion Ing. Jorge Badilla, la
Bandera Azul Ecoldgica para playa Bejuco, en donde la
Universidad de Costa Rica posee un centro vacacional y ha
trabajado en conjunto con la comunidad para obtener este
galardén, desde hace siete afos.
Bejuco es una playa ubicada en el Pacifico Central, pertene-
ce al cantdn de Parrita, y cuenta desde hace varios afilos con
el apoyo de los universitarios que han trabajado en educa-
cién ambiental y en la proteccion de los recursos naturales
del area costera. Por esa razén, un ano después de que el
Estado establecié el Programa de Bandera Azul Ecoldgica
(BAE), playa Bejuco la ha obtenido en forma ininterrumpida
en los ultimos siete afos.
En esta oportunidad también recibieron la Bandera Azul 56
playas y nueve comunidades no costeras, en las cuales se
evaluaron durante el afo 2003 aspectos como: el agua para
consumo humano, la disposiciéon de desechos sélidos
y liquidos domésticos, la senalizacion de las
38 carreteras de acceso, los lugares turisticos y la
educacién ambiental.

Ademas, se toma

cion integral de la
salud, la disposiciéon de
vertidos industriales, la
proteccion de los recursos hidricos y la seguridad policial y
ambiental.
El Director Ejecutivo del programa BAE, Darner Mora
Alvarado, inst6 a los costarricenses a visitar las playas y
comunidades que ganaron la Bandera Azul, ademds a que
contribuyan con la recuperacién de los recursos naturales y
a extender la educaciéon ambiental.
Mora solicité al Presidente Pacheco que establezca la lucha
nacional contra los que él llamé “mercaderes del agua”.
Anadié que los recursos hidricos son mas valiosos que el
oroy el petréleo.
Por su parte, el Dr. Abel Pacheco dijo que continuara traba-
jando para que se respeten las garantias ambientales en el
pais y expresd el compromiso con la protecciéon de los
bosques y los mantos acuiferos.
El Presidente Ejecutivo del Instituto Costarricense de Acue-
ductos y Alcantarillados, Lic. Everardo Rodriguez, quien
estd a cargo del Programa BAE, reconocié que las comunida-
des que ganan la Bandera Azul consolidan su propia identi-
dad, mejoran la calidad de vida, obtienen mayor motivacién
ciudadana, rescate de valores y desarrollo comunal.  ?

en cuenta la aten-



Sellos postales con sabor a medio ambiente

Luis Fernando Cordero Mora
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omo parte de un acuerdo entre la

Unién Postal de las Américas,
Espafa y Portugal (UPAEP) y las admi-
nistraciones de correos latinoamerica-
nos, la emisién de estampillas del afo
2004 se dedicoé a la conservacion del
medio ambiente.
De esta manera, Correos de Costa Rica
S.A. puso a circular la emision América
UPAEP 2004: Conservacion del Medio
Ambiente.
Esta consta de cuatro motivos: los
arbustos Tetranema floribundum y Tetra-
nema gamboanumel arbol y la flor, y el
fruto y hoja de la Ceiba pentandra, y
dos sobres alusivos al primer dia de
circulacion, con ilustraciones de los
arbustos y la ceiba.
El disefio grafico estuvo a cargo de José
Miguel Redondo Leandro y Danny
Barrantes Acufa, estudiantes de la
Escuela de Artes Plasticas de la Univer-
sidad de Costa Rica.
El material se puede adquirir en la
Oficina Filatélica y en la Oficina de
Correos de la UCR, y en ambas se
encuentra un matasello especial del
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grafico de los sellos estuvo a
cargo de dos estudiantes de la Escuela de Artes
Plasticas: José Miguel Redondo y Danny
Barrantes.

primer dia de circulacién.

Las estampillas también estan a la ven-
ta en las oficinas de Correos de Costa
Rica en todo el pais. Su valor facial es:

dos estampillas de ¢75, una de ¢90 y
una ultima de ¢110, asi como dos sobres
el primer dia: ¢430 y ¢450 respectiva-
mente. Toda la emision tiene un costo
de ¢1.230.

Nuevas especies

Dos nuevas especies de Tetranema son
parte de la flora de nuestro pais.La  Te-
tranema gamboanumendémica, se ubica
en los bosques humedos de las dos
vertientes, donde se conoce una sola
coleccion desde la vertiente Atlantica
de la Cordillera de Talamanca, ademas
de colecciones situadas en dos locacio-
nes ampliamente separadas en la Fila
Costena Pacifica.

Entre tanto, la Tetranema floribundum
también endémica, es una especie
encontrada en el cerro Turrubares, en la
region media del Pacifico Norte.
Actualmente, esta especie deberia
considerarse amenazada puesto que se

halla muy reducida en un drea que ya

ha sido seriamente danada por
actividades humanas. Dos de las tres

colecciones fueron hechas dentro de un
area protegida, conocida como la Zona
Protectora Cerros de Turrubares.

La apariencia de ambas especies es
inusual, dada las caracteristicas de la

flor roja alargada, formada por corolas

tubulares presuntamente adaptadas
para la polinizacion efectuada por
colibries.

Este material costarricense, nuevo para

la ciencia mundial, viene a aumentar la

lista de cuatro a seis especies en total.
Son las primeras encontradas en su
género, desde el sur de Honduras.

Entre las especies de flora de importan-

cia para los seres humanos, debe desta-
carse al componente arbéreo, el cual no
ha sido excepcion en el proceso de
desaparicidon de especies vegetales. El
arbol es el principal representante de
los recursos naturales, pues su rol es

indispensable para lograr la dindmica

natural y equilibrio ecolégico en
cualquier zona de vida.

En este sentido, una buena estrategia
para lograr la preservacion del medio

es dar a conocer, por medio de una
ilustracion en un sello postal, a un

digno represente de nuestra flora, como
es la Ceiba pentandra.

De acuerdo con los expertos, “este ma-
jestuoso individuo, que tipicamente
sobresale del dosel superior del bosque,
demostrando siempre su gran porte,
hace que mucha gente al verlo ilustra-
do, conozca y tome conciencia de la
necesidad de cuidarlo y poder mante-
nerlo aun con nosotros”. ?
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Estudiantes de comunicacion visitaron Kansas

Lidiette Guerrero Portilla

n grupo de tres estudiantes de la Escuela de Ciencias

de la Comunicacion Colectiva tuvé una experiencia
inolvidable, al participar en el primer intercambio estudian-
til con la University of Kansas William Allen White School of
Journalism, del 20 de enero al 23 de febrero.
Se trata de Gloriana Fonseca Malavassi, Irene Rodriguez
Salas y Ginnes Rodriguez Pérez, estudiantes de primer afio
de licenciatura, quienes siguen el énfasis en produccion, la
primera y produccién y periodismo, la segunda y la tercera..
Ellas fueron acompanadas por la profesora, M.Sc. Kattia
Pierre, quien efectué sus estudios de posgrado en esa
universidad.
Las jéovenes estudiantes se incorporaron en ese periodo de
intercambio a cuatro cursos regulares en el area de la
produccion del plan de estudios de esa escuela de comuni-
cacién estadounidense, e hicieron una pasantia en el canal
de televisiéon de la Universidad.
Fue una experiencia muy rica para su formacién, segun
comenté la profesora que las acompandé. Dijo que aunque
Irene Rodriguez Salas, Ginnes Rodriguez Pérez y Gloriana Fonseca tuvieron un programa muy intensivo, pudieron cumplir con
Malavassi son las estudiantes de comunicacion que participaron en el . . -
intercambio con la Universidad de Kansas. todos los compromisos, compartir con sus compaferas y

companeros estadounidenses y con el Director de la Escue-

la, Dr. Jimmy Gentry.
Por su parte, Pierre, junto con la M.Sc. Linda Davis, Subdi-
rectora de la Escuela, hicieron una presentacién en el Salén
de Estudiantes Latinoamericanos, de un tema que resulté de
mucho interés, titulado Un caso de estudio de comunicacion, el
refresco Tropical versus la Coca Cola
La exposicion se efectud durante la Merienda Rom Bag, que
es un espacio de una hora, al mediodia, en el cual, mientras
toman su merienda, estudiantes y profesores escuchan la
presentacion de un tema de debate, que les aporta en su
formacion.
Pierre se manifest6 muy complacida de que se hubiera
concretado el primer intercambio estudiantil con alumnos
de la Escuela de Comunicacion de la UCR y espera que
estas experiencias se puedan repetir en el futuro, para
beneficio de los estudiantes.
En este caso la Universidad de Costa Rica aporté los tique-
tesde avidny la de Kansas, el hospedaje y la manutencién.  ?
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Un triunfo del amor y la perseverancia

Maria Eugenia Fonseca Calvo

José Alberto Delgado Zumbado recibe el titulo que lo acredita como Bachiller en Archivistica de la
UCR.

milia Zumbado Ruiz no deja de

mirarlo. En su corazén hay una
mezcla de sentimientos: alegria,
orgullo, admiracién, pero sobre todo
una enorme satisfacciéon. Su hijo José
Alberto recibe el titulo de Bachiller en
Archivistica, y ella siente que es
también su graduacioén. Treinta afos de
constancia y esfuerzo se ven compensa-
dos con creces.
Y es que José Alberto no es un profesio-
nal igual a otros. Desde recién nacido su
madre se da cuenta que es un nifo
diferente y que va a requerir de todo su
amor y comprension.
Esta situaciéon motiva a la familia a
trasladarse a los Estados Unidos, donde
emprenden la busqueda de institucio-
nes y profesionales especializados en el
tratamiento de nifos con autismo. Asi
se inicia una carrera para vencer todos
los obstaculos.
En ese pais, José Alberto Delgado
Zumbado realiza la ensefanza preesco-
lar, primaria y parte de la secundaria.

A los quince afos, de vuelta en Costa
Rica, se matricula en el Liceo Laborato-
rio con el fin de concluir su segunda
ensefanza. Pero muy pronto surgen los
problemas. Se hace necesaria Ila
intervencién de su psicélogo, el Dr.
Gerardo Fonseca, quien reune a profe-
sores y estudiantes y los convence de
aceptarlo nuevamente. Los resultados
no se dejan esperar y obtiene el
bachillerato con honores.

Su camino no se detiene alli. José
Alberto realiza la Prueba de Admisién
de la UCR, la cual gana con una nota de
740, que lo posibilita a ingresar
practicamente a cualquier carrera.
Primero elige Historia, y obtiene el Ba-
chillerato en esa disciplina. Luego opta
por la Archivistica, en la que se gradda
en los actos celebrados recientemente.
José Alberto también ha incursionado
en el mundo del trabajo. Se ha desem-
pefado como archivista en la Escuela
de Historia, en el Archivo Nacional y,
desde el 2001 hasta marzo de este ano,

laboré en la Oficina de Divulgacién e
Informacion de la UCR.

Es un lector dvido, lo cual lo ha llevado
a formar su propia biblioteca, en la que
predominan los textos en inglés, idioma
que domina muy bien. También le
gusta disfrutar del buen cine y la
computacion.

Para dona Emilia, los logros obtenidos
por su hijo hasta ahora son el resultado
de anos de lucha y perseverancia, tanto
suyos como de la familia, pues es dificil
comprender el mundo del autista. Se
requiere mucha informacion y estar al
tanto de todos los avances en este
campo.

También se debe al apoyo y compren-
sion de personas como el Director de la
Escuela de Historia, Francisco
Enriquez, y el de la Oficina de Divulga-
cion e Informacién, Miguel Guzman-
Stein, quienes creyeron en las capacida-
des de José Alberto.

En este sentido, dofia Emilia sefiala que
el hecho de haber laborado en la
Oficina de Divulgacién e Informacién,
fue muy positiva para su hijo, quien es
ahora mucho miés comunicativo y
expresivo, especialmente con su padre,
Alberto Delgado, y su hermana
Cristina.

Actualmente José Alberto ha recibido
varias ofertas de trabajo que, sin lugar a
duda, le permitirdn aportar al pais toda
esa riqueza de conocimientos que hay
en él.?
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Electroquimica fue tema de discusion en UCR

Luis Fernando Cordero Mora

Los 200 participantes pudieron discutir acerca de la  electroquimica
interfacial, iénica, molecular y electrosintesis, entre otros campos.
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uimicos y profesionales afines a la industria o labora-
Q torios se reunieron durante el XVI Congreso de la
Sociedad Iberoamericana de Electroquimica (SIBAE 2004),
que organizaron la Escuela de Quimica y el Centro de
Electroquimica y Energia Quimica (CELEQ) de la Universi-
dad de Costa Rica.
A esta actividad, considerada como una de las de mayor
importancia en el area, asistieron aproximadamente 200
participantes de mas de 10 paises.
Segun manifesto el Dr. Carlos Ledn Rojas, investigador del
CELEQ y Presidente de la SIBAE 2004, la electroquimica
esta relacionada con el desarrollo de nuevos materiales, con
la corrosion y con el medio ambiente.
En esta oportunidad, el programa incluyé conferencias
plenarias, contribuciones orales y carteles, en campos como:
electroquimica interfacial, electroquimica idnica, electroqui-
mica molecular y electrosintesis, bioelectroquimica, nuevos
materiales, electroanalisis, conversion electroquimica de
energia, corrosion, electrodeposicién y tratamiento de
superficies, y electroquimica, ambiente e industria.
El Dr. Pavel Valenta se refiri6 al electroandlisis y su impor-
tancia en la soluciéon de los problemas ambientales,
mientras que el Dr. Ignacio Gonzalez analizé los métodos
electroquimicos como una alternativa para estudiar la
reactividad de moléculas organicas y compuestos de
coordinacion.
Asimismo, algunos temas de discusion versaron acerca del
desarrollo de un dispositivo electrénico portétil para la
caracterizacién potenciométrica de potasio en suelos, las
propiedades mecdanicas de polimeros conductores, corrosi-
vidad de aguas de fondo de tanque para almacenamiento
de hidrocarburos, evaluacion de desempefio de recubri-
mientos anticorrosivos y la influencia de la accion
ambiental en la durabilidad del concreto. ?



Rinden homenaje a Graciela Moreno Ulloa

Maria Eugenia Fonseca Calvo

uchadora incansable y permanente, la Dofa, la Duefa,

mujer de estatura latinoamericana, visionaria y solidaria.
Graciela Moreno Ulloa fue eso y mucho mas para los actores,
actrices, escritores, artistas plasticos, musicos, bailarines y
amigos y amigas que se reunieron el 15 de enero en el Teatro
de Bellas Artes de la Universidad de Costa Rica, con el
propésito de rendirle un homenaje péstumo.
Cada quien lo hizo con lo que sabia y como podia. La artista y
directora de teatro, Maria Bonilla, y el Decano de la Facultad
de Bellas Artes, Roberto Villalobos, resaltaron la necesidad de
juntarse para recordar a una figura que siempre apoy6 a los
artistas nacionales y a los internacionales que llegaron a
nuestro pais. -
Por su parte, la Directora de Flamencos de Costa Rica,
Damaris Fernandez, evocé el camino recorrido en los ultimos
treinta afos para que se reconociera a este grupo, el cual logré
su cometido hace diez afos gracias a la visién de dofa
Graciela.
Asimismo, la Dra. Lizbeth Quesada hizo referencia a la
amistad que las unié y al apoyo que le brindé a la Unidad de
Cuidados Paliativos.
También, la artista y poeta Lil Mena recorri6 los cien anos del

El actor Gerardo Arce pre-
sentd el epilogo de la obra
Barrilete, del escritor
Fabian Dobles.

Teatro Nacional de la mano de Graciela Moreno, en el poema El Teatro de Be-
que escribié con motivo del centenario de esa Institucion, la llas Artes de la
cual consideré formaba un binomio inseparable con ella. UCR sirvi6 de es-

. .. ., cenario para ren-
El teatro se hizo presente con la participacién del actor dir homenaje a
Gerardo Arce y la artista Andrea Porras, quienes presentaron dofa Graciela Mo-
el epilogo de la obra “Barrilete”, del escritor costarricense reno Ulloa.

Fabian Dobles.

Ademas, la actriz Sara Astica hablé en nombre de la colonia
chilena de actores, y desde su mitad de corazén costarricense.
Desde su nacionalidad chilena le agradecié mil veces por el
apoyo que le dio a los actores de su pais, y desde su mitad de
corazén costarricense reconocio la alegria que le produce el
que esta mujer de estatura latinoamericana naciera en esta
patria.

También la actriz Xiomara Esquivel, con dos anécdotas, evocéd
uno de los rasgos que siempre caracterizaron a doa Graciela:
la solidaridad, y “de luchadora a luchadora y de combatiente
a combatiente” le dijo “gracias, Graciela”.

Finalmente, para cumplir con una promesa que le hizo la
actriz Maria Bonilla a dofa Graciela, se conté con la partici-
pacién del Mariachi 2000, el cual interpreté varias canciones.
Este homenaje a dofa Graciela fue organizado por el Teatro
Universitario y la Facultad de Bellas Artes de la UCR. ? 43

La danza también se hizo presente
en este homenaje con la participacion
de Flamencos de Costa Rica.



Visitante distinguido

Lidiette Guerrero Portilla

Un numeroso publico
escuchd la disertacion del
Dr. Federico Kauffmann,

sobre La magia sexual en

el Antiguo Pert, en el . . . .
auditorio de la Ciudad de | Dr. Federico Kauffmann Doig, Director del Instituto

la Investigacion. de Arqueologia Amazénica de Lima, Peruy, visité la
Universidad de
Costa Rica del 18 al 20 de marzo, periodo
en el cual se reunié y compartié experien-
cias con antropologos y arquedlogos en el
Laboratorio de Arqueologia de la Escuela

de Antropologia y Sociologia.

También desarrollé un taller especializado con profesores de Medicina,
Antropologia, Biologia, Geologia, e Historia, en el auditorio de la Facultad de
Ciencias Sociales.

El Dr. Kauffmann impartid, ademas, en el auditorio de la Ciudad de la Investigacion

de la UCR, una conferencia  Sobre la magia sexual en el Antiguo Peru,la cual dio por
inaugurado el aflo académico de la Academia Nacional de Medicina. El Dr. Federico Kauffmann Doig
Para terminar su visita universitaria disfruté de las bellas orquideas que posee el

Jardin Botanico Lankester de la UCR.  ?

Presentan vision de lo indigena

on el titulo Del conocimiento ancestral al conocimiento actual: visiéon de
C lo indigena en el umbral del siglo XXI se recopilan las conferencias, los
simposios, las ponencias y los paneles de discusion presentados en
el Il Congreso de Pueblos Indigenas, celebrado en el 2003.

Presento el libro la Directora del Departamento de Antropolo-

gia, Licda. Ana Cecilia Arias Quirds, el 10 de marzo en el
auditorio de la Facultad de Ciencias Sociales.
Esta memoria permite leer y releer la problematica
indigena, con temas de sustancial interés como El

cierre en contra del proyecto hidroeléctrico de

Boruca, La problematica de los cabécares de Chirripé,

Los derechos de los pueblos indigenas y las politicas
gubernamentales, entre muchos otros. ?
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